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                                                      Владимир, 2023 год 

Паспорт образовательной программы дошкольного образования 

Наименование ДОУ Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение г. Владимира 

«Детский сад №103» 

Адрес:  600031, г. Владимир, ул.Юбилейная, д.64А 

Адрес электронной почты:  Ds103@vladedu.ru 

Адрес сайта: http://mdoudetsad103.edusite.ru/ 

Учредитель: Управление образования 

администрации г. Владимира 

Руководитель: Горячева Надежда Николаевна 

Нормативно- правовая основа 

деятельности: 

Устав МБДОУ 

Основные функции: Образовательная 

Режим работы: Понедельник- пятница с 7-00 до 19-00. 

Выходные дни- суббота, воскресенье 

Количество воспитанников на 

01.09.2023 

168 

Количество групп по 

возрастам и их 

наполняемость 

разновозрастная группа- 1, вторая младшая 

группа- 1, средняя группа- 1, старшая 

группа- 2, подготовительная группа- 1.    

Итого- 6. 

Сведения о разработчиках 

программы 

Старший воспитатель- Исаева  А.М. 

(высшая квалификационная категория), 

воспитатель- Чикунова В.А. (высшая 

квалификационная категория),  Духова И.В. 

(высшая квалификационная категория), 

Сухарникова Е.Ф. (высшая 

квалификационная категория), 

музыкальный руководитель – Захарова С.Н. 

(высшая квалификационная категория) 

Ссылка дана далее везде на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования – М, ТЦ Сфера, 2023- 208 стр. 

(http://publication.pravo.gov.ru) 
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                                     I.Общие положения  

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, 

формированию и развитию личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Федеральная образовательная программа (ФОП) дошкольного 

образования – нормативный документ, позволяющий реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольной ступени образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

Гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном содержании, доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего 

поколения как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины. 

3. Создание единого, федерального образовательного пространства 

воспитания и развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия дошкольного образования, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

направлена на воспитание и образование подрастающего поколения в 

национально-культурных традициях Российской федерации, знающих историю 

и культуру своей Родины. 

 

 

II . Целевой раздел.  

2.1. Пояснительная записка (ФОП, п.14 ) 

    Образовательная программа - программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 103» г.Владимира (далее Программа) составлена в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей     воспитанников  и запросов  родителей 

(законных представителей). 
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Программа разработана в соответствии с: 

 Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная 

ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральным законом от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. 

от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 
 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» (зарегистрирован Минюстом России          14          ноября          
2013          г.,          регистрационный          № 30384) 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 

№ 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
 детей  и молодежи» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические  требования к организации  общественного питания 

населения» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
 факторов среды обитания» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 №59599) 

  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

      Приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 6 октября 2010 г. №18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 
 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого- 
медико- педагогической  комиссии» 
 https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

 

Программа  позволяет реализовать  основополагающие функции  
дошкольного образования: 

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от 2-х лет до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

 

2.2.Цели и задачи реализации Программы. 

(ФОП, п.14.2) 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены 

на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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Цели ФГОС ДО: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого 

ребенка в получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества 

дошкольного образования на основе единства обязательных требований 

к условиям реализации образовательных программ дошкольного 

образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства  Российской 

Федерации  относительно уровня дошкольного образования. 

Задачи ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей 

в возрасте от 2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы 
и программ начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

8) формирование образовательной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей, с максимальным привлечением к сетевому 

взаимодействию объектов социокультурного окружения и их ресурсов; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
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повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного  детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,. 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
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 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

2.3.  Принципы  Программы. 

(ФОП, п.14.3)       

Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие 

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 

      Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС 
ДО: 

- принцип учёта ведущей деятельности: программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 
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- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных 

этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 

разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;  

- принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 

задачам дошкольного возраста; 

- принцип интеграции и единства обучения и воспитания;  

- принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 

общего образования: программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

- принцип сотрудничества с семьей: реализация программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

- принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью 

воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.  

 

 

2.4. Характеристики особенностей  развития 

детей  раннего и дошкольного возраста всех групп,        

функционирующих в ДОО в соответствии с 

Уставом. 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие групп: разновозрастная, вторая младшая, 

средняя, старшая, подготовительная к школе. Шесть групп в ДОО 

общеразвивающей направленности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности с обучающимися дошкольной организации и обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 

ребенка. 
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Разновозрастная группа 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок 

может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В 

данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и 

способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная 

деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 

способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, 

речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 

сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 

       Важно учитывать,   что   ребенок   обучается   только   тому,   что   

затрагивает   его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития 

формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 

ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со 

сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

 

                           Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 

определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 
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Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 

эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 

предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное 

мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивнаядеятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - 

культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семии более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама- 

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 

применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных 

сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является 

действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 

паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 
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Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно- деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно- познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно- индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При 

этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. 

Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с 

функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия 

ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

 

                                    Средняя группа (пятый год жизни) 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие 

является ведущим. 

     Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 
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непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 

 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов 

и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются 

основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 
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         Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 
моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 

ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус 

каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает 

роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения 

в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают 

существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

                          Старшая группа (шестой год жизни) 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно- 

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 
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внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают  развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду сообразной креативностью, интенсивно развивается и 

вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни 

могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе 

совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 
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форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между  детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 

которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 

Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

 

                Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 

       Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной 

систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 
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начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – 

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, 

могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства 

нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все 

эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 

истощаемостью нервных центров. 

      Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный 

для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений 

по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. 

Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. 
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Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе 

группы в значительной степени осваивают конструирование из различного 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, 

связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность 

к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются 

предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. 

От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 

намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает 

высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей 

культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 
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2.5. Планируемые результаты освоения Программы 

в каждой возрастной группе 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС 

ДО). Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

 аттестацию педагогических кадров; 

 оценку качества образования; 

 оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в 

том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

 распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП. 

В соответствии   с   ФГОС   ДО   специфика   дошкольного   возраста   и   

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: 

ранний (от двух до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть 
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констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Возраст Планируемые результаты 

К трем годам (ФОП, п.15.2) 

К четырем годам (ФОП, п.15.3.1.) 

К пяти годам (ФОП, п.15.3.2.) 

К шести годам (ФОП, п.15.3.3.) 

К концу дошкольного возраста (ФОП, п.15.4.) 

 

  

2.6.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

В соответствии с  комментарием МИНОБРНАУКИ России к ФГОС ДО в 

рамках реализации данной Программы педагоги обязаны анализировать 

индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической диагностики 

для: 

- индивидуализации образования, которая предполагает 

поддержку ребенка, построение его индивидуальной траектории, а также 

включающая при необходимости коррекцию развития обучающихся в 

условиях профессиональной компетенции педагогов; 

- оптимизация работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что 

предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и 

показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 
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разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских 

способностей, познавательной активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 
ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 
• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для 

её проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает 

жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, 

возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой 

младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной 
организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 
группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. 
Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 
группе (с 5 до 6 лет) в дошкольной образовательной организации. 
Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 
подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 
образовательной организации. 

       Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги­ 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 

2.7. Вариативная часть Программы 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в 

физическом, социально – коммуникативном развитии обучающихся и 

предусматривает включение обучающихся в процесс ознакомления с 

региональными особенностями Владимирской  области, учитывает природно- 

географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям  педагогического коллектива и социальному запросу 

родителей (законных представителей). 

      Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 

парциальных программ: 

1. Парциальная программа 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л, 

Стеркина Р.Б. «Безопасность». 

Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. 

- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

Учебное пособие включает программу 
для дошкольных образовательных 
учреждений «Основы безопасности 
детей дошкольного возраста» и 
систему развивающих заданий для 
детей старшего дошкольного возраста. 
Задания предполагают разные формы 
взаимодействия детей и взрослых 
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 (игры, тренинги, занятия, беседы) и 
направлены на формирование основ 
экологической культуры, ценностей 
здорового образа жизни, осторожного 
обращения с опасными предметами, 
безопасного поведения на улице. 
Разработанные на основе данного 
содержания рабочие тетради для детей 
помогут им более эффективно усвоить 
новый материал. 

2. Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева 2-е изд. 

— СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО ПРЕСС», 2016. 

 

Целью программы является 

воспитание гуманной, духовно-

нравственной личности, достойных 

будущих граждан России, патриотов 

своего Отечества. 

Для достижения этой цели 
необходимо решение следующих 
задач: 

• обеспечение необходимых 

кадровых, научно-методических, 

материально-технических условий 

для реализации программы: обучение 

педагогов, наличие, методической 

литературы, пособий, 

художественной литературы для 

детей, организация экскурсий, 

приобретение костюмов для 

выступлений, создание развивающей 

среды в группах и т.д.; 

• формирование чувства 

привязанности к своему дому, 

детскому саду, друзьям в детском 

саду, своим близким; 

• формирование у детей 

чувства любви к своему родному 

краю, своей малой родине на  основе 

приобщения к родной природе, 

культуре и традициям; 

• формирование 
представлений о России как о 
родной стране, о Москве как о 
столице России; 

• воспитание патриотизма, 
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уважения к культурному прошлому 

России средствами эстетического 

воспитания; музыка, 

изодеятельность, художественное 

слово; 

• воспитание гражданско-

патриотических чувств через 

изучение государственной  

символики России. 

3.« Программа по исправлению  

фонетико- фонематического 

недоразвития речи у 

дошкольников» Филичева Т.Б., 

Чиркина Г.В.-М., «Дрофа», 2001г.  

 

Программа предназначена для 

дошкольников старшей и 

подготовительной группы и включает 

такие разделы, как «Формирование 

произношения» и «Формирование 

элементарных навыков письма и 

чтения», разработанные с учетом 

имеющихся у дошкольников 

отклонений в речевой деятельности. 

Принципиальным является выделение 

специального пропедевтического 

периода, направленного на воспитание 

правильного произношения в 

сочетании с интенсивным 

формированием речезвукового анализа 

и синтеза, который предшествует 

овладению детьми элементарными 

навыками письма и чтения.  

Общая цель коррекционно-

развивающей программы — освоение 

детьми коммуникативной функции 

языка в соответствии с возрастными 

нормативами. 

 

4.О.П.Радынова. «Музыкальные 
шедевры». Программа 
музыкального воспитания детей 
дошкольного возраста с 
методическими рекомендациями.- 
М., «ГНОМ и Д», 2006 

 

Программа ориентирована на возраст 

детей от трех до семи лет, это 

единственная программа по 

слушанию музыки. 

Цель программы – формирование 

основ музыкальной культуры детей 

дошкольного возраста. Программа 

содержит научно обоснованную и 
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методически выстроенную систему 

формирования основ музыкальной 

культуры детей дошкольного возраста 

(от трех до семи лет), учитывающую 

индивидуальные и 

психофизиологические особенности 

детей и взаимосвязанную со всей 

воспитательно-образовательной 

работой детского сада. Программа 

ориентирована на две возрастные 

группы: от трех до пяти лет и от шести 

до семи лет. Репертуар основан на 

использовании произведений 

«высокого искусства», подлинных 

образцов мировой музыкальной 

классики. Основополагающие 

принципы программы (тематический, 

контрастное сопоставление 

произведений, концентрический, 

принципы адаптивности и 

синкретизма). Содержание выписано в 

6 темах, каждая из которых изучается 

в течение одного – двух месяцев, а 

затем повторяется в каждой 

возрастной группе на новом 

материале: 1)музыка выражает 

настроение, чувства, характер людей; 

2) песня, танец, марш; 3)музыка 

рассказывает о животных и птицах; 

4)  природа и музыка; 5)  сказка в 

музыке; 6)   музыкальные инструменты 

и игрушки. В программе 

осуществляется взаимосвязь 

познавательной, ценностно-

ориентационной и творческой 

деятельности детей в процессе 

формирования у них основ 

музыкальной культуры. 
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5.Л.В.Коломийченко. Концепция и 

программа социально-

коммуникативного развития и 

социального воспитания 

дошкольников (Дорогою добра) – 

М., «ТУ Сфера», 2015 

 

Программа «Дорогою добра» 

направлена на достижение целевых 

ориентиров социально-

коммуникативного развития, 

заявленных во ФГОС ДО, и 

представлена отдельными видами 

социальной культуры (нравственно-

этическая, гендерная, народная, 

национальная, этническая, правовая, 

конфессиональная), доступными для 

восприятия и усвоения детьми. Она 

является компилятивной 

(объединяющей различные разделы 

воспитательно-образовательного 

процесса), парциальной (по 

отношению к комплексным 

программам), открытой (допускающей 

возможность авторских технологий в 

ее реализации). 

      Реализация программы «Дорогою 

добра» осуществляется на протяжении 

всего дошкольного возраста (от 3 до 7 

лет). 

      Ее содержание представлено в 

разделах «Человек среди людей», 

«Человек в истории», «Человек в 

культуре», «Человек в своем крае». 

 

6. Н.М.Крылова Технология 

«Детский сад – Дом радости» - М., 

ТЦ Сфера, 2015. 

Технология «Детский сад – Дом 

радости» составлена на основе 

обобщения и интеграции 

фундаментальных достижений 

отечественной и мировой дошкольной 

педагогики, психологии, 

нейрофизиологии  и других наук. 

Переработана и представляет один из 

инновационных вариантов 

проектирования содержания 

дошкольного уровня образования в 

соответствии с ФГОС ДО. В 

Технологии представлены основные 

принципы организации жизни и 

деятельности детей в дошкольной 
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организации, содержание 

образовательного процесса, 

необходимые условия для реализации 

Технологии. 

 

2.8. Региональный компонент 

       Региональный компонент – это часть содержания предметов базисного 

плана, включающих материалы о регионе. 

       В последние годы идея духовно – нравственного воспитания приобретает 

все большее значение, становится задачей государственной важности. При этом 

акцент делается на воспитание любви к родному дому и природе, малой 

Родине. 

       Краеведение – изучение населением географических, исторических, 

культурных, природных, социально – экономических и других ранее не 

известных ранее, характеризующихся в комплексе формирование и развитие 

какой – либо определенной территории страны (села, города, района, области). 

      Актуальность данного направления работы диктуется особенностями 

развития общества, которому предстоит вырастить и воспитать своего 

маленького гражданина. В последние годы идея духовно – нравственного 

воспитания приобретает все большее значение, становится задачей 

государственной важности.  

      Основной целью данной работы является формирование у детей старшего 

дошкольного возраста основ духовной культуры, гуманного отношения к 

человеку и его труду, уважения к культурным традициям различных народов, 

населяющих территорию России, развитие познавательной активности, 

творческих способностей. 

       Задачи: 

     -дать знания детям о родном городе/ поселке, области: история, жилище, 

одежда, занятия предков; достопримечательности, культурные центры, 

предприятия, их вред и польза, экологическая ситуация. 

     - познакомить с именами тех, кто основал и прославил город/ поселок; 

воспитывать гордость за местных героев ВОВ; 

     -воспитывать знания детей о флоре и фауне Владимирской области; 

      -воспитывать любовь к родному краю, умение видеть прекрасное, гордиться 

им; 

       - познакомить с культурой и традициями Владимирской области и народов, 

населяющих Россию; 

      -формировать экологическую культуру у детей и их родителей, желание 

принимать участие в проведении мероприятий по охране окружающей среды. 

 

Материально – технические ресурсы, необходимые для работы: 

-подбор исторической литературы 
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-подбор произведений русского народного творчества 

-подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки, 

видеоролик о Владимире и России) 

-подготовка изобразительного материала для продуктивной деятельности 

-дидактические игры, выставки книг, рисунков, поделок. 

 

Принципы работы: 

-Системность и непрерывность. 

 -Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия 

детей и взрослых.  

-Свобода индивидуального личностного развития.  

-Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка.  

-Принцип регионализации (учет специфики региона) 

  

      В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом 

возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются 

разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения 

в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно- прикладным 

искусством и др. 

 

 Наша работа включает в себя три направления: 

1 направление: Наш край. 

      Содержанием этого направления является знакомство с историей города 

Владимира и Владимирской области. Здесь осуществляется как 

информационная, так и практическая подготовка детей (старшей и 

подготовительной групп), через экскурсии в музей, библиотеку и картинную 

галерею. Дети знакомятся с достопримечательностями, символикой Владимира 

и жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

        Задачи работы по направлению «Наш край» (Старшая группа, 

подготовительная группа) 

1.Развивать интерес к родному городу, его достопримечательностям, 

событиям прошлого и настоящего.  

2.Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры 

своей малой родины и эмоционально откликаться на нее. Расширять 

представления детей о том, что делает родной город красивым, развивать 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края.  



31 

 

3.Содействовать становлению желания принимать участие в традициях 

города и горожан. Содействовать проявлению инициативности и 

желанию принимать участие в традициях города и горожан, культурных 

мероприятиях. 

 4.Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

Формировать представления о символике родного города  

5.Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых 

горожан. Развивать чувство гордости за свою малую родину, ее 

достижения и культуру, формировать бережное отношение.  

6. Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых 

знаменитых горожан.  

2 направление: Месяцеслов  

    Это направление включает знакомство дошкольников с народными 

праздниками, обычаями и обрядами, соединяющими разные традиции и 

определяющими своеобразие культуры нашего края, страны. Это позволяет 

детям на эмоциональном уровне принять богатство русских празднеств, 

попробовать себя в различных видах фольклора и тем самым приобщиться к 

нравственным ценностям народа. 

Задачи:  

1. Расширить знания детей о народном календаре.  

2. Раскрыть красоту и точность русского фольклора 

 3. Воспитывать чувство гордости за историческое прошлое нашей страны. В 

месяцеслове собраны самые разные приметы, обобщившие народный опыт, 

который помогал выжить нашим предкам в далекие и суровые времена.  

 

3 направление: Родина начинается с семьи. 

      Наша цель - формирование у родителей сознание необходимости 

целенаправленной работы по воспитанию у детей гордости за родной край в 

условиях семьи и тесной взаимосвязи с дошкольным учреждением. 

Взаимодействие с родителями в этом направлении, на наш взгляд, также не 

менее важная задача.  

 

Задачи: 

 1. Привлечь внимание родителей к вопросу нравственно-патриотическому 

воспитанию ребенка;  

 2. Способствовать соблюдению имеющихся семейных традиций; 

 3. Обмен опытом семейного воспитания;  

  4. Повышать педагогическую культуру родителей;  

       Представление о малой родине является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное 
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содержание успешно интегрируется со всеми образовательными областями и 

состоит в следующем:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:  

- участие с родителями и педагогами в социально-значимых событиях, 

происходящих в стране, крае, городе и детском саду; 

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения;  

 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

 - знакомство с историей, достопримечательностями и особенностями нашего 

города и Владимирского края, страны;  

- знакомство дошкольников с народными праздниками, обычаями и обрядами 

русского народа; 

 

 Образовательная область «Речевое развитие»:  

- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей – горожан; 

 - чтение произведений художественной литературы;  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- знакомство с творчеством художников и скульпторов нашего города и края; - 

создание продуктов деятельности: рисунки, поделки и т.д;  

- участие в народных праздниках, проводимых в детском саду; 

 

Образовательная область «Физическое развитие»:  

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает 

необходимую двигательную активность и способствует сохранению и 

укреплению здоровья детей. В рамках работы по трем направлениям ДОУ 

осуществляет работу с социумом.  
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Перспективное планирование регионального компонента на учебный год 

              

Сентябрь 

- развлечение «Осеннее поле»; 

- экспозиция «Край мой Владимирский …», выставка 

детских работ «Родные просторы»; 

- спортивное развлечение «Ребята спешат спасти 

Лесовичка» (День здоровья); 

- спортивное развлечение «В осеннем лесу» (открытое 

мероприятие); 

- консультация «Организация труда детей и методика 

руководства»; 

- выставка детских работ «Осенний букет». 

Октябрь - консультация «Моя семья. Моя родословная». 

Ноябрь - проектная деятельность  «Моя семья. Моя родословная»; 

- экскурсии «Достопримечательности родного города», 

 «Улицы города рассказывают». 

Декабрь - «Неделя Владимирской культуры»: 

- открытые занятия познавательного характера «Славный 

город Владимир», «Улицы родного города»; 

- беседы «Князь Владимир»; 

- работа в уголках Малой Родины (дидактические игры, 

открытки, детские журналы, альбомы); 

- развлечение «Зимушка-зима» (открытое мероприятие). 

Январь - выставка «Моя дружная семья»; 

- работа с родителями «Снежные постройки»; 

- спортивное развлечение «Зимние забавы»; 

- выставка детских работ «Город будущего». 

Февраль - викторина для педагогов «Владимирские мотивы»; 

- акция «Птичья столовая»; 

-викторина для детей «С днём рождения, город родной!» 

Март - выставка «Семейные увлечения»; 

- оформлен стенд «Я люблю тебя, Владимир!»; 

- экскурсии по городу «Улицы города рассказывают». 

              

Апрель 

- спортивное развлечение «Путешествие по весеннему 

лесу» (открытое мероприятие). 

Май - акции «Чистый берег», «Чистый двор»; 

- конкурс рисунков «Планета Земля нуждается в нашей 

защите». 
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                                     III. Содержательный раздел. 

 

3.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

по образовательным областям. 

1.        Образовательная программа определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

2.        В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух лет до семи- восьми лет. 

Здесь представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру  

 

3.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

(ФОП, п.18) 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

предусматривает:  

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе;  

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в 

целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий;  

- формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда 

и творчества;  

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).  
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3.1.2. Познавательное развитие 

(ФОП, п.19) 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

-развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности;  

-освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 

воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, 

становление сознания; 

-формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях 

и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами 

их познания; 

-формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях 

малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;  

-формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях;  

-формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных природных зон, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

 

3.1.3.Речевое развитие 

(ФОП, п.20) 

         Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: 

 -владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

-формирование правильного звукопроизношения;  

- развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

- развитие фонематического слуха;  

- обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

- развитие грамматически правильной речи 

- развитие диалогической и монологической речи;  

- развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие 

навыков слушания и понимания произведений различных жанров, развитие 

образности речи и словесного творчества;  

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 
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3.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

(ФОП, п.21) 

          Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предусматривает: 

  - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного);  

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и др.);  

- формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и др),  

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства;  

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 

др.)  

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и др.) 

 

 

3.1.5.Физическое развитие 

(ФОП, п.22) 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 

мышц и мелкой моторики;  

-  формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве;  

- овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки); 

- обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный 

теннис, городки, кегли и др.);  
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- воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, выдержка и др.); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

             

3.2.Перечень  программ  и  методических  пособий,   

необходимых  для     организации образовательного процесса 

 
Области Список методических и наглядно - дидактических 

пособий 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 

лет). Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Для                       занятий с детьми 3–7 лет. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности  у 

дошкольников (3–7 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая 

группа    раннего возраста (2–3 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа(3–4 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа(4–5 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности:        Подготовительная к школе группа (6–

7 лет). 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Младшая 

группа. 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Средняя 

группа. 
Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 
оформления родительских уголков в ДОО: Старшая 
группа. 
Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: 

Подготовительная группа. 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 
4–7 лет. Бордачева И. Ю. История светофора: Для 
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работы с детьми 4–7лет. 

Познавательное 

развитие 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Младшая группа (3–4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Младшая 

группа (3–4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Средняя 

группа (4–5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Старшая 

группа (5–6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа (6– 7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 
Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-
исследовательская 
деятельность дошкольников (4-7лет) 



39 

 

Речевое  

развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая 
группараннего 
возраста (2–3 года). 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3–4года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя 

группа (4–5лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая 

группа (5–6лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в 
детском саду: Младшая группа (3–4 года). 
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Младшая  группа (3–4 года). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: средняя группа (4–5 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая  группа (5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Средняя группа (4–5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Старшая                    группа (5–6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование:3–4 года. 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование:4–5 лет. 
О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с 
литературой и развитие речи», 3-7 лет. 

Физическое 

развитие 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 
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Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 

комплексы упражнений для детей 3–4 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 

комплексы упражнений для детей 4–5 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 

комплексы упражнений для детей 5–6 лет. 
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 
комплексы упражнений для детей 6–7 лет. 

 

3.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  

       Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. При выборе форм, 

методов, средств реализации программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

      При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также 

работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

в младенческом 

возрасте (2 месяца - 1 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 
(3 года - 8 лет) 
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год) 

Информационно- 

рецептивный метод, 

Репродуктивный 

метод, 

Исследовательский 

метод 

Информационно- 

рецептивный метод, 

Репродуктивный 

метод, 

Исследовательский 

метод 

Проблемное 

изложение, 

Эвристический 

метод, 

Исследовательский 

метод 
 

               При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, 

карточки. Раздаточные 

материалы. 
Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, 

видео, аудио, анимация и др. 

 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие 

способы (технологии, приемы): 

в младенческом 

возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте  

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 Здоровьесберегающие Здоровьесберегающие 
технологии, технологии, 
Игровые технологии, Игровые технологии, 
«Говорящая» среда Технологии  

эффективной 
 социализации, 

 Технология «Ситуация» 

 «Говорящая» среда 

 ТРИЗ 

 Детский совет 

 

       Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно- исследовательской деятельности -как сквозных 

механизмах развития ребенка) 
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Формы организации детской деятельности 3 – 7 лет 

 

Детская 

деятельность 

Формы и способы 

организации 

образовательной 
деятельности 

Методы, средства 

Игровая, 

включая сюжетно- 

ролевую игру, 

другие 

дидактические 

игры 

1. Занятия; 

2. Экскурсии; 

3. Наблюдения; 

4. Чтение художественной 

литературы; 
5. Видеоинформация; 

6. Игровая деятельность 

индивидуальная и подгрупповая с 

воспитателем (игры в парах, 

совместные игры с несколькими 

партнерами, пальчиковые игры, 

хороводные игры, игры с правилами); 

7. Праздники; 

8. Обучающие игры; 
9. Досуговые игры; 

10. Народные игры 

11.Самостоятельные сюжетно-

ролевые игры; 

12. Дидактические игры;  

13.Досуговые игры с  участием 
воспитателя 

1. Игровая деятельность; 
2. Дидактические 

игры;  
3. Совместные сюжетно - 

ролевые игры; 

4.Подвижные игры; 

5.Чтение 

художественных 

произведений; 

6.Наблюдения; 

7.Объяснение; 

8.Напоминание; 

9.Беседы; 

10.Показ; 

11.Театрализация 

12. Совместное со 

взрослым 

придумывание  сказок 

Коммуникативная 

(общение и 
взаимодействи е со 
взрослыми и 
сверстниками) 

1. Наблюдения; 
2. Работа в книжном уголке; 

3. Дидактические игры; 
4. Беседа; 

5.Речевые дидактические игры; 
6. Тематические досуги, праздники 

7. Речевые тренинги (упражнения); 

8.Артикуляционная гимнастика; 

9. Коммуникативные тренинги 

(действия по речевому образцу 

взрослого); 

10. Индивидуальная и подгрупповая 

работа по развитию коммуникативных 

умений; 

11.Чтение художественной 

литературы, рассматривание 

иллюстраций 

12.Гимнастики (мимическая, 

логоритмическая); 

13.Настольно-печатные игры; 

14.Речевые задания и 

упражнения 

15.Интегрированные занятия; 

1. Пояснение, исправление 
2. Речевое 

стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, 

уточнение, называние, 

слушание) 

3. Образцы 

коммуникативных кодов 

взрослого; 

4. Поддержание 
социального контакта 

(фактическая          беседа, 

эвристическая беседа). 
5. Разучивание стихов, 

скороговорок, 

чистоговорок, 

четверостиший; 

6. Воспроизведение, 

имитирование (развитие 

фонематического            слуха); 

7.Беседа с опорой на 
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16.Моделирование и 

обыгрывание проблемных 
ситуаций 

зрительное восприятие и 
без опоры на него; 

Познавательно 

- исследовательская 

(исследование объектов 

окружающего мира и 

экспериментирования                                        с 

ними) 

1. Наблюдения на прогулке и в уголке 

природы индивидуальные, 

подгрупповые; 

 

2. Игры- экспериментирования; 
3. Проблемные ситуации; 
4. Игры с природным 

материалом, 
5. Наблюдения за окружающим; 

6. Создание коллекций 

7.Тематическая прогулка. 

8. Познавательная игротека; 
9. Экскурсии;  

10. Проектная деятельность; 

11. Работа в мини- 

лаборатории – простейшие                                 опыты; 

12. Пиктограммы; 
13. Ребусы; 

14. Конкурсы познавательного 

характера; 

1.Объяснен ие; 

2.Показ; 
3.Ситуативный разговор 
по 

результатам наблюдения 

4. Игровые упражнения; 

5.Чтение 

художественной 

литературы об 

окружающей 

6. Проведение опытов 

воспитателем на глазах 

детей; 

7. Зарисовка результатов 

экспериментальной 

деятельности 

8. Ведение дневника 

наблюдений 

9. Игры – 

экспериментирован ие; 
10. Наблюдени е за 

окружающим; 

11. Объяснение; 

12. Обследование; 
13. Показ 

14. Рассматривание 

объектов природы; 
 

Восприятие 

художественной  

литературы и 

фольклора 

1. Индивидуальные и подгрупповые 

беседы по прочитанному; 

2.Чтение художественной литературы, 

произведений малых фольклорных 

форм;  

3.Литературные викторины; 

4.Рассматривание иллюстративного 

материала;  

5.Литературные праздники; 

6.Презентации проектов;  

7.Творческие игры; 

8. Драматизации 
9. Подвижные игры на основе 

народных игр;  

10. Тематические досуги на основе 

традиционных праздников; 

11.Игры-драматизации;  

12.Кукольные спектакли; 

1.Чтение;  

2.Рассказывани е; 

3.Слушание; 

4.Рассматриван ие; 

5.Беседа;  

6.Рассказ;  

7.Ситуативное общение; 

8.Заучивание; 
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13.Ситуативное общение  

14.Настольно-печатные и дидактические 

игры; 

Самообслуживание 

и  элементарный 

бытовой труд(в 

помещении и на 

улице) 

1. Чтение и рассматривание книг 

познавательного характера о труде 

взрослых и выполнении детьми 

культурно-гигиенических навыков; 

2. Просмотр видеофильмов; 
3. Дидактические игры; 
4. Дежурство; 
5. Задания индивидуальные и 

подгрупповые; 

6. Поручения; 
7. Ведение календаря                              природы 

1. Показ; 
2. Объяснение; 

3. Напоминание; 

4. Личный пример; 

5. Оценка воспитателя; 

6. Совместное выполнение 

Конструирование 

из разного материала, 

включая 

конструкторы, 

модули,бумагу, 

природный и иной 

материал 

1. Игры – конструирования 

индивидуальные и подгрупповые 

2. Обыгрывание построек 

3. Выставки результатов                                  детского 

творчества 

4. Рассматривание иллюстративного 

материала 
5. Проблемные, игровые                                          ситуации 

1. Рассматривание     

чертежей, 

иллюстративного 

материала; 
2. Конструктивные        

игры 

3. Решение проблемных 

ситуаций; 

4. Наблюдения; 
5. Беседа по результатам 

конструктивно й 
деятельности; 

Музыкальная 

(восприятие и 

понимание смысла 

музыкальных 

произведений, пение, 

музыкально-

ритмические 

движения, игры на 

детских 

музыкальных 

инструментах) 

1. Музыкальные праздники, развлечения; 

2. Слушание музыкальных произведений; 

3. Игры с элементами аккомпанемента; 

4.Музыкальные игры, хороводы с 

пением  

5.Инсценирование песен 

6. Танцевальные движения; 
7. Пение; 

8. Игра на музыкальных  инструментах 

9.Музыкальные игры, хороводы; 

10. Индивидуальные, подгрупповые 

беседы по прослушанным 

музыкальным произведениям; 

11. Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов;  

12.Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций  

13.Рассматривание портретов 

композиторов 

14.Празднование дней  рождений детей 

1.Музыкальное 

сопровождение 

деятельности  детей  во 

время: 

- Утренней гимнастики; 

- гимнастика после  сна; 

- умывания; 
- во время приема    пищи; 

- во время прогулки (в 

теплое время); 

- в сюжетно-ролевых 

играх; 

- перед дневным сном; 

- праздников и 

развлечений; 

- образо вательн ой 

деятельности  

2.Слушание музыкальных 

произведений; 

3.Танцевальные 

движения; 

4.Инсценировани е; 

5.Пение; 

6. Игра на музыкальных 

инструментах; 
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7. Драматизация; 

Изобразительная 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

1.Интегрированное занятие;  

2.Опыты с красками; 

3.Дидактическая игра; 

4.Занимательные показы; 

5.Наблюдение; 

 6.Рассматривание произведений 

искусства, интерьера; 

7.Чтение художественной 

литературы;  

9.Коллективная, 

индивидуальная, подгрупповая 

продуктивная деятельность; 

6. Индивидуальная работа 
7. Творческие задания 

1.Обучение; 

2.Обыгрывание 

незавершённог о 

рисунка;  

3.Создание условий 

для выбора; 

4.Опыты; 

5.Занимательны е 

показы; 

6.Наблюдение; 
7.Рассматриван ие; 

8.Чтение 

 9.Беседа по 

увиденному 

Двигательная 
(овладение основными 
движениями) формы 
активности ребенка 

1.Занятия по физическому воспитанию: 
традиционные сюжетно-игровые, 
тематические 
2.Физкультурный досуг; 
3.Физкультурные праздники;  
4.День здоровья 
5.Интегрированная детская 
деятельность;  
6.Проблемная ситуация; 
 7.Утренняя гимнастика;  
8.Подвижная игра (в том числе на 
свежем воздухе);  
9.Игровое упражнение 
индивидуальное и подгрупповое; 
10.Физкультурные упражнения; 
11.«Школа мяча»; 
 12.«Школа скакалки»;  
13.Гимнастика после дневного сна; 
14.Каникулы 

1.Показ;  
2.Объяснение 
3.Игровые упражнения;; 
4. Подвижные          игры 
5. Физкультурные; 
упражнения 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые Организацией по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально- коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно- эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
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3.4. Культурные практики 

 

(ФОП, п.24.18-24.22) 

       Культурные практики– разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, 

поведения, душевного самочувствия и виды, складывающегося с первых дней 

жизни, его уникального индивидуального жизненного опыта. 

      Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение 

различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных ситуациях, 

командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками 

и младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта 

сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, 

альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, 

протеста, грубости. Специально организованная деятельность воспитателя и 

детей по программе происходит в первой половине дня, а во второй половине 

дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности.  К основным культурным практикам, осваиваемым 

дошкольниками, относятся: 

 игра (сюжетная и с правилами), 

 продуктивная деятельность 

 познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

коллекционирование, путешествия по карте…) 

 чтение художественной литературы, 

 практическая деятельность (трудовое воспитание) 

 результативные физические упражнения («физкультура») 

 коммуникативные игры (развитие речи) 

 музицирование 

      В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер 

     Формы, способы, методы реализации вариативной части ООП: 1)метод 

проектов, 2)НОД, 3)выставки, 4)экскурсии 

Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни. 
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Практика ребёнка становится культурной (а не социальной или учебной, 

или иной), когда она открывает возможности для его личной инициативы, 

осмысления его повседневного опыта и создания собственных образцов и 

творческих продуктов деятельности на основе осваиваемых культурных норм 

(где культура – сущностное качество любой формы деятельности, практика - 

накопленный личный опыт). 
Субъектами культурно-образовательной среды дошкольной 

образовательной организации являются все участники образовательного 

процесса: воспитанники, родители, педагоги. 

Культурные практики – это обычные для ребенка (привычные) способы 

самоопределения, саморазвития и самореализации, тесно связанные с 

содержанием его бытия и события с другими людьми. Это также апробация 

(постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности и 

поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов 

ребенка (Н.Б. Крылова) 

Процесс приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. (Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования). 

Ребенок должен попасть в культуру, творить и развиваться в ней! (теория 

Л.С. Выготского) 

«Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка» (Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования). 

Ребенку рекомендуется включаться в деятельность как в культурные 

практики, обладающие в жизни человека различными смыслами их 

выполнения: изготавливать сувениры, использовать продукты деятельности как 

подарки, создавать коллекции, галереи, готовить макеты, проводить 

экскурсии… (Методические рекомендации по работе с Примерной основной 

образовательной программой дошкольного образования и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. – М. 

ФИРО, 2016). 

Основные признаки культурных практик : 

В культурной практике тема образовательной деятельности 

раскладывается на задачи для решения (проблемы).   

- Практика мотивирована для детей (культурно-смысловые контексты).  

- Задачи для решения связаны с текущими (в зоне актуального развития) 

или перспективными (в зоне ближайшего развития) интересами детей.  

- Решение проблем опирается на опыт, который уже есть у детей.  

- Решение проблем приводит к появлению нового опыта и его фиксации.  

- Культурная практика реализуется посредством разных видов 

деятельности и взаимодействия детей и взрослых.  
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- В культурной практике реализуется творческий потенциал участников. 
Виды культурных практик: 

1.Правовые практики – это практики готовности ребенка отстаивать, 

защищать свои права и права других людей, применяя как знания самих прав и 

свобод, так и умения их реализовывать. 

Правовые практики способствуют: 

1.знакомству детей в соответствующей их возрасту форме с основными 

документами по защите прав человека; 

2.способствуют воспитанию уважения и терпимости, независимо от 

происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; в том числе внешнего 

облика и физических недостатков; 

 3.Так же способствуют формированию чувства собственного достоинства; 

 сознание своих прав и свобод; чувства ответственности за другого человека, за 

начатое дело, за данное слово;  

4.воспитывают уважение к достоинству и личным правам другого человека;  

5.вовлечению в деятельность, соответствующую общественным нормам и 

правилам поведения. 

2.Практики культурной идентификации в детской деятельности 

 – это практики познания ребенком мира культуры, а также осознания, 

одухотворения и реализации ребенком себя в мире культуры. 

Практики культурной идентификации способствуют: 

формированию ребенком представления: о себе, семейных традициях; о 

мире, обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к 

нему; 

реализации ребенком собственного художественного замысла и воплощения 

его в рисунке или рассказе; 

интеграции ребенка в национальную, российскую и мировую культуру с 

учетом региональных особенностей.  

3.Практики целостности телесно-

душевно духовной (биопсихосоциальной) организации личности ребенка в 

детской деятельности - это способность и возможность ребенка 

целенаправленно (безопасно) познавать, созидать, преобразовывать природную 

и социальную действительность. 

Практики целостности телесно-душевно-духовной организации ребенка 

способствуют единству: 

3.1. физического развития ребенка – как сформированности основных 

физических качеств, потребности ребенка в физической активности; 

3.2. овладению им основными культурно-гигиеническими навыками, 

самостоятельному выполнению доступных возрасту гигиенических процедур, а 

также соблюдению элементарных правил здорового образа жизни; 

3.3. эмоционально-ценностного развития – как совокупности сознательной, 

эмоциональной и волевой сфер жизнедеятельности ребенка (эмоциональной 
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отзывчивости; сопереживания другому; способность планировать действия на 

основе первичных ценностных представлений); 

3.4. духовного развития – как проявление бескорыстия и потребности 

познания – мира, себя, смысла и назначения своей жизни (любознательность, 

способность решать интеллектуальные задачи; владение универсальными 

предпосылками учебной деятельности; способность планировать свои 

действия). 

4.Практики свободы - практики выбора ребенком самостоятельной 

деятельности в условиях созданной педагогом предметно-

развивающей образовательной среды, обеспечивающие выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяющие ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Практики свободы способствуют: 

4.1. активности ребенка; 

 4.2. принятию живого заинтересованного участия в образовательном 

процессе; 

 4.3. умению в случаях затруднений обращаться за помощью к взрослому; 

4.5. способность управлять своим поведением; 

4.6. конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми и 

способностью изменять стиль общения с взрослыми или сверстниками в 

зависимости от ситуации; 

4.7. формированию способности планировать свои действия, направленные 

на достижение конкретной цели, способности самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). 

5.Практики расширения возможностей ребенка – практики развития 

способности ребенка выделять необходимые и достаточные условия 

осуществления действительности. 

Практики расширения возможностей ребенка способствуют: 

5.1. развитию способности решать интеллектуальные задачи (проблемы, 

адекватные возрасту); 

5.2. применению самостоятельно усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых задач (проблем, поставленных как взрослым, 

так и им самим); 

5.3.в зависимости от ситуации развитию 

способности преобразовывать способы решения задач (проблем). 

          Характеризуются два направления проектирования культурных практик в 

образовательном процессе ДОУ: культурные практики, инициируемые детьми, 

и культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми. 
Наиболее эффективной формой реализации культурных практик в 

развитии дошкольника является проектная деятельность, поскольку она 

позволяет интегрировать содержание различных практик. 
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Что же можно считать культурной практикой? К культурным практикам 

можно отнести всё разнообразие исследовательских, социально - 

ориентированных, коммуникативных, художественных действий. 
Существует несколько вариантов культурных практик: 
1. Совместная игра детей и педагога направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение дошкольниками игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 
2. Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. 
В ситуациях условно-вербального характера педагог обогащает 

представления воспитанников об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом дошкольников. В реально-практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 
3. Творческая мастерская предоставляет дошкольникам условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. 
Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 
4. Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская 

студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность и свободное общение педагога с 

воспитанниками на литературном или музыкальном материале. 
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5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 
6. Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 
7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 
Очень важно понимание педагогом методических приемов, направленных 

на регулирование общения детей в процессе совместной деятельности.  
Например, к ним относятся: 

 объяснение необходимости работать дружно, ориентируясь на 

общий результат при демонстрации способов совместно-раздельных и 

совместно-последовательных, совместно распределенных действий; 

 обучение детей взаимопомощи советом, показом, совместным со 

сверстником выполнением дела, указанием на то, что выполнять работу за 

другого - не означает помочь ему, а напротив, сделать хуже: не дать 

возможности научиться делать это самому; 

 напоминание последовательности этапов совместной работы и 

опережающее одобрение ее результатов как результатов коллективного труда; 

 разъяснение воспитанникам моральных правил поведения, в 

которых были бы даны образцы поступков с точки зрения их влияния на 

формирование положительных взаимоотношений в детском коллективе. 

 При этом складывается своя культурная практика в группе ДОУ, 

отличающиеся от культурных игровых практик, в которые дети были 

вовлечены изначально. 
Это связано с тем, что детская картина мира включает структурный и 

процессуальный компоненты, тесно связанные с ощущением и восприятием 

того, что и как чувствует и делает ребенок в той или иной ситуации 

соприкосновения с миром. Поэтому она всегда активна и мобильна, связана с 

«прощупыванием», поиском границ между собой и внешним миром, между 

своим и чужим, хорошим и плохим для себя, добром и злом. 

Технология организации культурных практик  
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Постановка проблемы и создание проблемной ситуации («знание о 

незнании») в виде: Проблемного вопроса ребенка или взрослого.  

 Задания.  

 Демонстрации опыта . 

 Рассказа о каком-либо необычном факте. 

 В основе лежит поисково-исследовательская технология. Культурная 

практика – решение проблем, возникающих в образовательной деятельности 

ребенка. 

 Выдвижение гипотез на основе привлечения имеющегося у детей опыта:  

Решение проблемы.  

Использование аналогий.  

 Сообщение детям дополнительной информации.  

Организация деятельности (опыт, эксперимент, пробующие действия) и 

оценка результатов деятельности (что получилось?). 

Формулирование вывода, установление связи с известным.  

Решение творческой задачи на основе вывода (создать, придумать, 

изобрести…). 

Таким образом, мы можем сделать вывод о целесообразности 

использования культурных практик в амплификации детского развития. 
Для взрослого появляется еще одна возможность соприкоснуться с 

прекрасным миром детства и стать для ребенка близким другом. 

 
                            Примерные виды и формы культурных практик 

Возраст детей Культурная 

практика 

Виды и формы работы 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

 сюжетно-ролевая игра 

 режиссерская игра 

 игра-инсценировка 

 игра – драматизация 

 игра-экспериментирование 

Творческая 

мастерская 

 проектная деятельность 

 мини-коллекционирование 

 образовательные ситуации с единым 

названием (например,  «Веселая ярмарка») 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

 игры – экспериментирования могут 

перерастать в режиссерскую или сюжетно-ролевую 

игру. 

 театрализованные игры (кукольный театр, 

настольный театр, театр теней, театр марионеток и т.д.) 

Творческая 

мастерская 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

 студийная, кружковая работа 

 творческие проекты 

 коллекционирование 

 образовательные ситуации с единым 
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название (например, «Город мастеров») 

 проведение ежемесячных проектов 

(например, «От ложки до матрешки», «Игрушечных дел 

мастера» и т.д.) 

 в подготовительных группах 

образовательная ситуация «Школа дизайна» серия 

дизайн проектов в форме арт-салонов «Друг детства» 

(дизайн игрушек), «Золотой ключик» (театральный 

дизайн), «Золушка» (дизайн одежды) и т.д. 

Чтение 

художественной 

литературы 

 группировка произведений по темам 

 длительное чтение 

 циклы рассказов 

 чтение периодической печати (на примере 

ознакомления с детскими журналами) и т.п. 

Все возрастные 

группы 
Досуги 

 «Песенные посиделки» - пение в кругу знакомых 

песен 

 театрализованное обыгрывание песен. 

 «Сам себе костюмер» (ряженье) - примеривание 

различных костюмов, создание при помощи деталей 

костюмов и атрибутов игровых образов, спонтанные 

костюмированные игры и диалоги. 

 «Мы играем и поем» – игры с пением (по показу, без 

предварительного разучивания!) 

 «Танцевальное «ассорти» -свободное движение детей 

под музыку, образно-танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-игры; 

«Кукольный театр» – всевозможные варианты 

кукольных представлений от показа взрослыми до 

спектакля, который показывают старшие дети малышам 

 «Кинофестиваль» – просмотр любимых 

мультфильмов по известным сказкам и т.д. 

В концепции личностно- ориентированного образования, в рамках системно- 

деятельностного подхода, образовательный процесс строится с учетом 

включения личности в значимую деятельность. Среди таких в ФГОС ДО 

выделены: общение, игра, познавательно- исследовательская деятельность как 

«сквозные механизмы развития ребенка». 

 

                  Сквозные механизмы развития детей от 1 года до 8 лет. 

Возрастной 

период 

Сквозные механизмы развития ребенка 

Ранний возраст 

 

(1 год- 3 года) 

- предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; 

- экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и т.д.0; 

- общение с взрослыми и совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого 
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Дошкольный 

возраст 

(3 года- 8 лет) 

- игровая деятельность, включая сюжетно- ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная деятельность (общение и 

взаимодействие с взрослыми и сверстниками); 

- познавательно- исследовательская деятельность 

(исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними). 

      В качестве ведущей культурной практики выступает игровая практика, 

позволяющая создать событийно организованное пространство 

образовательной деятельности детей и взрослых.  

 
       В процессе культурных практик воспитателем создается атмосфера выбора, 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Игра – одна из 

разнообразных культурных практик. Для ребенка дошкольного возраста 

такая культурная практика является одной из ведущих. Игровая деятельность 

дошкольников как культурная практика, представляя собой 

интегративное явление, обеспечивает удовлетворение актуальных 

запросов ребенка и общества за счет ориентации на потенциальные 

социальные возможности детей. 

Общие задачи развития игровой деятельности детей: 

- приобщать детей к разным видам игровой деятельности, развивать интерес к 

играм разного вида и тематики, содействовать возникновению желания 

отражать свой социальный опыт в совместных и индивидуальных играх; 

- способствовать возникновению в игре дружеских партнерских отношений и 

игровых объединений по интересам; 

- содействовать развитию разных видов детской инициативы и активности 

(творческой, коммуникативной, познавательной, двигательной) в процессе 

игровой деятельности; 

- содействовать развитию игровых умений и навыков детей, в том числе и в 

плане организации предметно- игрового пространства, в соответствии с их 

возрастными возможностями и видами игр; 

- обогащать игровой опыт детей, используя разнообразные формы, методы и 

средства взаимодействия; 

- поощрять проявления самостоятельности, организованности, произвольности 

поведения в процессе игры, развивать навыки общения со сверстниками и 

взрослыми. 

В нашем детском саду мы планируем культурные практики после сна. Каждый 

день в перспективных планах запланировано чтение художественной 

литературы, сюжетно – ролевые игры, опытно – экспериментальная 
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деятельность, рассматривание, наблюдения, свободная изодеятельность, 

конструктивные игры, что мы и осуществляем каждый день. Воспитатель 

объявляет детям, какое произведение будет читать и зовет детей. Кому 

интересно, дети собираются возле воспитателя, и проводится чтение 

произведения. Такая культурная практика имеет подгрупповой характер. 

Сюжетно – ролевые игры также исходят от детей, воспитатель может 

присоединиться и повернуть игру детей в нужное русло. Один раз в месяц 

проводятся досуги: музыкальный и физкультурный по плану. Музыкальный 

досуг обычно тематический. То есть, в преддверии какого – то события 

проводится с детьми беседа, как они хотели бы отметить это событие.  

    Также в ходе культурной практики дети проявляют любознательность, 

задают вопросы взрослым и сверстникам, пытаются самостоятельно 

придумывать объяснения на возникающие вопросы. Дети научаются принимать 

собственные решения, опираясь на свои знания, умений в различных видах 

деятельности. И, самое главное, дети хорошо овладевают устной речью, могут 

выражать свои мысли и желания. Таким образом, с помощью культурных 

практик мы реализуем целевые ориентиры на этапе завершения ФГОС ДО. 

Виды деятельности, формы и содержание культурных  практик в 

соответствии с образовательными областям 
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Творческие игры 

Игры с правилами 

 

Дидактические, сюжетно ролевые, 

подвижные, это дидактические и 

сюжетно-дидактические, 

дидактические с элементами 

движения, психологические, 

развивающие, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, 

музыкальные, хороводные,  

Пальчиковая гимнастика 

театрализованные, игры 

драматизации, игры-

инсценировки, игры-этюды и пр.,  
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Дежурство 

Поручения 

Коллективный труд 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в помещении и на 

улице) 

Реализация проекта 

Коллективная и индивидуальная 

трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-

бытовой труд и труд в природе. 

Развитие трудовых навыков через 

поручения и задания, дежурства, 

навыки самообслуживания, 

формирование навыков 

безопасного поведения при 

проведении режимных моментов 
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о
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НОД 

Экскурсии и целевые 

прогулки  

Наблюдения 

Рассматривание и 

обсуждение  

Проектирование  

Решение проблемных 

ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

По территории детского сада, к 

объектам ближайшего окружения, 

библиотеку, школу и др. 

За сезонными изменениями в 

природе; за играми старших 

дошкольников на прогулке, 

трудом взрослых, за природой, за 

объектами живой природы и др. 

Предметных и сюжетных 

картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, эстетически 

привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта 

и пр.), произведений искусства 

(народного, декоративно 

прикладного, изобразительного, 

книжной графики и пр.), 

обсуждение средств 

выразительности 

Создание проектов, исследование, 

экспериментирование, 

элементарные опыты, игры с 

песком и водой. 
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НОД 

Беседы, 

индивидуальные 

беседы  

Викторины 

Создание ситуаций 

Инсценирование и 

драматизация  

Игры  

Реализация проекта 

Этюды и постановки.  

Логоритмика 

Беседы социально – 

нравственного содержания, 

специальные рассказы 

воспитателя детям об интересных 

фактах и событиях, о выходе из 

трудных житейских ситуаций 

Свободные диалоги с детьми в 

играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций 

Отгадывание загадок, сочинение 

загадок, чтение стихотворений 

Ситуативные разговоры и речевые 

ситуации, проблемно–игровые 

ситуации педагогического, 

морального выбора 

Отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие 

артистических способностей в 

подвижных играх имитационного 

характера  
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НОД 

Чтение, обсуждение 

Просмотр и 

обсуждение 

Разучивание 

Реализация проекта 

Программных произведений 

разных жанров, рассматривание и 

обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий, 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

Создание, реализация и 

презентация проектов 

(тематических, творческих) 
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зо
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р
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н
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т
е
л

ь
н

о
с
т
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НОД 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

художественный труд 

Мастерская по 

изготовлению  

продуктов детского 

творчества 

 

Оформление выставок 

 

Реализация проектов  

По замыслу, на темы народных 

потешек, по мотивам знакомых 

стихов и сказок, под музыку, на 

тему прочитанного или 

просмотренного произведения; 

рисование иллюстраций к 

художественным произведениям; 

рисование, лепка сказочных 

животных; творческие задания, 

рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным 

произведениям 

Изготовление предметов для игр, 

познавательно исследовательской 

деятельности, создание макетов, 

коллекций и их оформление, 

изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, сувениров; 

украшение предметов для личного 

пользования  

Выставки работ народных 

мастеров, произведений 

декоративно прикладного 

искусства, книг с иллюстрациями, 

репродукций произведений 

живописи и пр.; тематических 

выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок 

детского творчества 

К
о

н
с
т
р

у
к

т
и

в
н

о
-

м
о

д
е
л

ь
н

а
я

 

д
е
я

т
е
л

ь
н

о
с
т
ь

 

НОД  

Конструирование  

Постройки из различного 

строительного материала по 

замыслу, по схемам, образцу и 

условию 

Изготовление поделок из 

природного материала, из бумаги 

(оригами) 

конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и 

иной материал 
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НОД 

Слушание и 

обсуждение 

Исполнение 

Песенная 

импровизация, 

Подыгрывание, танцы 

Подвижные игры   

Музыкально-

дидактические игры 

Драматизация 

Реализация проекта 

Слушание народной, 

классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с 

восприятием музыки 

Беседы по содержанию песни 

(ответы на вопросы), 

драматизация песен 

Игры на музыкальных 

инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов, 

совместное пение, упражнения на 

развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса  

Показ взрослым танцевальных и 

плясовых музыкально - 

ритмических движений, показ 

ребенком плясовых движений, 

совместные действия детей, 

совместное составление плясок 

под народные мелодии, хороводы 

Ф
и

зи
ч

е
с
к

о
е
 р

а
зв

и
т
и

е
: 

Д
в

и
г
а
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н

а
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е
л

ь
н

о
с
т
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НОД 

Подвижные игры 

Подвижные игры с 

правилами 

Игровые упражнения 

НОД  (двигательная) 

Спортивные праздники, 

досуги 

Утренняя и бодрящая    

гимнастика 

Игровые упражнения  

Физкультурные 

минутки  

Игры на прогулке, подвижные 

игры имитационного характера, 

игровые, сюжетные, тематические 

(с одним видом физических 

упражнений), комплексные (с 

элементами развит речи, 

математики, конструирования), 

контрольно диагностические, 

учебно-тренирующего характера, 

физкультминутки; игры и 

упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, 

народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; 

сюжетные физкультурные занятия 

на темы  прочитанных сказок,  

потешек;  ритмическая 

гимнастика, игры и упражнения 

под музыку, игровые беседы с 

элементами движений. 

 
        Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Культурные практики помогают детям самообучаться, развиваться и уметь 

находить ответы на все возникающие вопросы, тем самым помогают 
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подготавливать детей к взрослой жизни. 

 

3.5.Способы и направления поддержки детской инициативы 

  (ФОП, п.25) 

 

Пребывание ребенка в дошкольных группах организуется таким образом, 

чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах в форме 

самостоятельной инициативной деятельности по выбору и соответствии с 

собственными интересами:  (самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские 

и театрализованные игры; развивающие и логические игры;  музыкальные игры 

и импровизации; речевые игры и речевое общение, игры с буквами, звуками и 

слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; изобразительная и 

конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и 

эксперименты и др),  что является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в дошкольных группах. 

Внимательное, заботливое отношение педагога к детям, умение поддержать 

инициативу, познавательную активность и развить самостоятельность,  

организуя разнообразные,  специфические для дошкольников виды 

деятельности - составляют основу правильного воспитания и полноценного 

развития детей, проявления таких качеств, как: инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Поддержка индивидуальности и инициативы детей в дошкольных группах 

осуществляется  через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.) 

 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

 

     Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а так же 

участников совместной деятельности: 

 предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему 

содержанию. Например, в центре искусства, один ребенок будет рвать 

бумагу, а другой вырежет из нее ножницами замысловатую фигурку. Должно 



61 

 

быть отведено время на занятия по выбору — так дети учатся сознательно 

делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение детей 

осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими 

людьми, ставить и достигать цели- вот, что является наиболее важным для 

освоения образовательной программы в ДОУ. 

 образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-

познавательной деятельности детей. Не следует забывать, что особенно легко 

запоминается и долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок 

что-то делал сам: ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Дети 

должны приобретать опыт творческой, поисковой деятельности, выдвижение 

новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых задач. 

 содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы. Это значит, что все 

материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер 

способствуют развитию каждого из детей, и что предлагаемые виды 

деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей 

Не все дети занимают активную позицию, не могут определиться с видом 

деятельности и тогда задача воспитателя оказать помощь. 

      Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 
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6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. При

 проектировании 

режима  дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия   в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, 

в рисовании, в 

общении, в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных  обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений 

командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание 
педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу  и 

творчество: 

- определение для 

детей все более 

сложных задач, 

активизируя  их 

усилия, развивая 

произвольные умения 

и волю, 

-постоянная 

поддержка желания 

преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка 

за стремление к таким 

действиям; 

нацеливание на 

поиск  новых, 

творческих решений 

возникших 

затруднений. 
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Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не    сразу помогают ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных 

видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). 
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                           Оказание недирективной помощи детям. 

   Важно наличие партнерской позиции взрослого, взаимное уважение между 

воспитателями и детьми. Когда педагоги проявляют уважение к каждому 

ребенку в группе, дети учатся принятию всех остальных детей – и тех, кто 

отлично рисует, и тех,  кто медленно бегает и даже детей с необычным и 

конфликтным поведением. Когда дети видят и чувствуют, что каждого из них 

принимают и уважают,  они начинают ощущать себя комфортно и могут вести 

себя свободно, в соответствии с собственными интересами, делать выбор, т.е. 

проявлять инициативу. 

   Задача воспитателя – создание ситуации,  побуждающей детей активно 

применять свои знания и умения, нацеливать на поиск новых творческих 

решений. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт, нацеливать на поиск нескольких вариантов решения, 

тем самым вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных 

инициативных действий. 

   Это могут быть  проблемные ситуации и предметы, побуждающие детей к 

инициативе: сломанные игрушки, зашифрованные записи, посылки, письма. 

   Однако полноценной развивающей среды и партнерской позиции взрослого,  

о которых  говорилось  выше, не достаточно, чтобы поддержать инициативу. 

Здесь важно создать условия, способствующие принятию детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей. 

   Одним из эффективных форм работы по поддержке детской  инициативы 

является групповой сбор. 

   Групповой сбор — это часть ежедневного распорядка, проводимая в 

определенное время, в специально оборудованном месте, когда дети и взрослые 

обмениваются информацией, обсуждают проблемы, планируют 

индивидуальную и совместную деятельность. 

Задачи группового сбора 

 формирование доброжелательных отношений между детьми, создание 

атмосферы поддержки и сотрудничества между детьми и взрослыми, 

создание общего положительного эмоционального фона, ощущения 

психологического комфорта; 

 обмен информацией о прошедших или предстоящих событиях, выявление 

детских интересов; 

 формирование мотивации к предстоящей деятельности; 

 представление информации о материалах в центрах активности на текущий 

день и планирование деятельности в центрах; 
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 Осуществление выбора деятельности на основе собственных интересов и 

потребностей. 

Групповой сбор проводиться в кругу, сидя на ковре или индивидуальных 

подушечках. Круг должен быть достаточно большим, подальше от полок с 

игрушками , чтобы дети не отвлекались.  Групповой  сбор проводиться для 

того, чтобы дети имели возможность пообщаться  вместе, поиграть в групповые 

игры, спеть любимые песни, обсудить групповые новости, спланировать дела 

на день, распределить обязанности. Инициатива принадлежит детям, 

воспитатель организует и поддерживает идеи детей. 

В течение дня групповых сборов может быть несколько. 

Целесообразно проводить: 

-1-ый утренний сбор — после завтрака, перед занятиями в центрах активности; 

-2-ой утренний сбор -после деятельности в центрах активности для подведения 

итогов; 

-3-ий — после дневного сна. 

   В месте проведения групповых сборов должны быть сосредоточены такие 

дидактические средства, как календари природы, погоды, модели недели, 

месяца, правила группы, распорядок дня — все то, что может являться темой 

для ежедневного обсуждения. Необходимо также, чтобы под рукой воспитателя 

был магнитофон, звоночек, погремушки, игрушки и картинки, чтобы не 

отвлекаться на поиски необходимых средств. 

Проектная деятельность 

Суть проектной деятельности заключается в том, что педагог должен 

организовать проблемную ситуацию для детей, но не должен предлагать свои 

варианты решения, т.е. должен уйти от традиционного и привычного действия 

по заранее заданному образцу. Иначе ребенок окажется в объектной позиции. В 

проектной деятельности под субъектностью подразумевается выражение 

инициативы и проявление самостоятельной активности, но субъектность 

ребенка может проявляться с различной степенью выраженности. Так, ребенок 

может предложить оригинальную идею (то есть ранее не высказанную в 

группе), либо поддержать и немного видоизменить идею другого ребенка. В 

этом случае задача воспитателя заключается в акцентировании своеобразия его 

идеи. Приведем пример. При обсуждении подарков к 8 Марта один мальчик 

предложил нарисовать для мамы открытку. Другой поддержал его идею, 

добавив, что еще можно нарисовать открытку для сестры. С точки зрения 

взрослого, озвучен одинаковый замысел: создание открытки. В этом случае 

взрослый может сказать: «Вася уже сказал про открытки.       Попробуй 
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придумать что-нибудь другое». Более продуктивным является другой путь: 

можно поддержать инициативу второго ребенка, подчеркнув, что еще никто не 

предлагал открытку для сестры. В этом случае педагог получает несколько 

преимуществ: во-первых, открывает новое пространство для творческой 

деятельности (можно задаться вопросом, чем различаются открытки для мамы 

и сестры, а ведь можно еще вспомнить о бабушках, воспитателях и т. д.), а во-

вторых, поддерживает инициативу ребенка, который получает позитивный 

опыт высказывания, и в следующий раз, скорее всего, тоже предложит какой-то 

вариант замысла. Общая рекомендация заключается в том, что стоит 

поддерживать и позитивно отмечать сам факт высказывания, даже если оно 

буквально повторяет высказывание другого ребенка. Это особенно важно для 

пассивных детей, не имеющих положительного социального опыта проявления 

инициативы. 

    Детская инициатива  выражается не в том, что ребенок захотел  помочь 

что-либо сделать взрослому. Ребенок становится значимым тогда, когда он 

сделал то, что придумал сам, и именно это оказалось важным для других. 

В этом случае он становится и инициатором, и исполнителем, и 

полноправным участником, субъектом социальных отношений.  
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3.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 
(ФОП, п.26) 

      Признание приоритета семейного воспитания потребует совершенно иных 

отношений семьи и дошкольного учреждения. Эти отношения определяются 

понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие». 

     Сотрудничество – это общение «на равных», где никому не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

      Взаимодействие -  способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

      Перед педагогическим коллективом ДОУ поставлена цель: сделать 

родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им 

помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 

      Трудности педагогов в работе с родителями определяют целенаправленную 

работу по оказанию помощи воспитателям во взаимодействии с семьей. 

      Эта работа состоит из нескольких направлений: 

- Нормативно-правовая база – изучение документов, выдержек из документов, 

определяющих особенности взаимоотношений ДОУ и семьи, документов о 

правах ребенка. 

- Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении 

семьи в развитии ребенка, о воспитании детей в различных типах семей. 

- Изучение семей и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, 

беседы и др. 

- Повышение педагогической культуры родителей – материалы помогающие 

подготовиться к общению с родителями. 

- Повышение педагогической компетентности воспитателей – методическая 

работа с кадрами по вопросам общения с семьей. 

- Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы. 

 

Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 

- открытость детского сада для семьи; 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 

 

     Функции работы образовательного учреждения с семьей: ознакомление 

родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса; 

психолого-педагогическое просвещение; вовлечение родителей в совместную с 

детьми и педагогами деятельность; помощь семьям, испытывающим какие-

либо трудности; взаимодействие педагогов с общественными организациями 

родителей – родительский комитет, Совет ДОУ. 

 



68 

 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей включает в 

себя три блока: 

- информационно-аналитический; 

- практический; 

- контрольно-оценочный. 

Информационно-аналитический блок включает: 

- сбор и анализ сведений о родителях и детях; 

- изучение семей, их трудностей и запросов; 

- выявление готовности семьи ответить на запросы дошкольного учреждения. 

Для сбора необходимой информации разработана анкета для родителей с целью 

узнать их мнение по поводу работы педагогов группы и для воспитателей групп 

с целью выявления актуальных проблем взаимодействия с родителями. 

Выявленные данные определяют формы и методы работы педагогов: опросы, 

анкетирование, патронаж, наблюдение, изучение медицинских карт и 

специальные диагностические методики, используемые психологом. 

Данный блок включает работу с родителями по двум взаимосвязанным 

направлениям: 

I - просвещение родителей, передачу информации по тому или иному вопросу 

(лекции, индивидуальное и подгрупповое консультирование, информационные 

листы, листы-памятки); 

II – организация продуктивного общения всех участников образовательного 

пространства, т.е. обмен мыслями, идеями и чувствами. 

 

Второй блок условно был назван «практическим». В рамках блока собирается 

информация, направленная на решение конкретных задач. К этой работе 

привлекаются медицинские работники, специалисты, педагоги и психологи. Их 

работа строится на информации, полученной при анализе ситуации в рамках 

первого блока. 

Для того чтобы родители поняли необходимость обращения к специалисту, 

знали к кому конкретно идти, если им необходима консультация, в начале 

учебного года для родителей проводится ряд встреч, на которых они имеют 

возможность познакомиться и получить первичную информацию. 

 

Третий блок – контрольно-оценочный. В него включен анализ эффективности 

(количественной и качественной) мероприятий которые проводятся 

специалистами детского сада. 

Для осуществления контроля качества проведения того или иного мероприятия 

родителям предлагаются: 

- оценочные листы, в которых они могут отразить свои отзывы; 

- групповое обсуждение родителями и педагогами участия родителей в 

организационных мероприятиях в разных формах. 

Только в этом случае возможно создание условий, помогающих раскрытию 

всех творческих и человеческих возможностей ребенка.  
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Модель взаимодействия педагога и родителей 

          Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое 

общение; беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа 

семей), со стороны родителей – сбор информации (знакомство с детским садом 

(адаптация). 

          Второй этап – общепрофилактический -  включает в себя наглядную 

агитацию (стенды, консультации, родительская газета, информационные 

проспекты, буклеты), со стороны родителей – встреча со специалистами, 

просмотр открытых мероприятий, занятий. 

         Третий этап – индивидуальная работа посвящен знакомству с опытом 

семейного воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, 

творческих мастерских, праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания 

и форм работы с семьей; со стороны родителей – получение консультативной  

индивидуальной помощи.  

         Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, 

праздников, круглых столов, турпоходов, конкурсов, выставок, деловые игры, 

дискуссионный клуб, совместное обсуждение проблем, участие родителей в 

совместных делах). 
 

К новым принципам взаимодействия относится вариативность содержания, 

форм и методов образования родителей. Современный родитель нуждается в 

изучении, как новых тем, так и старых в новом звучании . При организации 

взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с семьей, основной 

акцент должен ставиться на воспитание субъективности родителей, 

формирование их воспитательной культуры. В этом контексте задача 

дошкольного образовательной организации сводится не к замещению семьи, а к 

ее обогащению теми практиками воспитания детей, которые накоплены в 

педагогической системе дошкольного образования. Важнейшим условием 

обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. Взаимодействие с родителями 

воспитанников в дошкольных группах рассматривается как  социальное 

партнерство, что позволяет  добиваться эффективных результатов в воспитании 

и обучении детей, подготовке к обучению в школе . 

Ведущие цели: 

- обеспечение психолого- педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи; 

- создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);  
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- обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

 

Основные задачи взаимодействия дошкольных групп с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз-

ной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном 

и общественном воспитании дошкольников;  

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении дан-

ных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 

 

В основу совместной деятельности семьи заложены следующие принципы: 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право 

на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

должен быть предоставлен  свободный доступ в ДОУ; между 

педагогами и родителями (законными  представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

3.   взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и    родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными  представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию  как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей(законных представителей) в интересах детей; 
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4. индивидуально- дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу в ДОУ, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 

5. возрастосообразность: при планировании  и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными  представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

           

Основные направления и формы работы семьей 

1.Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад 

знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в 

развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения 

общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают:  

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования, сочинений;  

 посещение педагогами семей воспитанников;  

 организация дней открытых дверей в детском саду;  

 разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

 

Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся 

регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции 

Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, семейные календари, 

разнообразные буклеты, интернет-сайты (дошкольных групп, управления 

образованием, личные сайты педагогов), электронные переписки. 

       Цель таких общений- информирование друг друга о разнообразных фактах 

из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений. 

        Стенды. На стендах размещается  

Стратегическая (многолетняя) информация: 
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 сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы,  

 о реализуемой образовательной программе,  

 об инновационных проектах дошкольного учреждения,  

 о дополнительных образовательных услугах. 

Тактическая (годичная) и оперативная информация: 

 сведения о педагогах и графиках их работы,  

 о режиме дня,  

 о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на 

год.  

Оперативная информация:  

 сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском 

саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, 

совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д.  

Требования к стендовой информации: 

 периодическое обновление информации 

 отвечать информационным запросам семьи 

 хорошо структурирована  

 эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 

материал). 

 

2.Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. Все более востребованными 

становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-

патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 

научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих 

взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания 

дошкольников. Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали 

взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов 

на саморазвитие и самосовершенствование. 

 

Основные формы просвещения:  

 конференции   

 родительские собрания   

 родительские и педагогические чтения. 

Родителям предоставляется право выбирать форму и содержание 

взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным 

педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.),  они 

привлекаются к участию в планировании и формировании содержания 

образовательных программ «родительской школы». 



73 

 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, 

тренинги, проекты, игры. 

 

3.Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей 

родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется  в 

разнообразных традиционных и инновационных формах: 

 Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей 

и воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события: День матери,  Новый 

год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский 

День семьи, любви и верности (8 июля). 

 Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

 Проектная деятельность – новая (актуальная)  форма совместной 

деятельности.  Идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на 

развитие ответственности, инициативности, например, организация 

семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

 Рабочие тетради для занятий с ребенком дома - пособия для занятий с 

ребенком дома  способствуют развитию совместного общения взрослого и 

ребенка, стимулируют понимание родителями своих детей. Родительская 

страничка, представленная в каждом пособии, охватывающих все основные 

образовательные области и направления развития ребенка, способствует 

повышению педагогической образованности родителей. 

 
Система взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

(законными представителями) воспитанников 

 
Реальное участие 

родителей в жизни 

ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- Интервьюирование 

 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

2 раза в год 

Постоянно 

ежегодно 
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-оказание помощи в ремонтных работах; 

В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания 

1 раз в квартал 

 

Обновление постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе , 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы  «Дружная семейка», 

«Навстречу друг другу»; -семейные 

гостиные 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по годовому 

плану 

2-3 раза в год 

1 раз в год 

 
Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

 

Образовательная 

область 

Содержание направлений работы 

Социально –

коммуникативное 

развитие 

 Показывать родителям значение развития экологического 

сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, 

отельного 

человека, всего человечества. 

 Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка 

ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у 

водоема,  способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и 

избегать опасности, 

 Информировать родителей о необходимости создания 

благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице 

(соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на 

каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о 

необходимости создания безопасных условий пребывания детей 

дома (не держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в 

порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра 

в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать 
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родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть 

свои фамилию и имя; при необходимости — фамилию, имя и 

отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить 

по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т.д 

 Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему 

навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая 

проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей 

позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

 Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на 

совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения 

по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

 Знакомить родителей с достижениями и трудностями 

общественного воспитания в детском саду. 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших 

детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных 

особенностей и этнической принадлежности. 

 Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности 

детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 

гендерного поведения. 

 Помогать родителям осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, исключающего родных для 

ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению 

новых. 

 Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, 

наэтапе освоения новой предметно-развивающей среды детского 

сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую 

группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его 

(например, в ходе проектной деятельности). 

 Привлекать родителей к составлению соглашения о 

сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и 

детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. 

 Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и 

развивающиеся в семьях воспитанников. 

 Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в 
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семье и детском саду; показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 

домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного 

трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и 

других форм взаимодействия. 

 Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать 

внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у 

родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном селе. 

 Привлекать внимание родителей к различным формам совместной 

с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, 

способствующей формированию взаимодействия взрослых с 

детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за 

результаты общего труда. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной различным профессиям, труду, 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению территории детского сада, 

ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-

обоснованные принципы и нормативы. 

Познавательное 

развитие 
 Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду. 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их 

внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на 

них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и 

познавательной литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов. 

 Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции 

и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно 

с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха 

горожан (сельчан). 

 Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности. 

Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Речевое развитие  Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. 

Обращать внимание родителей на возможности развития 

коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые 

события и связанные с ними эмоциональные состояния, 

достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 
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миром и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего возможность для познания 

окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать 

у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. 

Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность 

как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию. 

 Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и 

формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и 

родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке 

концертных номеров (родители - ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного 

общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников. 

 Показывать родителям ценность домашнего чтения, 

выступающего способом развития пассивного и активного 

словаря ребенка, словесного творчества. 

 Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 

приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

 Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 

ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при 

организации семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных 

на развитие художественного вкуса ребенка. 

 Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные 

гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с 

писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного 

наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

 Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать 

детское сочинительство. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями 

детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в художественном воспитании детей. 

 Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность детей в детском саду и дома; организовывать 
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выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 

 Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого 

вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских 

(рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное 

рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, 

привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

 Организовывать семейные посещения музея изобразительных 

искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, 

мастерских художников и скульпторов. 

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и 

культуры в музыкальном воспитании детей. 

 Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере 

лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-

родительских отношений. 

 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском 

саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, 

занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в 

детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и 

композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. 

 Проблема взаимодействия ДОУ и семьи в последнее время попала 

в разряд актуальных. В законе РФ «Об образовании» ст. 18 п. 1 

определяется, что родители являются первыми педагогами. Они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка в детском возрасте. 

Нами разработан план совместной деятельности с родителями 

воспитанников. Мероприятия составлены таким образом, чтобы 

они отвечали задачам ДОУ, интересам и потребностям родителей 

возможностям педагогов. 

Физическое 

развитие 
 Разъяснять родителям (через оформление соответствующего 

раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях,  

личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) 

необходимость создания в семье предпосылок для полноценного 

физического развития ребенка. 

 Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки 

выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную  утреннюю 

зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными прогулками в 
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парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку 

спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, 

велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях детского сада в решении данных задач. 

 Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим 

средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

 Создавать в детском саду условия для совместных с родителями 

занятий физической культурой и спортом, открывая 

разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и 

пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых 

в детском саду (а также районе, городе). 

 Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье ребенка. 

 Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 

движения). Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), 

наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям сохранять и укреплять физическое и психическое 

здоровье ребенка. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья  

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду.  

 Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, 

ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с 

родителями и при участии медико-психологической службы 

детского сада создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

Формы взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО, 

используемые в работе педагогов ДОУ: 

 

 беседы, 

 анкетирование, 

 сочинения о своем ребенке, 

 Дни открытых дверей, 

 собрания- встречи, 

 стенды, 

 родительские собрания, 

 педагогические чтения, 

 мастер-классы, 

 тренинги, 

 конференции родителей и 

воспитателей, 
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 семейные календари, 

 буклеты, 

 переписка, 

 конференции, 

 гостиные, 

 встречи «за чашкой чаю». 

 

 брошюры, 

 бюллетени, 

 еженедельные записки, 

 доска объявлений, 

 ящик для предложений и 

отзывов, 

 

 

Формы совместной деятельности: 

 Семейные художественные 

студии, 

 семейные праздники, 

 семейные театры, 

 семейные абонементы, 

 семейные ассамблеи, 

 проектная деятельность, 

 конкурсы 

Приглашение родителей в 

качестве: 

 гостя группы, 

 помощника в проведении 

спектакля, организованной 

деятельности, уборки, 

украшения группы, 

 члена родительского комитета 

 

 

 

Налаживание и развитие работы, направленной на родителей: 

 сотрудничество родителей друг с другом, 

 информацию и обучение родителей, 

 тематические встречи, вечера, 

 обмен литературой. 

 

Характеристика планируемых результатов в деятельности педагогов и 

родителей 
Возрастной этап Ранний возраст Дошкольный возраст Предшкольный возрастной этап 

Цель 

 сотрудничества 
Организация совместной 

деятельности по созданию 

оптимальных условий для 

успешной адаптации ребёнка 

к детскому саду, развитие 

положительных 

эмоциональных 

взаимоотношений между 
взрослыми и ребёнком 

Объединение совместных усилий 

семьи и детского сада по 

воспитанию, развитию ребёнка, 

раскрытие возможности 

совместной работы 

Объединение педагогов, 

родителей и детей в подготовке к 

обучению в школе; развитие 

познавательного интереса у 

детей, формирование у них 

общей готовности 

Мотивационно-
ценностный 

компонент 

Родители    осознают необходимость и потребность 
сотрудничества со 

специалистами детского сада 
для успешной адаптации 

ребёнка, его развития 

во взаимодействии с педагогами с 

целью воспитания ребёнка и 
 реализации ОП ДОУ 

в сотрудничестве с педагогами в 

предшкольный период, в 
преодолении трудностей в 

подготовке дошкольника к 

школе 

Педагоги 

осознают необходимость взаимодействия с семьёй, потребность в изменении характера взаимодействия 

 от субъект-объектного к субъект-субъектному; обладают устойчивой потребностью в 
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совершенствовании в сфере общения с родителями воспитанников 

Когнитивный 
компонент 

Родители владеют знаниями 

о возрастных особенностях 

детей раннего возраста, 

кризисных периодах знают 

приёмы и методы 

взаимодействия с педагогами 

о  психофизиологических 

особенностях детей дошкольного 

возраста, знакомы с методами 

воспитания ребёнка дошкольного 

возраста 

о  возрастных и психологических 

особенностях детей 

дошкольного и младшего 

школьного  возраста, понятием 

«готовности» ребенка 
к обучению в школе, 

содержанием, формами, 

методами подготовки детей к 

школе в детском саду 
и в домашних условиях 

Педагоги 

владеют знаниями о семье, специфике семейного воспитания, методах изучения семьи и 

образовательных потребностей родителей; умеют ориентироваться в информации, отбирать из неё 

необходимое для сотрудничества  с родителями 

Деятельностно - 
поведенческий 

компонент 

Родители 

владеют приёмами 

взаимодействия с ребёнком 

раннего возраста,  понимают 

 значимость положительного 

эмоционального, тактильного 

контакта с ребёнком 

реализуют методы, приёмы 

воспитания ребёнка дошкольного 

возраста; 
активно взаимодействуют с 

педагогами ДОО по реализации 

ООП 

владеют  практическими 

 навыками подготовки детей к 

обучению в школе 

Педагоги 

учитывают социальный статус родителей (интересы, образовательные потребности) при организации 

общения с ними; 
умеют планировать предстоящее общение: подбирать необходимую информацию, использовать 
традиционные и нетрадиционные формы организации общения и методы активизации родителей; 
признают ведущую роль родителей в воспитании детей и роль педагога как «помощника»; 
стремятся к активному содержательному общению с родителями с целью оказания им помощи в 

воспитании детей. 
умеют преодолевать 

психологические барьеры 

общения с родителями, 

осуществляют 

индивидуальный подход к 

семьям воспитанников 

сформированы коммуникативные 

навыки, создают в процессе 

общения атмосферу совместного 

творчества, предупреждают и 

педагогически грамотно 

разрешают конфликтные 

ситуации 

оказывают индивидуальную 

адресную помощь в подготовке 

детей к обучению в школе 

Рефлексивный 
компонент 

Родители 

сформировано осознанное 

отношение к необходимости 

общения с педагогами ДОО с 

целью воспитания и развития 

 ребёнка 

самостоятельно обдумывают 

 ситуации,  конфликты; 
самостоятельно решают 

 проблемы родительской 

поддержки, на себе испытывают 

правильность своего выбора; 

удовлетворены работой педагогов 

ДОО 

объективно оценивают  развитие 

своего ребенка, его 

характерологические и 

психические особенности; 
способны изменять формы и 

методы общения, по-разному 

воздействовать на ребенка в 

соответствии со сложившейся 

ситуацией 
Педагоги 

владеют самодиагностикой процесса организации общения с родителями, выявления положительных 

моментов и недостатков; 
осознают   собственные ошибки и трудности в организации общения с родителями воспитанников, 

формируют установки на доверительное безоценочное взаимодействие с ними; 
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оценивают  эффективность применяемых родителями методов воспитания детей в семье и т. д. 

Результат 

сотрудничества 
ДОО и семьи 

дошкольника 
  

Успешная адаптация к 

детскому саду, положительная 
установка 

взаимодействующих сторон 

на совместную работу, 

понимание родителями, что 

это необходимо для развития 

ребёнка 

Эмоциональное  благополучие 

ребёнка        Интерес родителей  к 
образовательному процессу, 

активное включение в 

деятельность детского сада; 

Ребёнок готов к обучению в 

школе (физически, 
мотивационно, социально, 

эмоционально, 

интеллектуально); его успешная 

адаптация  к школе, 
Уверенность родителей в своих   

возможностях воспитания и 

развития ребёнка 

 

3.7.Направления и задачи коррекционно- развивающей работы  

( ФОП, п.27- 28)  

 

Коррекционно-развивающая работа  в ДОУ   представляет собой комплекс 

мер по психолого-педагогическому сопровождению, включающий психолого-

педагогическое обследование воспитанников, проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития. 

Цель программы: 

Программа коррекционно-развивающей работы в дошкольной 

образовательной организации (далее – Программа КРР) в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО направлена на выявление и удовлетворение особых 

(индивидуальных) образовательных потребностей воспитанников дошкольного 

возраста. 

Задачи программы: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

воспитанников, в том числе с трудностями освоения федеральной 

образовательной программы и социализации в ДОУ; 

своевременное выявление детей с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи воспитанникам с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей в 

соответствии с рекомендациями психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППк); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной  

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Форма реализации программы КРР 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме 

фронтальных, подгрупповых или индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих занятий, 

их количественное соотношение определяется образовательной организацией 
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самостоятельно, исходя из психофизических особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации.   

Программа КРР  ДОУ включает: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

рабочие программы коррекционно- развивающей работы с детьми с 

разными образовательными потребностями и разными стартовыми условиями 

освоения образовательной программы. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

Диагностическая 

работа включает:  

 

своевременное выявление детей, нуждающихся в 

специализированной помощи   и психолого-

педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

образовательной организации) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на 

основании диагностической информации от учителя-

логопеда; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ,с трудностями в обучении 

и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего и речевого развития 

обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и 

социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка; 

изучение адаптивных возможностей и уровня адаптации 

обучающегося; 

Коррекционно-

развивающая 

работа включает: 

 

выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно-развивающих программ/методик 

психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

Организация коррекционной работы является одной из 
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форм взаимодействия специалистов дошкольных групп, 

объединяющихся для психолого-медико-педагогического 

сопровождения воспитанников. Коррекционно-

развивающая работа объединяет комплекс мер по 

психолого- педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого- педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно- развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. Эту работу 

осуществляет учитель-логопед и другие 

квалифицированные специалисты. 

 

 

В течение учебного года специалист (учитель-логопед) реализуют цель 

обеспечения диагностико-коррекционного сопровождения воспитанников с 

трудностями в речи и звукопроизношении, исходя из реальных возможностей 

дошкольных групп и в соответствии со специальными образовательными 

потребностями, возрастными особенностями и индивидуальными 

особенностями состоянием соматического и нервно-психического здоровья 

воспитанников. 

 В рамках реализации данной цели решаются следующие задачи: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

программы и социализации в ДОУ; 

 своевременное  выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей ( в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико- педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума ДОУ (далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого- педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения; 
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 при возникновении трудностей диагностики, конфликтных ситуаций, а 

также при отсутствии положительной динамики в процессе реализации 

ПМПК - направление ребёнка на психолого-медико-педагогическую 

комиссию г.Владимира. 

   КРР организуется: по собственному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППК. 

КРР организуется в ДОУ в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. 

   Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)- это дети с 

различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии, в том 

числе дети с нарушениями восприятия (зрения, слуха), опорно- двигательного 

аппарата, интеллекта, речи, задержкой психического развития, расстройствами 

аутичного спектра, множественными нарушениями в развитии, нуждающиеся в 

образовании, отвечающем их особым образовательным потребностям. 

    Индивидуальная программа реабилитации      (далее      ИПР) ребенка-

инвалида    дошкольного возраста разрабатывается  в соответствии с частью 1 

статьи 79 Федерального закона № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации». Вышеуказанный закон  устанавливает, что  

«содержание образования и  условия организации обучения и воспитания 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) 

определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов 

также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида». 

   Индивидуальная     программа     реабилитации     ребенка-инвалида 

обеспечивает развитие ребёнка с учётом его возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

   Данная программа дает возможность ребенку-инвалиду освоить 

образовательную программу ДОУ на доступном ему уровне. Образовательный   

процесс для ребенка -инвалида осуществляется на основе образовательной 

программы при одновременном сохранении     

коррекционной  направленности   педагогического    процесса,           которая 

реализуется через допустимые изменения в структурировании содержания, 

методы, приемы работы. 

                    Содержание коррекционной работы для детей 

 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с учетом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей детей;  

- ПМП,  
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- диагностическая карта,  

- индивидуальный образовательный маршрут; 

-возможность освоения детьми Программы и их интеграции в образовательном 

учреждении. 

Формы организации: 

Индивидуальная. Подгрупповая. Групповая.  

В МБДОУ «Детский сад №103»  имеется 1 ставка учителя- логопеда. 

Основные направления работы по развитию речи детей: 

- Формирование полноценных произносительных навыков. 

- Развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза. 

- Формирование фонационного (речевого) дыхания. 

- Формирование слоговой структуры речи. 

- Обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к 

способам словообразования и эмоционально- оценочному значению слов. 

- Развитие грамматического строя речи. 

- Развитие связной речи. 

-Формирование темпо- ритмической (интонация, система пауз) и динамической 

(регулирование громкости голоса) организации звучащей речи. 

- Формирование элементарных навыков письма и чтения на основе 

исправленного звукопроизношения и полноценного фонематического 

восприятия. 

        Воспитатель совместно с логопедом участвует в исправлении у детей 

речевых нарушений, а также связанных с ними внеречевых познавательных 

психических процессов: логопед формирует у детей первичные речевые 

навыки, воспитатель закрепляет сформированные речевые навыки. 

       Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования в 

рамках коррекции нарушений развития: 

- Овладение речью как средством общения, максимальное раскрытие 

потенциальных возможностей дошкольников в совершенствовании речевых, 

коммуникативных умений. 

- Овладение компонентами устной речи (звукопроизношение, слоговая 

структура слов, лексико- грамматической строй  речи, связная речь), свободное 

использование  речи для выражения мыслей и желаний. 

- Формирование сравнительно высокого уровня развития связной речи, 

диалогической речи с использованием  разных форм общения со взрослыми и 

сверстниками (деловое, познавательное, личностное). 

- Способствовать ориентироваться в ситуации активного общения, применяя 

образцы речи и навыки речевого этикета. 

- Адекватное использование вербальных и невербальных средств общения, 

овладение конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми 

(умение договариваться, распределять действия при сотрудничестве). 

- Отсутствие психологического барьера при общении. 
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- Овладение предпосылками грамотности. 

 

 

IV. Рабочая  программа воспитания 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения 

г.Владимира «Детский сад № 103» 
 
                                           4.1. Пояснительная записка. 

                Рабочая программа воспитания реализуется в рамках образовательной 

программы            дошкольного образования МБДОУ  «Детский сад №103».  

Программа осуществляет образовательный процесс на уровне дошкольного 

образования на основе требований Федерального Закона № 304-ФЗ от 

31.07.2020 «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом 

Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии      развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и 

преемственности целей, задач Примерной программы воспитания для 

общеобразовательных организаций, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (см.ФОП,  стр.152-167, 

п.29-29.4.3.2). 

               Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

               Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование  у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

              Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности- это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России,  передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
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пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

              Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества- жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

              Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

              Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

               Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

              Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

               Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

              Ценность труд лежит в основе трудового направления 

воспитания. 

              Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

              Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского 

общества. 

              С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки и др.), в 

том числе системой дополнительного образования детей. 
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             Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

дошкольников предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования, к реализации 

Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 

2020г. №2/20) . 

           ДОУ руководствуется определением понятия «образовательная 

программа», предложенным в Федеральном законе от 29   декабря   2012   г.   

№   273-ФЗ   «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный 

закон): «образовательная программа – комплекс основных    характеристик     

образования     (объем,     содержание,     планируемые     результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей),     иных     компонентов,     

оценочных     и     методических     материалов,     а     также в 

предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей 

программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм 

аттестации». 

           Программа воспитания является компонентом основной 

образовательной программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с 

этим структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

           Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. Рабочая образовательная программа 

воспитания в ДОУ строится на целеполагании,          ожидаемых результатах, видах 

деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно 

развивающей среды, отражает интересы и запросы участников 

образовательных отношений в лице: 

 ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на 

основе возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и 

запросов; 
 родителей ребенка (законных представителей) и членов его семьи; 
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 государства и общества. 

Разработка рабочей образовательной программы воспитания и 

организация воспитательной работы в ДОУ спланированы с учетом  целей и 

задач программа    воспитания субъектов Российской Федерации. 

Основой разработки программы являются положения следующих 

документов: 

  -Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1 , 

п.4; 

  - Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

        - Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом Министерства 

образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155; 

- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 

204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

-Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию от 02 

июня 2020г. № 2/20 http://form.instrao.ru; 

- Методические рекомендации по разработке программ воспитания 

ФГБНУ «Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования» http://form.instrao.ru  

- ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской 

академии образования» Примерная рабочая программа воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования, одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 01 июля 2021 г. №2/21 https://xn--

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/programma-

vospitaniya-dlya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy; 

http://form.instrao.ru/
http://form.instrao.ru/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programma-vospitaniya-dlya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programma-vospitaniya-dlya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programma-vospitaniya-dlya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy
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 - Приказ управления образования администрации г. Владимира от 

19.07.2021 г. № 719-п «Об организации работы по внедрению рабочих 

программ воспитания»; 

             - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 

«Санитарно-эпидемиологические  требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

       Воспитание детей дошкольного   возраста   в   настоящее   время   

ориентируется на гармоничное развитие личности, развитие 

жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях глобальной 

неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и 

деятельности на основе формирования ядра базовых ценностей Российского 

общества и установок личности, ведущее значение среди которых имеет 

социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, 

но, прежде всего, и как общее будущее. 

В процессе разработки и реализации рабочей образовательной 

программы воспитания детей дошкольного возраста требуется знание и 

понимание современных факторов, оказывающих влияние на воспитание и 

личностное развитие ребенка; особенностей психологического развития 

ребенка в условиях всеобщей цифровизации; гибкость в вопросах 

оперативного внесения в программы изменений, предопределенных 

документами стратегического планирования Российской Федерации, 

развитием территорий и отраслей; готовность к взаимодействию, обратной 

связи и информационной открытости в отношении социальных партнеров 

ОО. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие 

которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни. 

Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектами воспитательно-образовательного пространства. 

При разработке рабочей образовательной программы воспитания 

учитываются ключевые идеи Концепции воспитания гражданина России в 

системе образования: 

- воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом; 
 

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность 
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и сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального 

самоопределения в сетевом мире; 

 

- непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития 

личности; 

 

- направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

 

- воспитание человека в процессе деятельности; 

 

- единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 

-центральная роль развития личности в процессе образования. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает 

сплочение и консолидация нации, укрепление социальной солидарности, 

повышении доверия личности к жизни в России, согражданам, обществу, 

настоящему и будущему «малой Родины», Российской Федерации, на основе 

базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у 

подрастающего поколения навыков позитивной социализации. 

        Реализация основной образовательной программы воспитания направлена 

на достижение результатов воспитания и личностного развития детей 

дошкольного возраста, которые определены в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации и нашли отражение в формировании личностных 

качеств гражданина, необходимых для сохранения и передачи ценностей 

следующим поколениям: 

- безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее 

наивысшей ценностью; 

- осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение 

человека; 

- любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем 

традиций предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; 

осознание личной ответственности за Россию; 

- признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, 

признание за другим человеком права иметь свое мнение; 

- готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния 

на других людей; внутренний запрет на физическое и психологическое 

воздействие на другого человека; 

- субъектность, активная жизненная позиция; 

- правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере 

выполнять законы России; уважение к чужой собственности, месту 
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постоянного проживания; 

осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, 

который создал культуру; интерес и уважение к культуре, русскому языку и 

языкам предков; 

- готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия 

страны и развитии новых культурных направлений; 

- принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

- уважение к различным вероисповеданиям, религиям; 

забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и 

мышление; осознание себя частью природы и зависимости своей жизни и 

здоровья от экологии; 

- забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в 

оказании помощи социально-незащищенным гражданам; 

осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться на 

протяжении всей жизни; стремление к саморазвитию и 

самосовершенствованию во всех сферах жизни; 

- проектное мышление; командность; лидерство; готовность к 

продуктивному взаимодействию и сотрудничеству; 

- интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; 

познавательная активность; 

- творческая активность и готовность к творческому самовыражению; 

- свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная 

активность и мобильность; активная гражданская позиция; 

- уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; 

трудовая и экономическая активность. 

С целью соблюдения единства терминологического и содержательного 

поля, согласования ценностных установок и методологических подходов в 

ходе разработки основной образовательной программы воспитания 

рекомендуется применять Методологический стандарт. 

 

4.2.Целевой раздел Программы воспитания 

(ФОП, п.29.2). 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1) формирование  первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

 

                         Целевые ориентиры программы воспитания ДОУ 

(ФОП, п.29.2.3.): 

 Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

Планируемые результаты определяют направления для разработчиков рабочей 

программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Федеральной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений. 

 

Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания 

 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают 

следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного 

субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания. 
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Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными 

ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 
 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребенка  к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной  программы дошкольного образования не 
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подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

(ФОП, п.29.2.3.1.) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

(ФОП,  п.29.2.3.2.) 

Целью разработки и реализации программы воспитания является 

формирование гармонично развитой высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества. 

       Содержание воспитания,  в соответствии с Федеральным Законом от  

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно 

содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами 

независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной 

принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и 

убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, 

формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

В соответствии с этим цель воспитания в ДОУ, осуществляющего 

образовательный процесс на уровне дошкольного образования – 

личностное развитие ребенка с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1.формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2.формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
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Становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами.  

Главной   задачей    является создание    организационно-

педагогических    условий в части воспитания, личностного развития и 

социализации детей дошкольного на основе базовых национальных 

ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные 

ценности, ценности труда, ценности культуры, ценности истории, 

экологические ценности). 

 

                        4.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

Содержательный раздел Программы ДОУ включает: описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в 5 образовательных областях (описания 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в 5 образовательных областях, описание 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы ДОУ, 

особенности организации образовательной деятельности, способы и 

направления поддержки детской инициативы. 

Программа ДОУ предполагает ориентацию на эмоциональное познание 

прошлого и настоящего родного края (Владимирского), создание условий для 

организации содержательной деятельности и общения детей с взрослыми и 

сверстниками (ФГОС ДО), насыщение их повседневной жизни яркими 

впечатлениями среды. С целью реализации регионального компонента (часть 

Программы ДОУ, формируемой  участниками образовательных отношений) 

раскрыты задачи, содержание, необходимые условия, формы педагогической 

работы, направленные  на взаимодействие и сотрудничество с детьми в 

процессе познания ближайшего культурно-исторического окружения).  

Содержательный раздел содержит описание образовательной деятельности 

по профессиональной коррекции нарушений развития детей и описание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей, направленной на оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы. 

 

             4.3.1. Уклад ДОУ(ФОП,  п.29.3.1.) 

Содержание воспитательной работы определяется укладом 

образовательной организации: среда, общность, деятельность и события. 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, задающий 



98 

 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами 

воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками 

ДОО). 

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с 

другом. На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное 

пространство и нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. 
 

        Индивидуальность нашего детского сада проявляется: 

1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 

единомышленников. 

2. В создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде 

детского сада. 

3. В традициях детского сада, среди которых: 

 Празднование дня рождения  детского сада; 

 Празднование Дня Знаний; 

 Проведение тематических недель: Космической недели, Книжкиной 

недели, Недели творчества, Недели знатоков; 

 Выпуск газет для родителей ; 

 Ежегодное участие педагогов в конкурсах профессионального 

мастерства; 

 Проведение спортивных праздников, Малых зимних олимпиад; 

 Участие в СМИ; 

 Проведение заседаний Семейного клуба; 

 Оформление интерьера детского сада детскими творческими работами. 

4.Уважительном отношении к каждому гостю. 

Под формированием имиджа образовательного учреждения мы понимаем 

процесс, в ходе которого создается некий спланированный образ на основе 

имеющихся ресурсов. 
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Для создания положительного корпоративного имиджа необходимо 

следующее: желание видеть учреждение очень нужным и привлекательным, 

умение сплотить коллектив (не только педагогический, а в целом). 

Важно настроить всех работников на качественную работу на перспективу, 

создать дух общности, корпоративности, единения; сформировать узнаваемый 

образ на рынке образовательных услуг. 

На наш взгляд, с позиции управления образовательным учреждением 

составляющие имиджа ДОУ условно можно сгруппировать в следующие блоки: 

 комфортность среды учреждения (оптимизм и доброжелательность в 

коллективе, своевременная психологическая помощь отдельным 

участникам образовательного процесса); 

 качество образовательных услуг (вклад в развитие образовательной 

подготовки воспитанников, их воспитанности, психических функций, 

творческих способностей, формирование здорового образа жизни; ясное 

видение целей образования и воспитания, сформулированное в миссии 

образовательного учреждения; связи с различными социальными 

институтами); 

 позитивно воспринимаемый стиль (эффективная организационная 

культура); 

 позитивный образ руководителя и персонала учреждения 

(педагогическая, социальная и управленческая компетентность 

сотрудников); 

 яркая внешняя атрибутика (наличие внешней символики, ритуалов и пр.); 

 формирование системы стимулов создания благоприятного имиджа, 

предполагающей разработку психологических, социальных и 

экономических механизмов стимулирования заинтересованности членов 

коллектива в формировании благоприятного имиджа; 

 создание общего стиля помещений образовательного учреждения в 

соответствии с традициями, с особенностями ее деятельности и 

финансовыми возможностями. 

1. Общение работника с воспитанниками. 

1.1. Стиль общения работника  с воспитанниками строится на взаимном 

уважении. 

1.2. В первую очередь, работник должен быть требователен к себе. 

Требовательность работника  по отношению к воспитаннику позитивна, 

является стержнем профессиональной этики и основой его саморазвития. 

Работник   никогда не должен терять чувства меры и самообладания. 
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1.3. Работник  выбирает такие методы работы, которые поощряют в его 

подопечных развитие положительных черт и взаимоотношений: 

самостоятельность, инициативность, ответственность, самоконтроль, 

самовоспитание, желание сотрудничать и помогать другим. 

1.4. При оценке поведения и достижений воспитанников, работник  стремится 

укреплять их самоуважение и веру в свои силы, показывать им возможности 

совершенствования, повышать мотивацию обучения. 

1.5. Работник  является беспристрастным, одинаково доброжелательным и 

благосклонным ко всем воспитанникам. 

1.6. При оценке достижений подопечных, работник стремится к объективности 

и справедливости. 

1.7. Работник постоянно заботится о культуре своей речи и общения. 

1.8. Работник  соблюдает дискретность. Ему запрещается сообщать другим 

лицам доверенную лично ему подопечными  информацию, за исключением 

случаев, предусмотренных законодательством. 

1.9. Работник не злоупотребляет своим служебным положением. Он не может 

использовать подопечных, требовать от них каких-либо услуг или одолжений. 

1.10. Работник не имеет права требовать от подопечных вознаграждения за 

свою работу, в том числе и дополнительную. Если работник занимается 

частной практикой, условия вознаграждения за труд должны быть согласованы 

в начале работы и закреплены договором. Занятия частной практикой в стенах 

детского сада без договора запрещены. 

1.11. Работник терпимо относится к религиозным убеждениям и политическим 

взглядам своих подопечных. Он не имеет права навязывать свои взгляды, иначе 

как путем дискуссии. 

1.12 Работник не должен обсуждать с воспитанниками других сотрудников 

ДОУ, так как это может отрицательно повлиять на их имидж. 

2. Общение между работниками ДОУ.  

2.1. Взаимоотношения между всеми работниками ДОУ  основываются на 

принципах коллегиальности, партнерства и уважения. Работник защищает не 

только свой авторитет, но и авторитет своих коллег. Он не унижает своих 

коллег в присутствии воспитанников или других лиц. 
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2.2. Работники избегают необоснованных и скандальных конфликтов во 

взаимоотношениях. В случае возникновения разногласий они стремятся к их 

конструктивному решению. Если же работники не могут прийти к общему 

решению (согласию) в возникшей ситуации, то одна из сторон имеет право 

обратиться к третьей стороне (руководителю ДОУ, администрации ДОУ) с  

просьбой помочь разобрать данную ситуацию (медиативное разрешение). 

2.3. Работники ДОУ  при возникших конфликтах не имеют права обсуждать 

служебные моменты и переходить на личности с указанием должностных 

полномочий, обсуждать жизнь ДОУ за пределами детского сада, в том числе и в 

социальных сетях Интернет. 

2.4. Работник не вправе разглашать полученную информацию о деятельности 

других сотрудников ДОУ, если это не противоречит действующему 

законодательству. 

2.5. Вполне допустимо и даже приветствуется положительные отзывы, 

комментарии и местами даже реклама работниками ДОУ за пределами детского 

сада (в виде выступлений на семинарах,  мастер-классах, которые работник  

вправе проводить  или участвовать в них за пределами ДОУ). 

2.6 Преследование работника  за критику запрещено.  

2.7. Критику следует обнародовать, если на нее совершенно не реагируют, если 

она провоцирует преследования со стороны администрации или в случаях 

выявления преступной деятельности. 

2.8.Критика, направленная на работу, решения, взгляды и поступки коллег или 

администрации, не должна унижать подвергаемое критике лицо. Она обязана 

быть обоснованной, конструктивной, тактичной. 

2.9.Важнейшие проблемы и решения в служебной жизни обсуждаются и 

принимаются в открытых дискуссиях, к которым может быть допущен любой 

работник ДОУ. 

2.10. Работники не прикрывают ошибки и проступки друг друга. Если же 

подобное станет известно руководителю ДОУ, администрации ДОУ,  то они 

имеют право начать расследование по выявлению прикрытых ошибок, 

проступков и т.д.  

3.Отношения с родителями и законными представителями 

воспитанников.  
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3.1.Консультация родителей (законных представителей) по проблемам 

воспитания детей – важнейшая часть деятельности работника. Он устраняет 

причины конфликтов на основе этических принципов, принятых в ДОУ. 

3.2.Работник не разглашает высказанное детьми мнение о своих родителях или 

опекунах или мнение родителей или опекунов о детях. Передавать такое 

мнение другой стороне можно лишь с согласия лица, довершившего работнику 

упомянутое мнение. 

3.3. Работники должны уважительно и доброжелательно общаться с 

родителями (законными представителями) воспитанников; не имеют права 

побуждать родительские комитеты организовывать для работников  угощения, 

поздравления и тому подобное. 

3.4. Отношения работника с родителями (законными представителями) не 

должны оказывать влияния на оценку личности и достижений детей. 

3.5. На отношения работников с воспитанниками и на их оценку не должна 

влиять поддержка, оказываемая их родителями  (законными представителями) 

детскому саду.  

4.Взаимоотношения с обществом.  

4.1. Работник является общественным просветителем, хранителем культурных 

ценностей, порядочным, образованным человеком. 

4.2. Работник  старается внести свой вклад в корректное взаимодействие всех 

групп сообщества. Не только в частной, но и в общественной жизни работник 

избегает распрей, конфликтов, ссор. Он более других готов предвидеть и 

решать проблемы, разногласия, знает способы их решения. 

4.3 Работник  хорошо понимает и исполняет свой гражданский долг и 

социальную роль, избегает подчеркнутой исключительности, однако также не 

склонен и к тому, чтобы приспособленчески опуститься до какого-либо 

окружения и слиться с ним.  

Ключевые правила ДОУ: 

  Иметь в душе прекрасный идеал, высокую мечту и стремиться к ней. Быть 

лучше, помня, что совершенствованию нет предела. 

Расти профессионально, быть в курсе последних достижений педагогической 

науки, не останавливаться на достигнутом. 

Быть всегда в равновесии, сдерживая отрицательные эмоции. 

Выходить из конфликтных ситуаций с достоинством и юмором. 
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Прощать, сочувствовать, сопереживать, быть великодушным и 

снисходительным. 

Жить легко, просто и радостно. Видеть во всем положительное. 

Быть всегда доброжелательным. Дружелюбие – основа вашего здоровья. 

Всюду навести порядок и уют, создать оазис доброты, любви и красоты – в 

душе, в семье, на работе. Прививайте это детям. 

Быть добрым и честным. Помните, что добро, сделанное вами, всегда вернется 

к вам многократно увеличенным. 

 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги: 
№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности ДОУ. 
Устав ДОУ, 

локальные акты, 

правила поведения 

для детей и взрослых, 

внутренняя 

символика. 

2 Отразить сформулированное ценностно-смысловое 

наполнение во всех форматах жизнедеятельности 

ДОУ: 

- специфику организации видов деятельности; 

- обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; 

- организацию режима дня; 

- разработку традиций и ритуалов ДОУ; 

праздники и мероприятия. 

ООП ДОУ и 

Программа 

воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОУ. 
Требования к 

кадровому составу и 

профессиональной 

подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ДОУ 

с семьями 

воспитанников. 

Социальное 

партнерство ДОУ с 

социальным 

окружением. 

Договоры и 

локальные 

нормативные акты 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 
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Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами; 

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая 

среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая 

смыслы и ценности воспитания; 

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия 

реализации цели воспитания. 

4.3.2. Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

 Понятие «среда» имеет много значений.  
Макросреда. Это окружающее  нас   космическое пространство.   

Географическая среда - это территориальный  ландшафт,  климат, 

экологические условия. 
Социальная среда - уклад жизни, традиции, уклад жизни. 
Домашняя среда – окружение близких, материальные условия. 
Микросреда - особенности квартиры, микроволны, магнитные воздействия,   

 геометрические формы квартиры,    высота этажа, дизайн стен, расстановка 

мебели. 
 На развитие личности оказывают влияние факторы: наследственность, среда 

и воспитание. Наследственность влияет на личность бессознательно. Среда 

влияет на личность подсознательно. Только воспитание направляет развитие 

личности в сознательное русло. 
Что такое воспитательная среда? 
Воспитательная среда  — совокупность природных и социально-

бытовых условий. 
 Воспитание – это процесс целенаправленного формирования личности, 

специально организованное, управляемое и контролируемое, ориентированное 

на достижение цели воспитания. 
Воспитывать - значит путём систематического воздействия влияния, 

сформировать характер, внушать что -либо кому-нибудь. 
Воспитательная работа  для ДОУ – это комплекс взаимосвязанных 

компонентов, способных обеспечить взаимодействие всех субъектов,  понятий 

«детский сад» и «социум». 
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МБДОУ «Детский сад №103»,  выполняя требования ФГОС,   преследует цель 

— индивидуальное, всесторонне  развитие и самореализация  каждого ребенка 

с учетом психического и физического состояния здоровья, безопасности 

жизнедеятельности детей, формирование психологической готовности к школе, 

развитие восприятия, воображения, художественно-творческой деятельности. 
Режим и  система работы  ДОУ направлена  организацию эффективного 

учебно-воспитательного процесса в ДОУ: 
 -взаимодействие с окружающим внешним миром, социумом; 
- активное вовлечение  родителей как участников   воспитательно-

образовательного  процесса; 
-удовлетворение  социального заказа родителей, школы; 
- учет  социально-культурных условий нашего края; 
-  соответствие  заказу государства, округа.   
Но перед педагогами и ДОУ встает проблема, которая усложняет процесс 

воспитания подрастающего поколения: 
-  Недостаточная актуализация моральных, идейных ценностей  « для 

современного  поколения родителей, материальные блага стоят на 1 месте»; 
- Необходимость создания  среды, полноценно обеспечивающей личностно – 

ориентированное воздействие на воспитанника; 
- Созданная воспитательная среда и воспитательный процесс  в ДОУ, не 

находит преемственности в школе и дома. 

Решение  проблемы, выполнение миссии ДОУ,   предусматривает 

определенную систему мероприятий: 
1.Моделирование ПРС ( предметно- развивающей среды )  В каждой группе 

ДОУ оборудование установлено так, что каждый ребенок может найти 

комфортное место для занятий. 
 С этой целью используется различная мебель, которую достаточно легко 

передвигать и по-разному компоновать. 
Созданы физкультурные уголки с разнообразным спортивным оборудованием. 

Созданы условия для развития музыкальной и театрализованной деятельности 

детей. Имеется достаточное количество наглядного, дидактического материала, 

который помогает обеспечивать усвоение изучаемого материала. Имеется 

специально оборудованные уголки по ИЗО, экологический и исследовательский 

уголки.   
Все групповое пространство распределено на центры, которые доступны детям. 
(музыкально-спортивный зал, кабинет логопеда) 
Большое значение коллектив ДОУ уделяет развитию среды и на участке в 

летнее время, где созданы условия для обеспечения разных направлений 

развития детей. Дети здесь чувствуют себя владельцами пространства, 

становятся творцами своего окружения. 
(Зимой  игровое оборудование доступно детям, чистится от снега) 
2. Использование современных образовательных технологий. 
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В ДОУ используются здоровьесберегающие технологии, метод проектов, 

проблемного и развивающего обучения, информационно-коммуникационные и 

др. 
Рациональное использование образовательных технологий влияет и на итоги 

мониторинга реализации основной образовательной программы ДОУ. Уровень 

усвоения программного материала составил  98,4% 
3.Комплекс психолого-педагогических условий, 
-  предусматривает учет индивидуальных, возрастных особенностей ребёнка; 
-  обеспечение полного методического сопровождения; 
-  обеспечение безопасной жизнедеятельности, строгое соблюдение охраны 

труда в учреждении, соответствие всех видов деятельности требованиям 

СанПиН; 
 - ориентирование  на семейное и социальное окружение ребенка; 
- обеспечение индивидуальной траектории комплексного, всестороннего 

развития, формирования  и самореализации  личности  ребенка. 
 -  обеспечивает  следующие направления деятельности: 
-  физическое; 
-  социально - коммуникативное; 
- познавательное; 
-  художественно-эстетическое; 
- речевое; 
- созданы   благоприятные условия для полноценного: физического, 

нравственного, трудового и эстетического воспитания. 
В наше время формируются  и актуализируются  новые направления 

воспитательной работы -  экологическое, гражданское, правовое, 

экономическое. 
Умственное воспитание в детском саду 
Умственное воспитание в детском саду подразумевает развитие интеллекта 

и логического мышления у ребенка. Интеллектуальные навыки малыша 

развиваются за счет игр и занятий, (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование), подходящих для той или иной возрастной группы. 
Физическое воспитание в детском саду 
Физическое воспитание в детском саду признано укреплять и закалять здоровье 

ребенка. В дошкольном учреждении проводятся занятия по физкультуре, 

развивающие в ребенке двигательную активность, мелкую моторику и 

выносливость. По утрам это зарядки, физминутки во время НОД. 

Формирование  культурно - гигиенических навыков происходит в течение 

 всего времени, проводимого воспитанниками в стенах сада. Формирование 

навыков безопасного поведения  является одним из приоритетных видов 

деятельности.   
Трудовое воспитание в детском саду 
Трудовое воспитание в детском саду призвано воспитать в ребенке трудолюбие, 

и приобщить его к разным видам деятельности. Безусловно, учитываются 

https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/child-logics-test.html&sa=D&ust=1542695969432000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/rebenok-chasto-boleet-chto-delat-kak-zakalyat-chasto-boleyushhego-rebenka.html&sa=D&ust=1542695969433000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/rebenok-chasto-boleet-chto-delat-kak-zakalyat-chasto-boleyushhego-rebenka.html&sa=D&ust=1542695969433000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/sposobyi-razvitiya-melkoy-motoriki-u-detey-i-ee-vazhnost.html&sa=D&ust=1542695969433000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/chto-delat-esli-rebenok-lenivyiy-kak-priuchit-rebenka-k-trudu.html&sa=D&ust=1542695969434000
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возрастные особенности воспитанников, поэтому детям предлагается 

выполнить только те задания, которые им по силам (дежурство по зоне 

столовой, дежурство по группе) малыши приобретают те навыки, которые им 

пригодятся в дальнейшей жизни. 
Эстетическое воспитание в детском саду 
Эстетическое воспитание в детском саду, включает в себя обучение ребенка 

рисованию, лепке и другим навыкам, воспитывающим в ребенке любовь к 

прекрасному.  
На занятиях по музыкальному воспитанию детям предлагается ознакомиться с 

произведениями известных композиторов, а также упражнениями, 

призванными развить  музыкальный слух, а зачастую и открыть способности к 

пению. 
Нравственное воспитание в детском саду 
Нравственное воспитание в детском саду призвано развить у ребенка навыки 

культурного поведения в обществе, уважение к старшим, а также 

взаимопонимание со сверстниками. Всю необходимую информацию малыши 

получают в игровой форме на занятиях. Часто  используется и 

соответствующая литература, подходящая для восприятия маленьким детям. 
Политкультурное воспитание в детском саду 
Политкультурное воспитание в детском саду получило особое распространение 

только в последнее время. Это связано с тем, что зачастую группы 

дошкольного учреждения, укомплектованы детьми разных национальностей. 

Многонациональным является и педагогический коллектив  ДОУ. На 

соответствующих занятиях детям предлагается ознакомиться с культурой и 

обычаями разных народов, а также в доступной для них форме рассказывается 

о толерантности и терпимости по отношению к другим нациям. Традицией 

стало проводить в саду праздник «Фестивальные огни Дружбы», где каждая 

группа представляет свою национальность. 
Экономическое воспитание в детском саду 
Экономическое воспитание детей дошкольного возраста является достаточно 

новым направлением. Его основная задача — начальное развитие у ребенка 

необходимых деловых навыков, а также знакомство с теми или иными 

профессиями. Все необходимые 
знания дети получают в игре, подходящей для той или иной возрастной 

категории. 
Гендерное воспитание в детском саду 
Гендерное воспитание в детском саду формирует у ребенка правильное 

представление о мужчинах и женщинах. Благодаря занятиям по гендерному 

воспитанию, у детей формируется четкое знание того, по каким моральным 

признакам они отличаются друг от друга и как должны или не должны 

поступать мальчики и девочки в той или иной ситуации.  В групповых 

помещениях выделены центры для сюжетно – ролевых игр: гаражи с 

https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/kak-nauchit-rebenka-risovat.html&sa=D&ust=1542695969435000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/kak-nauchit-rebenka-risovat.html&sa=D&ust=1542695969435000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/lepim-iz-plastilina-s-detmi-podelki-igry-lepka.html&sa=D&ust=1542695969435000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/kak-nauchit-rebenka-pet.html&sa=D&ust=1542695969436000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/kak-nauchit-rebenka-pet.html&sa=D&ust=1542695969436000
https://www.google.com/url?q=http://love-mother.ru/kak-privit-rebenku-uvazhenie-k-starshim.html&sa=D&ust=1542695969436000
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машинами, мастерские для мальчиков, кухонные гарнитуры, гардеробные для 

девочек и т.д. 
Правовое воспитание в детском саду 
Цель таких занятий — в доступной форме донести до малышей, в чем 

заключаются их права и обязанности, формирование правового сознания и 

правильного представления о существующих нормах общества. 
Экологическое воспитание в детском саду 
Экологическое воспитание в детском саду на сегодняшний день является 

обязательным аспектом образовательной программы дошкольного учреждения. 

На занятиях по экологии дети учатся бережно относиться к живой природе, а 

также знакомятся с представителями флоры и фауны нашей страны и развитием 

жизни на планете. На каждой прогулке, проводятся беседы о бережном 

отношении к природе, сопровождаются ежедневными наблюдениями  за 

изменениями в окружающем пространстве. 
Патриотическое воспитание в детском саду 
Патриотическое воспитание  имеет очень большое значение. В игровой форме 

дети знакомятся с историей нашей страны,  символикой, формируются чувства 

любви к Отечеству, гордости за Отчизну.  Проводятся познавательные, 

тематические праздники. 
Воспитание не может изменить унаследованных физических данных, 

врожденный тип нервной деятельности, изменить состояние географической, 

социальной, домашней или других сред. Но оно может оказать формирующее 

влияние на развитие путем специальной тренировки и упражнений (спортивные 

достижения, укрепление здоровья, совершенствование процессов возбуждения 

и торможения, т.е. гибкости и подвижности нервных процессов), внести 

определяющий корректив в устойчивость природных наследственных 

особенностей. 
Воспитание не только должно развивать разум человека и дать ему известный 

объем сведений, но должно зажечь в нем жажду серьезного труда, без которого 

жизнь его не может быть ни достойной, ни счастливой.  

                                 

                                  4.3.3. Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
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– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста 

является детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
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тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в 

детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей 
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Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения: 

-     педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

-     улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

-     педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

       -     педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в     детском саду; 

-     тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-     уважительное отношение к личности воспитанника; 

-     умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-     умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-     уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-     умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и     способностях 

воспитанников; 

-     умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

-     умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

-     соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

-     знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки 

зрения возрастной психологии и педагогики. 

 

4.3.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 
  

Профессионально-родительская общность 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка, работа с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада ДОУ, в котором 

строится воспитательная работа. 
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Активное вовлечение родителей в педагогический процесс 

осуществляется через проведение совместных спортивных мероприятий, 

праздников, тренингов и «Дней открытых дверей». На должном уровне 

организуется работа педагогами по обобщению семейного воспитания. 

Вниманию родителей на общих собраниях представляются  выступления 

детей, тематические выставки литературы и методических пособий, 

анкетирование, фото- видеопросмотры из жизни детей в дошкольном 

учреждении по темам: 

- День защиты детей; 

- Вот как мы живем… 

-Игра как фактор развития личности ребенка и др.; 

  

Структурно - функциональная модель взаимодействия МБДОУ и 

семьи 

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, 

личностно-ориентированного общения с родителями на основе общего дела. 

Методы: 

- опрос, 

- анкетирование, 

- интервьюирование, 

- наблюдение, 

- изучение медицинских карт. 

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны 

со здоровьем детей и их развитием. 

Формы взаимодействия: 

- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок 

– ребенок), 

- игровые тренинги, 

- семинары – практикумы 

-мастер-классы. 

Методы: 

- проигрывание моделированных ситуаций, 

- взаимодействие, 

- сотрудничество. 

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности 

мероприятий, которой проводится педагогами дошкольного учреждения. 

Формы взаимодействия: 

- родительские собрания 

- родительская конференция 

Методы: 

- повторная диагностика, опрос, наблюдения, 

- книги отзывов, 

- оценочные листы, 
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- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. 

Методы рефлексии воспитательных приемов: 

Использование структурно-функциональной модели взаимодействия 

МБДОУ и семьи по вопросам развития ребенка позволяет наиболее эффективно 

использовать нетрадиционные формы социального партнерства МБДОУ . 

  

Формы взаимодействия с родителями. 
Наглядно-информационные формы 

  

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, 

позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 

домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя. 

Информационно- 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием 

детей, через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских 

работ, фотовыставки, рекламу в средствах массовой информации, 

информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы 

детского сада»; выставки детских работ; фотовыставки и 

информационные проспекты. 

Информационно-

просвети-

тельские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в 

том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а 

опосредованное — через газеты, организацию тематических выставок; 

информационные стенды; записи видеофрагментов организации 

различных видов деятельности, режимных моментов; фотографии, 

выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки. 

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями 

являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в 

психолого-педагогической информации. Только на аналитической основе возможно 

осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в 

условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. К 

данной форме взаимодействия с родителями можно отнести анкетирование, интер-

вьюирование, проведение опросов, беседы 

Анкетирова-

ние 

Один из распространенных методов диагностики, который используется 

работниками ДОУ с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согласо-

вания воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-

психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в данном случае служит словесное или письменное 

суждение человека 

Интервью и Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь 
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беседа получает ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях 

опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно 

изучению другими методами), с другой — делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов существует мнение, что 

даже самая совершенная методика опроса никогда не может гарантировать 

полной достоверности информации) 

  

Познавательные формы 

  

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, 

а значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях 

семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, 

рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию 

детей, эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, 

своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-

воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая 

сущность той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных 

для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, 

способствующая формированию умения всесторонне анализировать 

факты и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление. 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются 

мнениями друг с другом при полном равноправии каждого. 

Педагогический 

совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 

индивидуальных потребностей. 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 

мероприятиях. 

Родительская кон-

ференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность 

этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и 

общественность. 

Общее родитель-

ское собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Групповые роди-

тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить 

их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои знания, 

обсудить некоторые проблемы развития детей. 

Родительский тре-

нинг 

Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые хотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 
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собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным. 

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки 

зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи. 

Семейная гости-

ная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем 

самым оптимизируются детско- родительские отношения; помогают по-

новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный 

контакт между родителями и детьми. 

Клубы для родите-

лей 

Предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительных отношений, способствуют осознанию педагогами 

значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями — что педагоги 

имеют возможность оказать им помощь в решении возникающих 

трудностей воспитания. 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно-развивающей 

среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между воспитателем и 

родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, 

его традициями, правилами, особенностями воспитательно-

образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед 

родителями: наблюдение за играми, непосредственно образовательной 

деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотношениями со 

сверстниками, а также за деятельностью педагога и ознакомление с 

режимом жизни детского сада; у родителей появляется возможность 

увидеть своего ребенка в обстановке отличной от домашней 

Исследовательско- 

проектные, роле-

вые, имитацион-

ные и деловые 

игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные 

знания, а конструируют новую модель действий, отношений; в процессе 

обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются 

проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое 

решение 

  

Досуговые формы 

  

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные 

отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между 

родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

сорев-

нования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса 

Выставки 

работ 

родителей и 

детей, 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 
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семейные 

вернисажи 

Совместные 

походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

  

Письменные формы 

  

Еженедельные 

записки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о 

здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о его любимых 

занятиях и другую информацию. 

Неформальные 

записки 

Воспитатели могут посылать с ребенком короткие записки домой, чтобы 

информировать семью о новом достижении ребенка или о только что 

освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; в них могут 

быть записи детской речи, интересные высказывания ребенка; семьи также 

могут посылать в детский сад записки, выражающие благодарность или 

содержащие просьбы. 

Личные 

блокноты 

Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы 

делиться информацией о том, что происходит дома и в детском саду; семьи 

могут извещать воспитателей о таких семейных событиях, как дни 

рождения, новая работа, поездки, гости. 

Письменные 

отчеты о 

развитии 

ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не заменяет личных 

контактов. 

  

   Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Взаимодействие с 

родителями воспитанников в дошкольных группах рассматривается как  

социальное партнерство, что позволяет  добиваться эффективных результатов в 

воспитании и обучении детей, подготовке к обучению в школе.  

Ведущие цели: 

 создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);  

 обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

 

Основные задачи взаимодействия дошкольных групп с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз-

ной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном 

и общественном воспитании дошкольников;  
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 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении дан-

ных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 

 

В основу совместной деятельности семьи заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 сотрудничество (партнёрство), а не наставничество. 

 
 

Основные направления и формы работы с семьей 

1.Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад 

знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в 

развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения 

общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают:  

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования, сочинений;  

 посещение педагогами семей воспитанников;  

 организация дней открытых дверей в детском саду;  

 разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

 

Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся 

регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции 
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Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, семейные календари, 

разнообразные буклеты, интернет-сайты (дошкольных групп, управления 

образованием, личные сайты педагогов), электронные переписки. 

       Цель таких общений- информирование друг друга о разнообразных фактах 

из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений. 

        Стенды. На стендах размещается  

Стратегическая (многолетняя) информация: 

 сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы,  

 о реализуемой образовательной программе,  

 об инновационных проектах дошкольного учреждения,  

 о дополнительных образовательных услугах. 

Тактическая (годичная) и оперативная информация: 

 сведения о педагогах и графиках их работы,  

 о режиме дня,  

 о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на 

год.  

Оперативная информация:  

 сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском 

саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, 

совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д.  

Требования к стендовой информации: 

 периодическое обновление информации 

 отвечать информационным запросам семьи 

 хорошо структурирована  

 эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 

материал). 

 

2.Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. Все более востребованными 

становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-

патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 

научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих 

взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания 

дошкольников. Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали 

взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов 

на саморазвитие и самосовершенствование. 

 

Основные формы просвещения:  
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 конференции   

 родительские собрания   

 родительские и педагогические чтения. 

Родителям предоставляется право выбирать форму и содержание 

взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным 

педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.),  они 

привлекаются к участию в планировании и формировании содержания 

образовательных программ «родительской школы». 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, 

тренинги, проекты, игры. 

 

3.Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей 

родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется  в 

разнообразных традиционных и инновационных формах: 

 Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей 

и воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события: День матери,  Новый 

год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский 

День семьи, любви и верности (8 июля). 

 Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

 Проектная деятельность – новая (актуальная)  форма совместной 

деятельности.  Идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на 

развитие ответственности, инициативности, например, организация 

семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

 Рабочие тетради для занятий с ребенком дома - пособия для занятий с 

ребенком дома  способствуют развитию совместного общения взрослого и 

ребенка, стимулируют понимание родителями своих детей. Родительская 

страничка, представленная в каждом пособии, охватывающих все основные 

образовательные области и направления развития ребенка, способствует 

повышению педагогической образованности родителей. 

 
Система взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

(законными представителями) воспитанников 

 

Реальное Формы участия Периодич 
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участие 

родителей в 

жизни ДОО 

ность 

сотрудничест

ва 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- Интервьюирование 

 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимост

и 

1 раз в 

квартал 

В создании 

условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

Постоянно 

ежегодно 

В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОО; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания 

1 раз в 

квартал 

 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому 

плану 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе , 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью 

вовлечения 

родителей в 

единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы  «Дружная семейка», 

«Навстречу друг другу»; -семейные 

гостиные 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

 

2 раза в год 

1 раз в 

квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в 

квартал 

Постоянно по 

годовому 

плану 

2-3 раза в год 

1 раз в год 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным 

областям 
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Образовательная 

область 

Содержание направлений работы 

Социально –

коммуникативное 

развитие 

 Показывать родителям значение развития 

экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, 

всего человечества. 

 Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка 

ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в 

лесу, у водоема,  способами поведения в них. 

Направлять внимание родителей на развитие у детей 

способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

 Информировать родителей о необходимости создания 

благоприятных и безопасных условий пребывания 

детей на улице (соблюдать технику безопасности во 

время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на 

горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во 

время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о 

необходимости создания безопасных условий 

пребывания детей дома (не держать в доступных для 

них местах лекарства, предметы бытовой химии, 

электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без 

присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и 

т.д.). Информировать родителей о том, что должны 

делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать 

на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; 

при необходимости — фамилию, имя и отчество 

родителей, адрес и телефон; при необходимости 

звонить по телефонам экстренной помощи —«01», 

«02» и «03» и т.д. 

 Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и 

формирующему навыки безопасного поведения во 

время отдыха. Помогать родителям планировать 

выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей 

позитивного поведения в разных жизненных 

ситуациях. 

 Подчеркивать роль взрослого в формировании 

поведения ребенка. Побуждать родителей на личном 

примере демонстрировать детям соблюдение правил 
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безопасного поведения на дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей 

на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с формами работы дошкольного 

учреждения по проблеме безопасности детей 

дошкольного возраста. 

 Знакомить родителей с достижениями и трудностями 

общественного воспитания в детском саду. 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также 

дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, 

младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка 

для общества вне зависимости от его индивидуальных 

особенностей и этнической принадлежности. 

 Заинтересовывать родителей в развитии игровой 

деятельности детей, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение гендерного поведения. 

 Помогать родителям осознавать негативные 

последствия деструктивного общения в семье, 

исключающего родных для ребенка людей из контекста 

развития. Создавать у родителей мотивацию к 

сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

 Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия 

ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском 

саду (например, на этапе освоения новой предметно-

развивающей среды детского сада, группы — при 

поступлении в детский сад, переходе в новую группу, 

смене воспитателей и других ситуациях), вне его 

(например, в ходе проектной деятельности). 

 Привлекать родителей к составлению соглашения о 

сотрудничестве, программы и плана взаимодействия 

семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации 

воспитательных воздействий. 

 Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся 

и развивающиеся в семьях воспитанников. 

 Знакомить родителей с возможностями трудового 

воспитания в семье и детском саду; показывать 
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необходимость навыков самообслуживания, помощи 

взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. 

Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и 

других форм взаимодействия. 

 Побуждать близких взрослых знакомить детей с 

домашним и профессиональным трудом, показывать 

его результаты, обращать внимание на отношение 

членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к 

совместным с детьми проектам по изучению трудовых 

традиций, сложившихся в семье, а также родном селе. 

 Привлекать внимание родителей к различным формам 

совместной с детьми трудовой деятельности в детском 

саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению 

чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком 

чтение литературы, посвященной различным 

профессиям, труду, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Проводить совместные с родителями конкурсы, акции 

по благоустройству и озеленению территории детского 

сада, ориентируясь на потребности и возможности 

детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

Познавательное 

развитие 
 Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка в семье и детском 

саду. 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка 

потребности к познанию, общению со взрослыми и 

сверстниками. Обращать их внимание на ценность 

детских вопросов. Побуждать находить на них ответы 

посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной 

и познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов. 

 Показывать пользу прогулок и экскурсий для 

получения разнообразных впечатлений, вызывающих 

положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями 

планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, 
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местам отдыха горожан (сельчан). 

 Привлекать родителей к совместной с детьми 

исследовательской, проектной и продуктивной 

деятельности в детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Речевое развитие  Изучать особенности общения взрослых с детьми в 

семье. Обращать внимание родителей на возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую 

возможность для общения с ребенком, поводом для 

которого могут стать любые события и связанные с 

ними эмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром 

и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического 

общения с ребенком, открывающего возможность для 

познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, 

используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать 

значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и 

уместность как делового, так и эмоционального 

общения. Побуждать родителей помогать ребенку 

устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию. 

 Привлекать родителей к разнообразному по 

содержанию и формам сотрудничеству (участию в 

деятельности семейных и родительских клубов, 

ведению семейных календарей, подготовке концертных 

номеров (родители - ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии 

с познавательными потребностями дошкольников. 

 Показывать родителям ценность домашнего чтения, 

выступающего способом развития пассивного и 

активного словаря ребенка, словесного творчества. 

 Рекомендовать родителям произведения, 

определяющие круг семейного чтения в соответствии с 
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возрастными и индивидуальными особенностями 

ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления 

ребенка с художественной литературой. 

 Обращать внимание родителей на возможность 

развития интереса ребенка в ходе ознакомления с 

художественной литературой при организации 

семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. Ориентировать родителей в 

выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного 

вкуса ребенка. 

 Совместно с родителями проводить конкурсы, 

литературные гостиные и викторины, театральные 

мастерские, встречи с писателями, поэтами, 

работниками детской библиотеки, направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. 

Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

 Привлекать родителей к проектной деятельности 

(особенно на стадии оформления альбомов, газет, 

журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям актуальность развития интереса 

к эстетической стороне окружающей 

действительности, раннего развития творческих 

способностей детей. Знакомить с возможностями 

детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

 Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском саду и 

дома; организовывать выставки семейного 

художественного творчества, выделяя творческие 

достижения взрослых и детей. 

 Привлекать родителей к активным формам совместной 

с детьми деятельности, способствующим 

возникновению творческого вдохновения: занятиям в 

художественных студиях и мастерских (рисунка, 

живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание зданий, декоративно-
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архитектурных элементов, привлекших внимание 

ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать 

ценность общения по поводу увиденного и др. 

 Организовывать семейные посещения музея 

изобразительных искусств, выставочных залов, детской 

художественной галереи, мастерских художников и 

скульпторов. 

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а 

также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в музыкальном воспитании 

детей. 

 Раскрывать возможности музыки как средства 

благоприятного воздействия на психическое здоровье 

ребенка. На примере лучших образцов семейного 

воспитания показывать родителям влияние семейного 

досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, 

детско-родительских отношений. 

 Привлекать родителей к разнообразным формам 

совместной музыкально-художественной деятельности 

с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, 

концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). 

Организовывать в детском саду встречи родителей и 

детей с музыкантами и композиторами, фестивали, 

музыкально-литературные вечера. 

 Проблема взаимодействия ДОУ и семьи в последнее 

время попала в разряд актуальных.В законе РФ «Об 

образовании» ст. 18 п. 1 определяется, что родители 

являются первыми педагогами. Они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка в 

детском возрасте. Нами разработан план совместной 

деятельности с родителями воспитанников. 

Мероприятия составлены таким образом, чтобы они 

отвечали задачам ДОУ, интересам и потребностям 

родителей возможностям педагогов. 

Физическое 

развитие 
 Разъяснять родителям (через оформление 

соответствующего раздела в «уголке для родителей», 

на родительских собраниях,  личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) 
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необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка. 

 Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; 

привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику 

(это лучше всего делать на личном примере или через 

совместную  утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными 

спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными 

прогулками в парк или лес; создание дома спортивного 

уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и 

т.д.); совместное чтение литературы, посвященной 

спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Информировать родителей об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях детского 

сада в решении данных задач. 

 Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье и детском саду, 

демонстрирующим средства, формы и методы развития 

важных физических качеств, воспитания потребности в 

двигательной деятельности. 

 Создавать в детском саду условия для совместных с 

родителями занятий физической культурой и спортом, 

открывая разнообразные секции и клубы (любителей 

туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к 

участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в 

детском саду (а также районе, городе). 

 Объяснять родителям, как образ жизни семьи 

воздействует на здоровье ребенка. 

 Информировать родителей о факторах, влияющих на 

физическое здоровье ребенка (спокойное общение, 

питание, закаливание, движения). Рассказывать о 

действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям сохранять и укреплять физическое и 

психическое здоровье ребенка. 
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 Ориентировать родителей на совместное с ребенком 

чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья  просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в детском саду.  

 Разъяснять важность посещения детьми секций, 

студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников. Совместно с родителями и при участии 

медико-психологической службы детского сада 

создавать индивидуальные программы оздоровления 

детей и поддерживать семью в их реализации. 

      

        

Характеристика планируемых результатов в деятельности педагогов и 

родителей 
Возрастной этап Ранний возраст Дошкольный возраст Предшкольный возрастной 

этап 
Цель 

 сотрудничества 
Организация совместной 

деятельности по 

созданию оптимальных 

условий для успешной 

адаптации ребёнка к 

детскому саду, развитие 

положительных 

эмоциональных 

взаимоотношений между 

взрослыми и ребёнком 

Объединение совместных 

усилий семьи и детского 

сада по воспитанию, 

развитию ребёнка, 

раскрытие возможности 

совместной работы 

Объединение педагогов, 

родителей и детей в 

подготовке к обучению в 

школе; развитие 

познавательного интереса у 

детей, формирование у них 

общей готовности 

Мотивационно-

ценностный 

компонент 

Родители    осознают необходимость и потребность 
сотрудничества со 

специалистами детского 

сада для успешной 

адаптации ребёнка, его 

развития 

во взаимодействии с 

педагогами с целью 

воспитания ребёнка и 

 реализации ОП ДОУ 

в сотрудничестве с 

педагогами в 

предшкольный период, в 

преодолении трудностей в 

подготовке дошкольника к 

школе 
Педагоги 

осознают необходимость взаимодействия с семьёй, потребность в изменении 

характера взаимодействия  от субъект-объектного к субъект-субъектному; обладают 

устойчивой потребностью в совершенствовании в сфере общения с родителями 

воспитанников 
Когнитивный 

компонент 
Родители владеют знаниями 

о возрастных 

особенностях детей 

раннего возраста, 

кризисных периодах 

о  психофизиологических 

особенностях детей 

дошкольного возраста, 

знакомы с методами 

о  возрастных и 

психологических 

особенностях детей 

дошкольного и младшего 
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знают приёмы и методы 

взаимодействия с 

педагогами 

воспитания ребёнка 

дошкольного возраста 
школьного  возраста, 

понятием «готовности» 

ребенка 
к обучению в школе, 

содержанием, формами, 

методами подготовки детей 

к школе в детском саду 
и в домашних условиях 

Педагоги 

владеют знаниями о семье, специфике семейного воспитания, методах изучения семьи 

и образовательных потребностей родителей; умеют ориентироваться в информации, 

отбирать из неё необходимое для сотрудничества  с родителями 
Деятельностно - 

поведенческий 

компонент 

Родители 

владеют приёмами 

взаимодействия с 

ребёнком раннего 

возраста,  понимают 

 значимость 

положительного 

эмоционального, 

тактильного контакта с 

ребёнком 

реализуют методы, приёмы 

воспитания ребёнка 

дошкольного возраста; 
активно взаимодействуют с 

педагогами ДОО по 

реализации ООП 

владеют  практическими 

 навыками подготовки 

детей к обучению в школе 

Педагоги 

учитывают социальный статус родителей (интересы, образовательные потребности) 

при организации общения с ними; 
умеют планировать предстоящее общение: подбирать необходимую информацию, 

использовать традиционные и нетрадиционные формы организации общения и 

методы активизации родителей; 
признают ведущую роль родителей в воспитании детей и роль педагога как 

«помощника»; 
стремятся к активному содержательному общению с родителями с целью оказания им 

помощи в воспитании детей. 
умеют преодолевать 

психологические 

барьеры общения с 

родителями, 

осуществляют 

индивидуальный подход 

к семьям воспитанников 

сформированы 

коммуникативные навыки, 

создают в процессе 

общения атмосферу 

совместного творчества, 

предупреждают и 

педагогически грамотно 

разрешают конфликтные 

ситуации 

оказывают 

индивидуальную адресную 

помощь в подготовке детей 

к обучению в школе 

Рефлексивный 
компонент 

Родители 

сформировано 

осознанное отношение к 

необходимости общения 

с педагогами ДОО с 

самостоятельно 

обдумывают  ситуации, 

 конфликты; 
самостоятельно решают 

объективно оценивают 

 развитие своего ребенка, 

его характерологические и 

психические особенности; 
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целью воспитания и 

развития  ребёнка 
 проблемы родительской 

поддержки, на себе 

испытывают правильность 

своего выбора; 

удовлетворены работой 

педагогов ДОО 

способны изменять формы 

и методы общения, по-

разному воздействовать на 

ребенка в соответствии со 

сложившейся ситуацией 

Педагоги 

владеют самодиагностикой процесса организации общения с родителями, выявления 

положительных моментов и недостатков; 
осознают   собственные ошибки и трудности в организации общения с родителями 

воспитанников, формируют установки на доверительное безоценочное 

взаимодействие с ними; 
оценивают  эффективность применяемых родителями методов воспитания детей в 

семье и т. д. 
Результат 

сотрудничества 

ДОО и семьи 

дошкольника 
  

Успешная адаптация к 

детскому саду, 

положительная 

установка 

взаимодействующих 

сторон на совместную 

работу, понимание 

родителями, что это 

необходимо для развития 

ребёнка 

Эмоциональное 

 благополучие ребёнка           

 Интерес родителей  к 

образовательному процессу, 

активное включение в 

деятельность детского сада; 

Ребёнок готов к обучению 

в школе (физически, 

мотивационно, социально, 

эмоционально, 

интеллектуально); его 

успешная адаптация  к 

школе, 
Уверенность родителей в 

своих   возможностях 

воспитания и развития 

ребёнка 
 

                  4.3.5. Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 
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Образовательные 
области 

Задачи воспитания 

Социально- 
коммуникативное 
развитие 

Решение задач воспитания направленно на приобщение детей 
к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 
«Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений 
воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

- содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. 
Познавательное 
развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям праздникам, 

к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к 
природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы 
Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими 
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принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 
красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно – 
эстетическое 
развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», 

что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров 

и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 
- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое 
развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 
нравственных и волевых качеств. 
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                                                  4.3.6.События ДОУ 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности 

ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля 

для детей из других групп, контингента дома и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Для организации традиционных событий эффективно используется 

сюжетно- тематическое планирование образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из 

разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми.  
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Праздничные мероприятия проводятся в основном в  утренний 

промежуток времени, присутствуют дети в количестве  не более 2 групп  в 

возрасте 3-4 лет. На утренники приглашаются родители. В различных акциях 

дети принимают участие со среднего возраста совместно с взрослыми 

(родителями или воспитателями). 

Добрые обычаи 

Цель: обеспечение в группе мира, взаимного расположения и уважения 

друг к другу, организованности и самоуважения. 

Название Цель Условия Периодичность 

Дни рождения и 

именины 

Развитие у детей 

доброжелательного 

отношения друг к 

другу, сделать 

приятное человеку 

Поздравления 

именинника, 

презентация его, 

организация 

сюрпризов и 

подарков (песня, 

стихи). 

В утреннее 

время, во время 

завтрака раздача 

угощения, с 1 

младшей группы. 

Баю-бай Создание спокойной 

атмосферы, доброй 

обстановки. 

Развитие интереса к 

народному 

фольклору. 

Слушание 

колыбельных 

песен, прибауток, 

сказок при 

укладывании 

спать. 

Ежедневно, с 1 

младшей группы. 

Наши добрые 

дела 

Развивать у детей 

желание помогать 

слабым, старшим, 

заботиться о ком-то, 

развивать 

трудолюбие, 

желание показать 

себя с хорошей 

стороны 

Создание 

альбома, газеты, 

копилки, 

календаря добрых 

дел, выполненных 

детьми 

1 раз в месяц, со 

средней группы 

Встреча с 

интересными 

людьми 

Развивать у детей 

интерес к труду 

взрослых 

Приглашать в 

группу родителя 

или любого 

взрослого для 

ознакомления с 

профессиями 

людей 

1 раз в месяц, со 

средней группы 

Музыкальные 

вечера 

Приобщать детей к 

слушанию 

музыкальных 

произведений 

Для улучшения 

эмоционального 

состояния 

ребенка во второй 

половине дня 

1 раз в неделю, 

во второй 

половине дня, с 1 

младшей группы 
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воспитатель 

предлагает на 

выбор послушать 

любимое 

музыкальное 

произведение 

Читаем каждый 

день 

Приобщать детей к 

чтению 

художественной 

литературы, 

формировать 

бережное отношение 

к книге 

Читаем 

познавательные 

рассказы, 

авторские сказки- 

перед сном или во 

2 половине дня, 

стихи- в любое 

время дня, при 

удобном случае 

Ежедневно, с 1 

младшей группы 

Утро радостных 

встреч 

Обеспечить 

постепенное 

вхождение ребенка в 

ритм жизни группы, 

создать хорошее 

настроение, 

обеспечить 

доброжелательное 

общение со 

сверстниками 

Ритуал утреннего 

приветствия 

проводится в 

понедельник. 

Можно включить 

веселую музыку, 

дети встречаются, 

общаются, 

воспитатель 

вносит новые 

интересные 

игрушки, 

предметы, с 

которыми дети 

могут играть. 

Ведется беседа о 

прошедших 

выходных, кто 

как их провел. 

Воспитатель 

собирает всех в 

большой круг, 

дети друг другу 

желают доброго 

утра. Затем 

воспитатель 

сообщает , чем 

ребята будут 

В утренний 

отрезок времени, 

перед завтраком, 

с 1 младшей 

группы 
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заниматься в 

течение недели. 

 
 

График времени, отведенного в течение дня для игр детей в дошкольном 

учреждении 

Отрезки 

времени 

1 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

До 

образовательной 

деятельности 

30 минут 30 минут 30 

минут 

30 

минут 

30 минут 

До прогулки 10 минут 10 минут 10 

минут 

10 

минут 

10 минут 

На дневной 

прогулке 

30 минут 40 минут 45 

минут 

50 

минут 

60 минут 

После 

прогулки(перед 

обедом) 

10 минут 10 минут 10 

минут 

10 

минут 

10 минут 

После сна (до 

ужина) 

1 час 20 

минут 

1 час 25 

минут 

1 час 10 

минут 

1 час 10 

минут 

1 час 15 минут 

На вечерней 

прогулке 

20 минут 35 минут 35 

минут 

40 

минут 

50 минут 

ВСЕГО 3 часа 

10 

минут 

3 часа 

25 

минут 

3 часа 

35 

минут 

3 часа 

45 

минут 

4 часа 40 минут 

 

В школьном возрасте игра не умирает, а проникает в отношение к 

действительности. Она имеет свое внутреннее продолжение в школьном 

обучении и труде (обязательная деятельность с правилом). В игре создается 

новое отношение между смысловым полем, т. е между ситуацией в мысли, и 

реальной ситуацией. 

Виды: 

1. Предметная игра. В младшем дошкольном  возрасте игры носят 

процессуальный характер. В несложных по содержанию играх смысл 

содержится в самом процессе действования, а не в результате, к которому это 

действие должно привести. Этот этап связан с овладением специальными  

функциями предметов, еще недоступных ребенку в практической  де-

ятельности.  

2.Ролевая. В среднем  дошкольном  возрасте в играх главное место занимает 

выполнение роли, и интерес игры состоит в выполнении моделирующих 
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отношения взрослых действий. Этап ролевой игры обусловлен овладением 

ребенком отношениями между людьми.  

3. Игра с правилами - детей интересует не просто роль, но и то, насколько 

реалистично она выполняется. Повышается требовательность детей к 

правдивости и убедительности, реалистичности исполнения ролей и сюжетов, 

использованию игрового материала, к соблюдению правил в игре. 

 

4.3.7.Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

(ФОП, п.29.3.5.3) 

    Совместная деятельность взрослого и детей направленная на 

становление первичной ценностной ориентации и социализации. 
Особенностью реализации принципов построения воспитательно-

образовательной работы  с детьми является педагогическое взаимодействие как 

уникальный вид педагогической деятельности, наполненный, социальным 

смыслом и направлен (родителем и педагогом) на целостное развитие личности. 

Педагогическое взаимодействие понимается как процесс, происходящий между 

педагогом (родителем) и ребенком в ситуации непосредственного 

педагогического общения, а также  в ситуации предвосхищения. 
Педагог прогнозирует и проектирует условия, средства и методы, 

которые являются наиболее эффективными в конкретной ситуации 

взаимодействия, учитывает время, место, предметно-пространственную среду, 

эмоциональную атмосферу, обеспечивает активное участие в совместной 

деятельности, согласовывает действия, оказывает помощь и поддержку, 

координирует действия. 
Взаимодействие может протекать в форме прямого общения, в процессе 

непосредственного контакта между взрослым и ребенком или  в косвенной, 

опосредованной форме, осуществляемой через предлагаемые особым образом 

мотивированные действия, через объекты природной среды, предметы 

пространственного окружения, через других людей (детский коллектив, 

партнеров по деятельности) или сказочных персонажей. 
            Использование интеграции детских видов деятельности наравне с 

интеграцией содержания  делает образовательный процесс интересным и 

содержательным. 
Интеграция пронизывает все структурные составляющие 

образовательного процесса: 
- реализация целей и задач воспитания и развития личности на основе 

формирования целостных представлений об окружающем мире; 
- установление межвидовой и внутривидовой интеграции - связей между 

содержанием разделов образовательной области и связей внутри этих разделов; 
- построение системы применяемых методов и приемов в организации 

образовательной работы; 
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- обеспечение взаимосвязи и взаимопроникновения видов детской 

деятельности и форм их организации как совместной деятельности взрослого и 

детей, так и самостоятельной деятельности детей. 
Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение 

необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения 

им содержания образования. 
Педагогическая поддержка и сопровождение развития ребенка выступает 

как один из признаков современной модели образовательного процесса и 

выражается: 
- в педагогически целесообразном применении воспитывающих и 

обучающих воздействий педагога на детей; 
 - в организации педагогом игровых, познавательных и проблемных 

ситуаций, ситуаций общения, обеспечивающих взаимодействие детей между 

собой; 
- в создании атмосферы эмоционального позитива, одобрения и 

подчеркивания положительных проявлений детей по отношению к сверстнику 

и взаимодействию с ним; 
- в организации комфортного предметно- игрового пространства, 

обеспечивающего удовлетворение игровых, познавательных, 

коммуникативных, эстетических, двигательных потребностей, инициацию 

наблюдения и детского экспериментирования. 
ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ФОРМ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 
 Сюжетная игра 
 Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения 

игровой деятельности. 
Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов 

построения игры. 
Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует 

одновременного овладения ребенком двойной системой средств ее построения. 

Ребенок должен научиться, не только совершать  условное игровое действием, 

но и обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой 

деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно 

усложняющихся способов построения игры. В младшем дошкольном возрасте 

это ролевое поведение, а в старшем – сюжетосложение. Передача детям 

способов построения игры осуществляется в их совместной игре с взрослым, 

где последний выступает партнером, живым носителем формируемого способа 

во всей его целостности. 
Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в 

условном плане. Построение сюжета игры  представляет собой  постоянный 

переход из совершения условных игровых действий к обозначению смысла 

этих действий и обратно. Такие поясняющие  действия органично входят в 

процесс игры, выполняя функции планирования ребенком индивидуального 
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плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других 

играющих. Указанные способы  постепенно изменяются (усложняются) на 

протяжении всего дошкольного детства. 
В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается 

в формирующих воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой 

субкультурой детства, образцы способов построения сюжета  передавались от 

старших поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной 

игры. 
Игра с правилами 
Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой 

деятельности. 
Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов 

построения игры. 
Также  как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте 

(соблюдение формализованных правил, ориентация на выигрыш) складывается 

у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В 

возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия по правилу, затем, в 

возрасте 4-5 лет у него появляются представления о выигрыше в рамках игры, 

построенной на готовых правилах, и в возрасте 6-7 лет ребенок приобретает 

способность видоизменять правила по предварительной договоренности с 

другими играющими. Реализация всех указанных этапов возможна только в том 

случае, если взрослый своевременно будет знакомить ребенка с характерными 

для дошкольного детства культурными формами игр с правилами. Сначала это 

должны быть простейшие подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на 

удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, в завершении 

дошкольного детства – игры на умственную компетенцию. 
Продуктивная деятельность 
Цель: овладения ребенком репрезентирующими (моделирующими) 

видами деятельности. 
Задачи: созидательная работа, направленная на получение предметно 

оформленного результата, соответствующего в той или иной степени 

начальному замыслу игры. 
Под продуктивной деятельностью в дошкольной педагогике 

подразумеваются репрезентирующие (моделирующие) виды деятельности, 

доступные дошкольнику. Это рисование, конструирование, лепка, аппликация и 

различные синтетические, комплексные формы. Во многом, продуктивная 

деятельность в дошкольном детстве переплетается с сюжетной игрой. Но, в 

тоже время, продуктивные виды деятельности имеют существенное отличие от 

сюжетной игры. Содержания, предлагаемые взрослым ребенку для 

осуществления педагогически целенаправленной продуктивной деятельности, 

можно разделить на четыре вида: работа по образцам, работа с 

незавершенными продуктами, работа по графическим схемам, и работа по 

словесному описанию цели. 
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Познавательно-исследовательская деятельность 
Цель: расширять представления  детей об окружающем мире. 
Задачи: овладение детьми  характерными способами упорядочения 

опыта. 
Познавательно-исследовательская деятельность в дошкольном детстве 

представляет собой активность, направленную на постижение окружающего 

мира. Лишь к старшему дошкольному возрасту познавательно-

исследовательская деятельность начинает носить целенаправленный характер, 

со своими мотивами и целями. В целом, на протяжении дошкольного детства 

познавательно-исследовательская деятельность сопровождает игру, 

продуктивную деятельность, вплетаясь в них в виде ориентировочных 

действий, опробования возможностей различных материалов, обдумывания и 

рассуждения об окружающих вещах и явлениях. 
По мере развития психофизиологических функций  ребенка 

 познавательно-исследовательская деятельность становится все сложнее. 

Развитие восприятия, мышления, речи дает возможность ребенку сместиться с 

изучения непосредственно окружающих его вещей к более отвлеченным 

предметам. Естественными формами познавательно-исследовательской 

деятельности дошкольника являются непосредственные действия с предметами 

и вербальные формы исследования. Начиная с младшего дошкольного возраста 

 в познавательно-исследовательской деятельности ребенок, не только 

расширяет свои представления об окружающем, но и овладевает характерными 

для данной культуры способами упорядочения опыта, что позволяет ему в 

старшем дошкольном возрасте иметь достаточно  целостные представления об 

окружающем мире. 
Чтение художественной литературы 
Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о 

мире, о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом 

опыте. 
Задачи: овладение детьми  моделями человеческого поведения, 

интуитивно и эмоционально схватывать целостную картину мира. 
Художественная литература является универсальным развивающим 

образовательным средством, благодаря которым ребенок выходит за пределы 

непосредственно воспринимаемой реальности. Благодаря чтению 

художественной литературы ребенок овладевает моделями человеческого 

поведения, интуитивно и эмоционально схватывает целостную картину мира, 

овладевает богатой языковой средой. Условно функции художественной 

литературы можно разделить на два больших класса: познавательно-

нравственная и эстетическая функции. 
Содержание познавательно-нравственной функции заключается в 

активизации воображения ребенка, расширении осведомленности о мире, 

особенно о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и 

практическом опыте; освоении таких методов упорядочивания информации, 
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как причинно-следственные и временные связи между событиями; освоение 

моделей  человеческого поведения в различных ситуациях; формирование 

ценностных установок к различным явлениям действительности. 
К эстетической функции относится знакомство и приобщение ребенка к 

словесному искусству, и развитие хорошей разговорной речи за счет 

знакомства с литературным языком, ориентация ребенка на индивидуальное 

словесное творчество через образцы, данные в литературных текстах, 

воспитание культуры переживаний и чувств. 
Принцип подбора художественных текстов заключается в том, чтобы они 

являлись смысловым фоном и значимым стимулом для реализации 

продуктивной, познавательно-исследовательской  и игровой деятельности. 
Игротека 
Цель: приобщать ребенка к игровому взаимодействию, развивать 

любознательность и инициативность, обеспечивать условия индивидуализации 

в процессе познавательного развития.   
Задачи: 

1. обогащать математические представления детей дошкольного 

возраста, 
2. развивать мышление детей в процессе познавательной 

деятельности,   
3. расширять сферу применения математических представлений  в 

ситуациях познавательно-игрового общения, 
4. актуализировать коммуникативные навыки 

«Математическая игротека»  хорошо зарекомендовала себя в практике 

работы. Один раз в неделю в вечернее время объявляется «День открытых 

дверей в  игротеке», на которые приглашаются два-три родителя. Им 

предоставляется возможность принять участие в играх в роли равноправного 

партнера, познакомиться с  достижениями детей,  увидеть особенности  учебно-

игрового общения с дошкольниками.   
Обновление «Игротеки» происходит благодаря установленной традиции 

– «игры в гости к нам»: каждый четверг, в день, когда проводится «Игротека», 

 кто-то из детей приносит из дома на неделю свою любимую настольную игру и 

помещает ее в игротеку,  знакомит с ней товарищей. Целую неделю игра   

«гостит» в группе, и все желающие могут в свободное время поиграть в  нее, 

после чего она возвращается владельцу. 
Так каждому воспитаннику предоставляется возможность «презентации» 

своей любимой игры, что вызывает эмоционально значимые переживания у 

дошкольников,  а в результате дети группы в течение учебного года имеют 

возможность значительно расширить свой игровой опыт. 
Поисково-исследовательская лаборатория 
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Цель: создавать условия для развития любознательности, инициативности 

и самостоятельности в процессе познавательной деятельности, обогащать 

партнерскую  и самостоятельную поисковую деятельность. 
Задачи: 

1. развивать восприятие и наблюдательность детей дошкольного 

возраста, 
2. стимулировать развитие аналитических  навыков, (установление 

причинно-следственных связей), 
3. расширять сферу применения способов поисковой деятельности в 

решении проблемных ситуаций, 
4. развивать эвристические способы познания окружающего, 
5. обогащать познавательно-исследовательское общения со 

сверстниками 

Неоценимую помощь  в усвоении культурных и научных ценностей и 

способов познания оказывает знакомство детей с открытиями человечества. Ряд 

таких открытий становится затем предметом специального изучения ученых – 

математиков, астрономов, географов и других. 
В курсе дошкольной математики происходит  первое прикосновение к 

бесценным изобретениям. Дошкольников интересует,  как люди научились 

считать, вычислять, кто придумал цифры, кто изобрел  часы, счеты, 

калькуляторы, компьютер, как составили календарь,  появились приборы для 

измерения тканей, площадей, жидкостей, сыпучих веществ, какие задачи 

решали в старину. 
Каждый из этих вопросов составляет «цепочку» рассуждений, бесед, 

наблюдений. Размышляя над достоинствами и недостатками каждой новой 

идеи, вместе с детьми анализируем, почему необходимо было ее 

совершенствование. И, конечно, важен не конкретный ответ, а развивающий 

эффект, достигнутый в результате  общения – возникновение познавательного 

интереса, развитие эвристического мышления, речи, сообразительности, 

 расширение понятийного опыта и самостоятельности. Важно помнить, как 

гласит Народная мудрость: ум гибнет не от износа, он «ржавеет» от 

неупотребления!   
Проектная деятельность 
Цель: формирование социально-коммуникативных навыков и установок 

толерантного общения детей со сверстниками и взрослыми в ходе МИНИ и 

МЕГА-проектов. 
Задачи: 
- организация воспитательно-образовательной работы по развитию у 

дошкольников навыков коммуникативной культуры в ходе организации 

проектной деятельности с использованием сказочных историй и выполнением 

творческих заданий к ним; 
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- разработка универсальной модели воспитательно-образовательной 

работы образовательной организации в ходе проведения обучающего тренинга 

для педагогов по формированию у дошкольников социально-коммуникативных 

навыков и установок толерантного общения со сверстниками и взрослыми; 
- организация и проведение творческих встреч в родительском клубе с 

целью  создания условий для активного участия родителей в МИНИ и МЕГА-

проектах, направленных на формирование у детей установок позитивного 

общения со сверстниками и взрослыми средствами семейного воспитания. 
 
 

4.3.8. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС)   отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. Реализация 

воспитательного потенциала предметно- пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОО; 
 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность 
и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 
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 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие 

формы работы с ППС ДОО как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, 

залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка 

деревьев, оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 

отдыха; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов 

ППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет 

прогулочный участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов 

деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними 

насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной 

деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено. 

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на 

территории детского сада появилась поляна сказок «Там на неведомых 

дорожках», что позволило организовать развивающее пространство в 

соответствие с пожеланиями детей. 

В группах созданы различные центры активности: 

 центр двигательной активности; 

 центр безопасности; 

 центр игры; 

 центр конструирования; 

 центр логики и математики; 
 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 
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 центр познания и коммуникации; 

 книжный уголок; 

 центр театрализации и музицирования; 

 центр уединения; 

 центр творчества. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста. 





                                  4.3.9.Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОО. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими 

заинтересованными лицами, создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и 

природного окружения, развития мышления, обогащения словаря, 

знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия 
территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, 

с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями 

разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 
Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на 
следующих принципах: 

 добровольность; 

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с 

учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и 

эмоциональной насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает 

повысить качество образования за счет объединения материальных и 

технических ресурсов. 

Сотрудничество коллектива ДОО со школой № 28 обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы 

между дошкольным и начальным звеном образования. 
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Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в 

совместных конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, 

усвоения социальных ценностей, формирования личностной культуры 

организуется совместная деятельность с областной библиотекой. Беседы, 

конкурсы, викторины, совместные мероприятия способствуют развитию 

воображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению 

детской литературы. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, 

проводимая в ДОО, способствует разрушению привычного стереотипа и 

общественного мнения о работе детского сада только с семьями своих 

воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 

повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает подготовку 

детей к более легкой адаптации в новой социальной среде. 



Возможности окружающего социума для развития детей: 

МБДОУ №103 давно и активно сотрудничает на основе договоров и планов 

совместной работы со следующими  учреждениями : 

 
Образовательная организация Цель сетевого взаимлодействия 

МБУДО "Детская школа 

искусств №3" г. Владимира 

Совместное проведение мастер-классов, 
выставок 

Муниципальное бюджетное 
Общеобразовательное 

учреждение  СОШ № 5, 

28 г. Владимира 

Создание благоприятных условий для 

быстрой адаптации детей к школе, для 

воспитания и актуального обучения детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

обеспечение интеллектуального, 

физического и личностного развития. 

Организация совместных мероприятий с 

детьми и семьями воспитанников, «День 

открытых дверей» с участием учителей. 

Совместное участие в волонтерском движении 

(сбор макулатуры, оказание помощи приютам 

для животных), в социальных акциях; 

совместная подготовка концерта ко Дню 

пожилого человека, участие представителей 

организаций- партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования. 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры г. 
Организация выставок произведений 

художественной литературы, рисунков детей. 
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Владимира 

«Централизованная 

городская 

библиотека».  

предоставление периодических изданий, книг из 

фонда библиотеки, справочно-

библиографическое обслуживание. Совместное 

проведение праздников, выставок, конкурсов по 

литературной тематике (в соответствии с  

планом совместной работы). 

ГБУЗ ВО «ГБ №2 

г.Владимира» 

Обеспечение тщательного медицинского 

наблюдения за развитием и состоянием 

здоровья детей в МБДОУ 

 

Ожидаемые перспективы взаимодействия МБДОУ №103 и окружающего 

социума: 

1.  Становление уровня социальной компетенции участников 

образовательного процесса, направленных на активное освоение  мира. 

2. Повышение общекультурного уровня, формирование позитивной 

самооценки, коммуникативных, творческих навыков, личностных качеств 

детей, родителей, педагогов. 

3. Рост психоэмоционального благополучия и здоровья участников 

образовательного процесса, основанных на творческом взаимодействии с 

социальными институтами. 
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4.4. Организационный раздел программы воспитания 

4.4.1. Кадровое обеспечения 

Структура управления ДОУ, обеспечивающая координацию взаимодействия с 
социальными институтами, использование социокультурного потенциала 
социума микрорайона в создании единой воспитательной системы. 
 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом 

детского сада, в состав которого входят: 

административные работники - 1 человек;  

педагогические работники – 13 человек;  

учебно- вспомогательный персонал – 5 человек. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и 
реализацией воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне 
ДОО; 

- создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОО за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО 

на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 
- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 
- контролирует исполнение управленческих решений 

по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляет мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОО). 
 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативные 

документы (положения, инструкции, должностные и 

функциональные обязанности, проекты и программы  

воспитательной работы и др.); 
- анализирует возможности имеющихся структур для 
организации воспитательной деятельности; 
-планирует работу воспитательной деятельности; 
- организует практическую работу в ДОО в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 
- проводит мониторинг состояния воспитательной 
деятельности в ДОО совместно с Педагогическим 
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советом; 
- организует повышение квалификации 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого- педагогической и 

управленческой компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта 

других образовательных организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых 

проектов; 

- информирует о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

- участвует в организационно-координационной 

работе при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 
- организует участие обучающихся в конкурсах 

различного уровня; 
- оказывает организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

- создает необходимую для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуру; 
- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 
стимулирует активную воспитательную деятельность 
педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

медиа, физической культурой; 

-формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию, сохраняет и приумножает нравственные, 

культурные и научные ценности в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО; 

–организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 
-внедряет здоровый образ жизни; 
–внедряет в практику воспитательной деятельности 

научные достижения, новые технологии 

образовательного процесса; 

–организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых Районными и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности. 
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Учитель- логопед проводит работу по коррекции речевых недостатков во 

время непосредственно образовательной деятельности 

(коммуникативной, коррекционной), совместной 

деятельности  педагога с ребёнком с ОВЗ. 

Младший 

воспитатель 

 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью; 
- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия 
для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих 

работников, в том числе их дополнительного профессионального образования 

(семинары, научно-практические конференции, курсы повышения 

квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, 

семинар, семинар- практикум, творческая группа, в состав, которой вошли 

опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, 

наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога  осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

            4.4.2.Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания представляет собой Перечень локальных правовых документов 

ДОО, в которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы 

воспитания: 

 Основная образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 103» г.Владимира; 

 Программа развития МБДОУ «Детский сад № 103» г.Владимира; 

 «Рабочая программа воспитания МБДОУ«Детский сад № 103» 

г.Владимира; 

 Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 Годовой План работы на учебный год; 

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как  часть 

основной образовательной программы; 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОО; 

 Планы взаимодействия с социальными партнерами. 
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                           V. Организационный раздел Программы 

5.1.Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации;  

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

  приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, 

в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 
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помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная 

территория Организации. 

 

 

В ДОУ оборудованы специальные помещения: 

 

Кабинет/ ОО Оснащение 

Кабинет 

заведующего, на 

первом этаже  

Все 

образовательные 

области 

Взаимодействие с законными представителями 

воспитанников, сотрудниками по вопросам 

функцинирования и развития детского сада, 

оказание консультативной помощи участникам 

образовательных отношений. Имеется компьютер, 

принтер, телефон с АОН, организационные 

документы, ЛНА, информация 
по воспитанникам групп, справочники по 
организации деятельности. 
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Методический 

кабинет, на первом 

этаже. 

Все образовательные 

области 

Является местом для взаимодействия 

педагогических работниками по вопросам 

организации образовательной деятельности с 

воспитанниками по всем направлениям их 

развития, включая детей с ОВЗ, родителями, 

повышения своего профессионального мастерства. 

В методическом кабинете имеется 

компьютер,принтер, методическая и детская 

художественная литература, дидактический и 

диагностический материал, УМК к ООП ДО 

МДОУ для проведения с воспитанниками 

воспитательно-образовательных  мероприятий. 
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Музыкально-

спортивный зал, на первом этаже 

Художественно-

эстетическое 

развитие.

 

Социально- 

коммуникативное   

развитие.  

Физическое 

развитие. 

В зале проводятся физкультурные, музыкальные 

занятия, утренняя гимнастика, традиционные 

календарные праздники, досуги и развлечения, 

театрализованные представления, встречи  детей 

с интересными людьми, родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Для музыкального развития имеется: пианино, 

музыкальный центр, проектор, экран, ноутбук, 

набор металлофонов, шумовых и ударных 

инструментов. Для театрализованной 

деятельности комплекты костюмов, атрибутов, 

декораций, а также кукольный театр. 

Для физического развития зал оснащен 

спортивным стандартным оборудованием для 

освоения ОВД, выполнения ОРУ. Все 

оборудование хранится в специальном шкафу. 

Материально-техническое обеспечение 

музыкально-спортивного зала соответствует 
санитарным правилам, требованиям к 
реализации ООП ДО МБДОУ. 

Медицинский кабинет, 
изолятор, на первом этаже. 
Физическое развитие. 
Присмотр и уход. 

Медицинская сестра проводит консультативно- 

просветительскую работа с родителями и 

работниками ДОУ по вопросам сохранения 

здоровья. 

Медицинский блок имеет рабочий стол 

медсестры, шкаф для хранения 

документации, шкаф для хранения 

медикаментов, медицинский столик, 

кушетка. Оборудование: ростомер, весы, 

кварцевые лампы, детский тонометр. В изоляторе 

– одно койко-место, детский столик, стульчик. В 

медицинском 
кабинете, а также в 
каждой группе имеется аптечка первой помощи. 

Пищеблок, 
на первом этаже 

Присмотр и уход. 

Рассчитан для хранения, приготовления пищи в 

соответствии санитарным правилам и нормам. 

Имеется необходимое технологическое, 

холодильное и моечное оборудование: 

стеллажи,холодильники, производственные 

столы, моечные ванны, овощерезательная 

машина, 

электромясорубка, электроплита, духовой шкаф, 

контрольные весы. Все находится в рабочем 
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состоянии. Пищеблок обеспечен бактерицидной 

установкой для 

обеззараживания воздуха. Организация 

питания воспитанников 
обеспечивается сотрудниками ДОУ, 
согласно штатному расписанию. 

Помещения 

(места) для 

стирки белья и 

гладильная, на 

первом этаже. 

Имеется автоматическая стиральная машина 

(2 шт.), сушилка, электроутюг, парогенератор, 

доска для глажения. 

Встроен шкаф для одежды, хранения чистого 

белья, полотенец, спецодежды и другого 

мягкого инвентаря. 
Присмотр и уход. 

Холл, 

коридоры, 

лестничные 

марши. Все 

образовательн

ые области. 

Данные помещения являются развивающей 

средой детского сада, покрашены в 

пастельные тона. В 

коридорах оформлены информационные стенды 

для посетителей, родителей (законных 

представителей) воспитанников, работников 
учреждения. 

Групповая ячейка, 

групповые комнаты и 

спальни. 

Все 

образовательны

е области. 

Присмотр и 

уход. 

МБДОУ имеет восемь групповых ячеек, с 

отдельными помещениями для дневного сна. 

Каждый воспитанник обеспечен шкафчиком для 

хранения верхней одежды в раздевалке, 

спальным местом, 

спальными принадлежностями, столовыми 

приборами. В раздевальной комнате групп 

имеется место для выставки творческих работ 

воспитанников, стенда для родителей с 

рекомендациями по всестороннему воспитанию 

детей 3-7 лет, о реализуемых проектах, а также 

ежедневное меню, рекомендации по культуре 

питания. 

В умывальной зоне оборудованы раковины, 

индивидуальные вешалки для полотенец, в 

туалетной зоне – унитазы. В зоне для приема 

пищи, проведения 

занятий расположены детские столы и 

стульчики, имеется маркировка. 

Оснащение групповых ячеек соответствует 

возрастным особенностям воспитанников, 

эстетическим и гигиеническим требованиям, 

удовлетворяет потребности ребенка в познании, 
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общении, физическом и духовном 

развитии в целом. 

Важнейшим условием реализации Программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Под развивающей предметно-пространственной средой (РППС) понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными.  

В ДОУ создаются все необходимые условия для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства. Развивающая предметно – пространственная  

среда ДОУ (в здании и на участке) соответствует требованиям  ФГОС ДО и 

обеспечивает: 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации (группы, участка) и материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа; 

 активность жизнедеятельности воспитанников, становление их субъектной 

позиции; 

 развитие творческих проявлений детей всеми доступными, побуждающими 

к самовыражению средствами; 

 охрану и укрепление здоровья детей с учетом их особенностей и коррекцию 

недостатков в развитии; 

 реализацию образовательной   программы; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

построена  на  следующих  принципах: 

1. содержательности и насыщенности; 

2. трансформируемости; 

3. полифункциональности; 

4. вариативности; 

5. доступности;  

6. безопасности; 

7. здоровьесбережения; 

8. эстетической привлекательности. 

 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено 
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средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами (в том числе расходным), игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы), которые  обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; среда 

выступает как динамичное пространство, подвижное и легко 

изменяемоеТрансформируемость предметно-игровой среды позволяет детям 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность материалов позволяет пробудить активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, разнообразно используя различные  составляющие 

предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, занавеси, кубы, природные материалы, пригодные  в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской 

игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, 

игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.Игровой 

материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования;  доступ к 

объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского 

сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям надежности и безопасности их использования. 

Пространство групп в ДОО организовано в виде разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащены большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, 
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развивающее оборудование и пр.), что позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня,объединяться 

небольшими подгруппами по общим интересам, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков периодически 

меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей в детском саду создаётся 

располагающая обстановка, почти домашняя, что позволяет каждому ребёнку 

быстро освоиться в ней, свободно выразить свои эмоции. Все помещения 

детского сада, предназначенные для детей,  оборудованы таким образом, чтобы 

ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это 

среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в 

такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 

занятий, материалов, пространства. 

В детском саду организована вариативная среда для самостоятельной 

деятельности детей в виде зон (уголков), которые дети могут выбирать по 

собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в 

соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 

несколько недель. 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - 

со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески 

преобразовывать их.  Поэтому, предметно - развивающая среда, созданная в 

ДОО, для развития самостоятельной игровой деятельности - позволяет 

стимулировать детскую активность. Игровая среда постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Дети также имеют 

возможность участвовать в  создании и обновлении игровой среды. Свой вклад 

в ее усовершенствование имеют и родители. 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он 

самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия.  Для этого 

педагогами ДОО  созданы различные зоны для развития познавательной 

деятельности дошкольников (уголки экспериментирования, сенсорики и др), 

насыщенные различными современными материалами (конструкторы, 

материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и 

пр.), которые предоставляют детям большие возможности для активного 

исследования и решения задач. 
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С целью развития проектной деятельности  дошкольников в группах 

создаётся открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное 

действие и поощряет его. Педагогами регулярно выделяется время для 

проектной деятельности, создаются условия для презентации проектов. Для 

стимуляции детей к исследованию и творчеству, им предлагают большое 

количество увлекательных материалов и оборудования.  

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления про-

исходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств - линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.  

Предметно-развивающая среда, созданная в группах даёт возможность детям 

заниматься разными художественно-эстетическими видами деятельности: 

изобразительным, музыкальным, театральным и др. Предметно-

пространственная среда организуется и как культурное пространство, которое 

оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской 

идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его 

ловкостью, подвижностью, активностью. Для этого в ДОО создана предметно – 

пространственная среда, которая стимулирует физическую активность 

детей, желание двигаться, познавать, побуждает к самостоятельным 

подвижным играм. Дети имеют возможность использовать игровое и 

спортивное оборудование в ходе подвижных игр, в том числе спонтанных. 

Игровые площадки ДО предоставляют условия для развития крупной 

моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) 

трансформируемое (меняться в зависимости от игры и предоставляет 

достаточно места для двигательной активности). 

В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования в группах и 

других помещениях ДОО выступают общие закономерности развития ребёнка 

на каждом возрастном этапе. Подбор материалов и оборудования 

осуществляется для тех видов деятельности ребёнка, которые в наибольшей 

степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного 

детства (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская 

деятельности), а также с целью активизации двигательной активности ребёнка. 

Все материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 

гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

 

Предметно-развивающая  среда групповых  комнат  ДОУ 

 

Зона  Основное  

предназначение  

Оснащение  

Спортивный  Расширение   Инвентарь для ОРУ: ленты, 
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уголок индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  

деятельности  

Расширение  

познавательного  

опыта,  его  

использование  в 

повседневной  

деятельности 

флажки, погремушки, 

платочки, кегли; мячи разных 

размеров; 

 Кольцеброс, бубен; 

 Наборы масок для подвижных 

игр; 

 Дискомфортные коврики,  

дорожки. 

 Инвентарь для массажа; 

 Дидактический материал; 

 Картотеки подвижных, 

спортивных, народных игр; 

 Карточки с комплексами 

упражнений. 

 Оборудование  для ходьбы, 

бега, равновесия, прыжков  

 Для катания, бросания, ловли 

 Для ползания и лазания  

 Атрибуты  к  подвижным  и 

спортивным  играм 

Нестандартное физкультурное 

оборудование 

 Гусеница 

 Мягкая мишень 

 Коврики для коррекции стопы 

Уголок  природы 

(наблюдений за 

природой) 

Расширение 

познавательного  

опыта, его 

использование в 

трудовой деятельности 

 

 Календарь природы и погоды 

 Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями, паспорт 

растений 

 Сезонный иллюстративный 

материал  

 Стенд  со  сменяющимся  

материалом  на  

экологическую  тематику 

 Макеты, наборы животных 

 Дневники наблюдений за 

посадками. 

 Литература   

природоведческого  

содержания, набор картинок, 

альбомы 

 Материал для проведения 
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элементарных опытов 

 Дидактические и настольно-

печатные игры экологического 

содержания  

 Атрибуты по уходу за 

цветами: лейки, лопатки, 

палочки для рыхления, 

салфетки из ткани, фартуки, 

опрыскиватель  

 Природный   и  бросовый  

материал, контейнеры для 

сыпучих и мелких предметов. 

 Модели, схемы, 

пооперационные карты 

посадок. 

 Справочники, энциклопедии. 

 Детские халаты, клеенчатые 

передники 

 Литература 

природоведческого 

содержания 

 Муляжи фруктов,  овощей; 

дикие и домашние животные 

Уголок дежурств 

(бытового труда) 

  Атрибуты деятельности 

дежурных по столовой: 

фартуки, косынки. 

 Пооперационные карты с 

алгоритмом 

последовательности действий; 

 Образцы, иллюстрации 

 Инвентарь для уборки 

Зона для 

настольно-

печатных игр 

 

Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  

детей 

 Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

 Дидактические  игры разного 

содержания 

 Настольно-печатные  игры 

Зона познания Расширение  

познавательного    

опыта  детей. 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

 Стенд  со  сменяющимся  

материалом  по познанию 

(расширению кругозора) 

 Наборы геометрических фигур 

- плоские, объемные 

 Наборы карточек с цифрами, 

счетные палочки, счеты 
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деятельности.  Логико-математические игры 

 Палочки Кюизенера, блоки 

Дьенеша, кубики Никитина, 

головоломки (по возрасту) 

 Счетный материал (фигуры 

объемные, палочки) 

 Занимательные примеры 

 Лабиринты 

 Верёвочки разной длины, 

ленты широкие и узкие 

 Линейки; 

 Модели: года, дней недели, 

частей суток, часы. 

 Дидактические игры на 

форму, цвет, размер, 

количество, часть – целое, 

сходства и различия 

 Игры с цифрами, монетами 

 Учебно-игровое пособие. 

 Книги-энциклопедии 

 Настольно – печатные, 

дидактические игры 

естественно – научного 

содержания 

Уголок 

экспериментирова

ния 

Расширение  

исследовательской 

деятельности, 

познавательного  

опыта, его 

использование в 

трудовой деятельности. 

 

 

 Природный материал: камни, 

ракушки, листья деревьев, 

мох, семена; 

 Песочные часы, лупы 

 Предметы для 

экспериментальной 

деятельности (ёмкости, 

материалы, весы и т.д.); 

 Технические материалы: 

гайки, винты, болтики, гвозди. 

 Разные виды бумаги: обычная 

альбомная и тетрадная, 

калька, наждачная, вощеная 

 Красители: акварельные 

краски, безопасные красители. 

 Медицинские материалы: 

пипетки, колбы, шпатели, 

деревянные палочки, вата, 

воронки, шприцы 
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(пластмассовые без игл), 

марля, мерные ложки, 

резиновые груши разного 

объема. 

Уголок  

для 

самостоятельной 

конструктивной 

деятельности 

 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности 

 Напольный  строительный  

материал 

 Настольный строительный 

материал 

 Пластмассовые конструкторы 

(младший возраст-с крупными 

деталями)  

 Конструкторы с 

металлическими деталями 

(старший возраст 

 Крупные мягкие конструкции 

(блоки, домики, тоннели и 

пр.).для легкого изменения 

игрового пространства 

 Схемы, модели, чертежи, 

рисунки, фотографии для всех 

видов конструкторов 

(старший возраст) 

 Схемы, иллюстрации  

отдельных  построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и  др.) 

 Транспортные  игрушки  

 Силуэты, картинки, альбомы, 

конструктивные карты 

(поэтапное выполнение 

работы). 

Уголок  

для сюжетно-

ролевых игр 

 

Реализация  ребенком  

полученных  и  

имеющихся знаний  об  

окружающем  мире  в  

игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

 Оборудование и атрибутика 

для с/р игр по возрасту детей: 

«Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», 

«Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

 Предметы- заместители 

Уголок   

безопасности 

Расширение  

познавательного  

опыта,  его  

использование  в 

повседневной  

 Дидактические, настольные  

игры  по  профилактике  ДТП 

 Макеты  перекрестков,  

районов  города   

 Дорожные  знаки 
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деятельности   Литература  о  правилах  

дорожного  движения 

 Материалы, связанные с 

тематикой ОБЖ 

(иллюстрации, игры); 

Книжный   

уголок 

Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.  

 Детская   художественная  

литература в соответствии с 

возрастом детей 

 Иллюстрации по темам  

образовательной деятельности 

по ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной литературой 

 Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

 Портреты поэтов, писателей 

(старший возраст) 

 Тематические выставки 

 Книги (стихи, проза, журналы, 

энциклопедии и т.д.);  

 Выставки: книги одного 

автора или одного 

произведения в иллюстрациях 

разных художников и т.д.; 

Игровой уголок по 

театрализованной 

деятельности,   

уголок ряжения 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  

себя  в  играх-

драматизациях  

 Ширмы  

 Элементы костюмов (маски, 

полушапочки героев сказок) 

 Различные виды театров: 

пальчиковый, настольный, 

«Бибабо» и др. (в 

соответствии с возрастом) 

 Предметы декорации 

 Аудизаписи сказок, 

литературных произведений 

Речевой уголок   Пособия для развития мелкой 

моторики: шнуровки, 

пальчиковые игры, буквы из 

разных материалов и т.д.; 

 Литературные игры, игры с 

грамматическим 

содержанием; 

 Султанчики, вертушки, 



165 

 

ленточки для дыхательной 

гимнастики 

 Мнемотаблицы для 

составления предложений и 

рассказов; 

 Пособия по краеведению 

(символика города, страны, 

игры, альбомы и т.д.); 

 Предметные и сюжетные 

картинки; 

 Альбомы или подборка 

иллюстраций по темам; 

Уголок для 

самостоятельной 

изобразительной 

деятельности  

и ИЗО искусства 

 

 

 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности.  

 

Развитие ручной 

умелости, творчества.  

 

Выработка позиции 

творца 

 Бумага разного формата, 

разной формы, разного тона 

 Материал для 

изобразительной 

деятельности: краски, 

карандаши, мелки, баночки-

непроливайки. ножницы, 

бумага, клей, салфетки, 

пластилин, стеки, доски и т. д. 

 Доски для рисования мелом, 

фломастерами 

 Наличие цветной бумаги и 

картона 

 Рулон простых белых обоев; 

 Достаточное количество 

ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток  для 

аппликации 

 Природный, бросовый 

материал (фольга, фантики от 

конфет и др.) 

 Альбомы- раскраски 

 Трафареты 

 Мольберты, столы 

 Дидактическое пособие с 

образцами, алгоритмами 

Выставочный 

уголок  (детского 

рисунка, детского 

творчества, 

Приобщение к 

прекрасному 

 Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные 

картинки 



166 

 

изделий народных 

мастеров и т. д.); 

 

 Предметы народно – 

прикладного искусства 

 Лепные украшения: станковая, 

жилищная и декоративная 

скульптура, скульптура малых 

форм. 

 Репродукции, книжная 

графика 

 Игры, плакаты и пособия по 

цветоведению, на развитие 

чувства композиции, по 

жанрам искусства 

 Место для сменных выставок 

детских работ, совместных 

работ детей и родителей 

 Место для сменных выставок 

произведений изоискусства 

 Наборы демонстрационного 

материала  по изоискусству 

 Тематические подборки 

детских работ 

 Ткань для драпировок 

 Детская и энциклопедическая 

литература по 

изобразительному искусству 

Уголок для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности 

Развитие   творческих  

способностей  в  

самостоятельно-

ритмической  

деятельности  

 Музыкальные инструменты: 

колокольчики, бубны, 

металлофоны, барабанчики, 

дудочки, музыкальные 

шкатулки, аудиосредства 

(магнитофон, наборы дискет с 

записями музыкальных 

произведений). 

 Портреты композиторов  

(старший возраст) 

 Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные) 

 Игрушки- самоделки 

 Музыкально- дидактические 

игры 

 Музыкально- дидактические 

пособия 

Уголок для игр с Развитие  Ванна с песком и водой 
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песком и водой познавательного опыта, 

мелкой моторики 

пальцев рук. 

 Атрибуты для игр: 

стаканчики, бутылочки, лейки 

и т.д. 

 

 

 

 

 

   

№ 

 
п/ п 

Образователь 

ные  области 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий, 

объектов физической культуры и спорта с 

перечнем основного оборудования 
1 Социально- 

эмоциональное 

развитие 

Уголок педагога-психолога - библиотека 

психологической литературы, игровой материал, 

развивающие игры, стимулирующий материал для 

психолого-педагогического обследования, 

коррекционно-развивающей работы с детьми 

раннего, дошкольного возраста. 
Дидактические игры на развитие психических 
функций – мышления, внимания, памяти, 
воображения; дидактические игры по сенсорике. 

2 Познавательное 

развитие 

Дидактические игры на развитие мышления, 

внимания, памяти,воображения; дидактические 

игры по сенсорике, математике; глобус; 
макеты календаря, частей суток, времен года, 
мини 
лаборатории. 

3 Речевое развитие Библиотека методической литературы, 
дидактические игры ипособия. 

В группах - центр речевого развития; центр 
сенсорного развития, 
центр моторного и конструктивного развития 

4 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыкально-спортивный зал - библиотека 

методической литературы, сборники нот; 

музыкальные центры; пианино, пособия для 

музыкальных игр детей; подборка аудио- кассет с 

музыкальными 
произведениями; различные виды театров; ширма 
для кукольного театра; детские и взрослые 
костюмы 

5 Физическое Музыкально-спортивный зал - оборудования для 
прыжков, метания, 
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 развитие лазания, подлезания, развития гибкости; сухой 
бассейн; магнитофон, 
ворота для игры в футбол, хоккей, тренажеры, 
баскетбольная стойка. 

 

Оснащение групповых помещений ДОУ 

 

 
Вид помещения, 
функциональное 

использование 

Средства 

обучения и 

воспитания 
Групповая комната: 
• центры активности, 
• место для проведения 
организованных занятий, 
• уголок уединения, 

• место для утреннего и вечернего 

сбора (выбор детей), 
• организация питания. 

 

• Дидактические игры на 

развитие 

психическихфункций – 

мышления, внимания, памяти, 

воображения 

• Дидактические 

материалы по сенсорике, 

развитию речи, 

математике, обучению 

грамоте, логике, 
• Географический глобус. 
• Географическая карта мира. 
• Карта России, карта Самары 

(старший возраст). 
• Муляжи овощей и фруктов. 
• Календарь погоды. 

• Плакаты и наборы 

дидактических 

наглядных материалов с 

изображением 

животных, птиц, 

насекомых, обитателей 

морей, рептилий. 
• Детская мебель для практической деятельности. 
• Игровая мебель. 
• Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Библиотека», «Космос», «Школа». 

• Природный уголок. 

• Конструкторы различных видов. 

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 
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• Различные виды театров. 

• Физкультурное оборудование: мячи, резиновые кольца и 

кубики, обручи, скакалки, маскидля подвижных игр. 
• Книжный уголок. 
• Уголок для изобразительной детской деятельности. 
• Проектор, экран, ноутбук. 

Аудио и видео записи. 
Спальное помещение 
• дневной сон 
• гимнастика после сна, 
• игровые центры (при возможности) 

• Спальная мебель на каждого 
воспитанника. 

• Возможно размещение 

спортивного центра,уголка 

уединения (выбор детей и 

педагогов). 
Раздевальная комната 
• информационно просветительская 

работа с родителями 

 
• Индивидуальные шкафчики 
для одежды накаждого 
воспитанника. 
• Информационный уголок. 
• Выставки детского 

творчества. 

• Наглядно – 

консультативный 

материал. 

• Памятки, 

рекомендации, 

советы 

специалистов. 
• Достижения педагогов и 

детей. 
 

 

 

5.2.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и 

кинематографических произведений для реализации Программы 

(ФОП, п.33) 

5.3.Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений в соответствии с ФОП. (п.33.4.) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 



170 

 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

 

 

5.3.Режим дня. 

Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Режим дня предполагает: 

 четкую организацию на возрастные, физические и психологические 

возможности детей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в 

определении времени сна и прогулки, соблюдением интервалов между 

приемами пищи; 

 наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности, двигательной и 

интеллектуальной активности детей, соблюдение объема учебной 

нагрузки. 

Основные принципы построения режима дня: 

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания 

детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, 

постоянство и постепенность; 

 соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого 

и холодного периода года. 

В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут 

вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных 

особенностей детей и т.д. При проведении режимных процессов 

педагоги придерживается следующих правил: 

 своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей; 
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 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели; 

 привлечение детей к посильному участию в

режимных процессах, поощрение самостоятельности и 

активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 
 
 

РЕЖИМ ДНЯ  

Режимные моменты Разновозрастная 

 группа № 1 

Вторая младшая  

№ 5 

Средняя группа 

№ 3 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра , 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.00 7.00-  8.00 7.00-  8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.05 

( в группе) 
8.00-8.06 

(в группе) 

 

8.00-  8.10 

Подготовка к завтраку, 
гигиенические процедуры 

8.05- 8.15 8.06 -8.15 8.10 - 8.20 

Завтрак 8.15-8.35 8.15-8.35 8.20-8.35 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.35-8.50 (пятница) 

8.35- 9.00  

8.35-9.00 8.35-9.00 

Непосредственно 

образовательная деятельность  

по подгруппам (с 10ти 

минутным перерывом) 

 9.00-9.40 (понедельник) 

9.00-9.20 (вторник, среда, 

четверг, пятница) 

8.50 – 9.00 (пятница) 

 

8.55-9.10 

(понедельник) 

9.00- 9.15 

9.25- 9.40 

9.00-9.20 

9.30-  9.50 

Второй завтрак  

( рекомендуемый) 
9.20- 9.30 

9.40-9.50 (понедельник) 
9.40-  9.50 9.50- 10.00 

Подготовка к прогулке, 

одевание 
9.30 -10.00 9.50-10.20 10.00-10.20 

Прогулка  

(наблюдение, игры, 

самостоятельная 

деятельность, труд, инд. 

работа)  

10.00- 11.20 

(Физическая культура 

11.00-11.20 – четверг)  

10.20-  11.50 
(Физическая культура  
11.00- 11.15 – четверг) 

 

10.20- 12.05 
(Физическая культура  
10.20-10.40- понедельник) 

 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
11.20- 11.40 11.50- 12.10 12.05- 12.15 

Подготовка к обеду, обед 11.40- 12.10 12.10- 12.30 12.15- 12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.10- 15.10 12.30- 15.00 12.30- 15.00 
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Постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, 

гигиенические процедуры 

15.10- 15.30 15.00- 15.20 15.00- 15.20 

НОД , организованная, 

совместная деятельность с 

детьми  

15.30- 15.40 

15.40- 15.50 

( по подгруппам) 

15.20- 15.35 
(пятница, среда) 

  15.20- 15.40 
 

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

активности 

15.40-16.00 

15.50-16.00 

15.35-  16.15 15.40-  16.20 

Подготовка к  приему пищи, 

совмещенный с полдником 

ужин 

16.00- 16.30 16.15- 16.45 16.20- 16.40 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность 

16.30- 17.00 16.45- 17.30 16.40- 17.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 
17.00 – 19.00 17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 

Режимные моменты Старшая  группа  

№ 6 

Старшая  группа № 7 Подготовительная 

группа № 4 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра , 

самостоятельная деятельность 

7.00- 8.10 7.00-8.10 7.00-8.15 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 8.10-8.20 8.20- 8.30 

Подготовка к завтраку, 

гигиенические процедуры 
8.20-  8.30 8.20- 8.30 8.30- 8.40 

Завтрак 8.30-8.45 8.30-8.45 8.40-8.55 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
8.45- 9.00 8.45-9.00 

8.45-8.55 (четверг) 

8.55-9.00 (подготовка к 

НОД) 

Непосредственно 

образовательная деятельность  

по подгруппам (с 10ти 

минутным перерывом) 

9.00-  9.25 

9.35-  10.00 
 

8.55-9.20 (четверг) 

9.00- 9.25 

9.35- 10.00 

 

9.00-  9.30 

9.40-  10.10 

10.20-10.50 

Второй завтрак  

( рекомендуемый) 
10.00- 10.10 10.00- 10.10 10.50- 11.00 

Подготовка к прогулке, 

одевание 
10.10-10.30 10.10-10.30 11.00-11.10 

Прогулка  

(наблюдение, игры, 

самостоятельная 

деятельность, труд, инд. 

работа)  

10.30-  12.10 
(Физическая культура 11.15- 

11.40- вторник) 

 

10.30-  12.10 
(Физическая культура  

10.50- 11.15-понедельник) 

11.10- 12.40 
(Физическая культура  

11.30- 12.00- понедельник) 

 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
12.10- 12.20 12.10- 12.20 12.40- 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.35 12.20-12.35 12.50- 13.05 
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За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, родители 

(законные представители). 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах. 

Подготовка ко сну, сон 12.35- 15.05 12.35-15.05 13.05- 15.35 

Постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, 

гигиенические процедуры 

15.05- 15.20 15.05- 15.20 15.35- 15.45 

НОД , организованная, 

совместная деятельность с 

детьми  

15.20- 15.45  
 

15.20-  15.45  
 

15.45- 16.15 

(вторник, среда, четверг, 

пятница) 

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

активности 

15.45-  16.20 15.45- 16.20 16.15- 16.30 

Подготовка к  приему пищи, 

совмещенный с полдником 

ужин 

16.20- 16.45 16.20- 16.45 16.30- 16.45 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская 
деятельность 

16.45-17.30 16.45- 17.30 16.45- 17.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 
17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 
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Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

                                                        5.4.Организация двигательного режима 

 
Форма работы Виды занятий/ 

деятельности 
Количество и длительность занятий /деятельности (в мин.) в зависимости от возраста 

Разно 

возрастная  
группа  

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

Физкультурны
е занятия 

В помещении 2 раза в 
неделю по 10 

мин. 

2 раза в 
неделю по 15 

мин 

2 раза в 
неделю по 20 

мин 

2 раза в 
неделю по 25 

мин 

2 раза в 
неделю по 30 

мин 

На воздухе 1 раз в неделю 
по 10 мин 

1 раз в неделю 
по 15 мин 

1 раз в неделю 
по 20 мин 

1 раз в неделю 
по 25 мин 

1 раз в неделю 
по 30 мин 

Физкультурно-
оздоровитель 
ная работа в 
режиме дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно – 5 
мин. 

Ежедневно – 6 
мин. 

Ежедневно – 
10 мин. 

Ежедневно – 
10 мин. 

Ежедневно – 
10 мин. 

Подвижные и 
спортивные игры и 

упражнения,  
пальчиковые игры, 

дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно 3 
раза в день 
(утром, на 
прогулке, 
вечером)- 

10 мин. 

Ежедневно 3 
раза в день 
(утром, на 
прогулке, 
вечером)- 

15 мин. 

Ежедневно 3 
раза в день 
(утром, на 
прогулке, 
вечером)- 

20 мин. 

Ежедневно 3 
раза в день 
(утром, на 
прогулке, 
вечером)- 

25 мин. 

Ежедневно 3 
раза в день 
(утром, на 
прогулке, 
вечером)- 

30 мин. 

Оздоровительный бег 
(на прогулке) 

- Ежедневно в 
конце 

прогулки – 2 
минуты 

Ежедневно в 
конце 

прогулки – 3 
минуты 

Ежедневно в 
конце 

прогулки – 4 
минуты 

Ежедневно в 
конце 

прогулки – 5 
минут 

Физкультурные 
минутки (в середине 

статистических 
занятий), 

динамические паузы 
(между занятиями) 

 
Ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий: не менее 2 минут. 

Гимнастика 
пробуждения 

Ежедневно после сна – 5 минут. 

Комплекс 
закаливающих 

процедур, ходьба по 
«дорожкам здоровья» 

 
Ежедневно после сна – 5 минут. 

Активный 
отдых 

Физкультурные 
досуги и развлечения 

- - 1 раз в неделю 
по 20 мин 

1 раз в неделю 
по 25 мин 

1 раз в неделю 
по 30 мин 

Физкультурные 

соревнования 

- - - 2 раза в год 2 раза в год 

Самостоятель 
ная 

двигательная 
деятельность 

Самостоятельное 
использование 

физкультурного 
оборудования 

Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельные 
подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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Календарный план воспитательной работы 

Направления 
воспитания 

Тематика мероприятия Сроки 
проведения 

 День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве 

2 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 

Духовно- нравственное День защиты детей 1 июня 
День памяти и скорби 22 июня 
Международный день пожилых людей 1 октября 
День защиты животных 4 октября 

Социальное Колядки 7-19 января 
Масленица Начало марта 
Международный женский день 8 марта 
День смеха 1 апреля 
День семьи, любви и верности 8 июля 

 День отца в России Третье 
воскресенье 
октября 

День матери в России Последнее 

воскресенье 
ноября 

Новый год 31 декабря 
Познавательное Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 
Международный день Земли 22 апреля 

День Государственного флага 
Российской Федерации 

22 августа 

Международный день хлеба 16 октября 
День Конституции Российской 
Федерации 

12 декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27 сентября 
Осенний марафон Первые 

выходные  
октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

 Всемирный день здоровья 7 апреля 

Трудовое День российской науки 8 февраля 
Праздник Весны и Труда 1 мая 
День физкультурника 12 августа 

День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 
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Эстетическое Международный день родного языка 21 февраля 
Всемирный день театра 27 марта 
День русского языка 6 июня 
День знаний 1 сентября 
Международный день музыки 1 октября 

       Матрица воспитательных событий служит основой для разработка 

календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В 

календарный план воспитательной работы в обязательном порядке 

включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 

ФОП дошкольного образования). 

       В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы 

воспитательные события: рассказ, беседа, чтение художественной или 

познавательной литературы, конкурс или выставка детских рисунков 

(поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание коллекций, 

издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых 

с презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих 

группы одного возраста, объединяющих весь детский сад и всех участников 

образовательных отношений – детей, их родителей, педагогов и других 

сотрудников ДОО), акций, утренников и др. 

 

 

Календарный учебный график. 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного 

периода: в середине учебного года (январь) для обучающихся организуются 

недельные каникулы, во время которых проводятся только музыкальные и 

физкультурные занятия. 

В летний период не проводятся организованной образовательной деятельности с 

детьми, увеличивается продолжительность прогулок, используются различные 

формы оздоровительной деятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 

Программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательного процесса: 

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая 

осуществляется в ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми) и 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной 

и т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельности детей в 
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группе; 
2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением 
функций по уходу и присмотру за детьми). 

Длительность образовательной деятельности: 

в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут, в группах для детей от 3 лет 

до 4 лет – 15 минут, в группах для детей от 4 лет до 5 лет – 20минут, 

в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут, в группах для детей от 6 

лет до 7 лет – до 30 минут. 

Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 50% 

общего объема образовательной нагрузки отводится формам работы, 

требующим от детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют 

формы работы с детьми эстетического и физкультурно-оздоровительного 

цикла. 
 

Содержание Возрастные группы 

Разновозрастна

я группа 

2 

младша

я 

Средня

я 

группа  

Старша

я группа 

Подготовительна

я группа 

Количество 

возрастных групп 

1 1 1 2 1 

Всего: 6 групп 

Начало учебного 

года 

01.09.2023 г. 

 

График каникул                                                                                   Зимние каникулы: 

30.12.2023-08.01.2024 

Окончание 

учебного года 

31.08.2024 г. 

Продолжительност

ь учебного периода 

1 полугодие 

2 полугодие 

38 недель 

 

17 недель 

21 недель 

 

Летний 

оздоровительный 

период 

С 01.06.2024 по 31.08.2024 г. 

 

Продолжительност

ь учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 половина дня 

2 половина дня 

Всего: 100 мин. 

 

 

80 мин. 

20 мин. 

Всего: 

150 мин. 

 

 

120 мин. 

30 мин. 

Всего: 

200 мин. 

 

 

200 мин. 

0 мин. 

Всего: 

325 мин. 

 

 

250 мин 

75 мин. 

Всего: 420 мин 

 

 

360 мин. 

60 мин. 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

Ноябрь 2023г. 

Март – апрель 

2024 г. 

 

Сентябрь – октябрь 2023 г. 

Апрель – май 2024 г. 
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Выходные и 

праздничные дни 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством РФ 

                                                          Учебный план 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на 

развитие обучающихся и состоит из следующих образовательных областей: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями обучающихся, спецификой и возможностями 

образовательных областей. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального 

количества организованной образовательной деятельности на изучение каждой 

образовательной области. 

Объем учебной нагрузки определен в соответствии в соответствии с 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 
 

Образовательн

ая область 

Виды 

образовательной 

деятельности 

Разно 

возрастная 

группа 

II 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель 

ная к школе 

группа 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

в помещении 

2 2 2 2 2 

Физическая культура 

на воздухе 

1 1 1 1 1 

Познавательно

е развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 1 1 1 1 

ФЭМП - 1 1 1 2 

Познавательно-

исследовательская 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

         1         1  1 1 1 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 1 1 2 2 

Художественн

о – 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 
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эстетическое 

развитие 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 

Социально – 

коммуникатив 

ное развитие 

Интегрировано во все образовательные области 

Общее количество 10 10 10 13 14 

 

       В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика 

недели раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в 

совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей, в режимных моментах, взаимодействии с 

родителями и социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей 

в развивающей среде группы и в помещениях ДОО. 

      Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. Для каждой 

возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 

рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы 

или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. 

 

М
ес

я
ц

 

Неде 
ля 

Младший 
возраст 

Средний возраст Старший 
возраст 

Подготовите 

льный к 

школе 

возраст 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 Здравствуй, 
детский   сад! 

Здравствуй, 

детский сад! 

Сентябрь 

начинается - 

школа 

открывается 

Сентябрь 
начинается-
школа 
открывается. 

2 Здравствуй, 

детский сад! 

Здравствуй, 
детский сад!. 

Детский сад - 
второй 
наш дом, 
весело 
живётся 
в нём. 

Детский сад- 
второй наш 
дом, весело 
живется в 
нем. 

3 Азбука 

безопасности 

С огнем не 
играй, по 
дороге не 
гуляй. 

С огнем не 
играй и правила 
дорожные 
соблюдай. 

С огнем не 
играй и правила 
дорожные 
соблюдай 

4 Осень, осень, 

в гости  

просим 

Во саду ли в 
огороде. 

Чудо - овощи и 
фрукты 
– все полезные 
продукты 

В здоровом теле 
здоровый дух. 
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О
к
тя

б
р

ь
 

1 Во саду ли в 
огороде. 

По лесу шагаем – 

дары собираем. 

Чудо - овощи и 
фрукты 
– все 

полезн

ые 

продукт

ы 

Чудо-

овощи и 

фрукты- все 

полезные 
продукты 

2 Во саду ли в 
огороде. 

По лесу шагаем – 

дары собираем. 

Дружно ребята 
шагают 
– дары леса 

собирают. 

Дружно ребята 
шагают – 
дары леса 
собирают 

3 Хлеб – всему 
голова. 

Осень красавица 

всем ребятам 
нравится. 

Осень- 

раскрасавица 

всем ребятам 

нравится! 

Осень- 

раскрасавица 

всем 
ребятам 
нравится. 

4 Хлеб – всему 
голова. 

Осень красавица 

всем ребятам 

нравится. 

Осень
- 
раскра
савица 
всем 
ребята
м 
нрави
тся! 

Осень- 

раскрасавица 

всем ребятам 

нравится. 

Н
о

я
б

р
ь
 

1 Путешествие в 

страну  сказок 

Хлеб на столе 
встречаем, как 
«пришел» он 
изучаем. 

Крепкая семья 

– заботой о 

родных людях 

сильна. 

День 

народного 

единства 

2 Путешествие в 

страну  сказок 

Сказки мы читаем 

и свои сочиняем. 

Хлеб на 

столе 

встречаем, 

хлеборобов 

величаем. 

Хлеб на 

столе 

встречаем, 

хлеборобов 
величаем. 

3 Здравствуй, 

зимушка- зима! 

Сказки мы читаем 

и   свои сочиняем. 

Сказка ложь, 

да в ней намек- 

всем 

дошкольникам 

урок. 

Сказка ложь, 

да в ней намек- 

всем 

дошкольникам 
урок. 

4 Здравствуй, 

зимушка- зима! 

Мама – главное 

слово. 

Сказка ложь, да 

в ней 
намёк – всем 
дошкольникам 
урок. 

День матери. 
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Д
ек

аб
р

ь
 

1 С чего 

начинается 

Родина? 

Профессии изучаем 
– кем хотим быть 

выбираем. 

Профессии 

много в мире 

есть о них 

узнать 

большая 

честь. 

Профессий 

много в мире 

есть, о них 

узнать 

большая 
честь. 

2 С чего 

начинается 

Родина? 

Профессии изучаем 

– кем хотим быть 

выбираем. 

Профессии 

много в мире 

есть о них 

узнать 

большая 

честь. 

Профессий 

много в мире 

есть, о них 

узнать 

большая 
честь. 

3 Мой дом, 
мебель. 

Зиму изучаем – 

Новый год 

встречаем! 

Зима - 

нескучная 

пора, Новый 

год встречает 

детвора! 

Новый год у 

ворот. 

Зима –

нескучная пора, 

Новый год 

встречает 

детвора! 
Новый год 
у  ворот. 

4 Посуда . Зиму изучаем – 
Новый год 
встречаем 

Зима - 

нескучная пора, 
Новый год 
встречает 
детвора! 
Новый год у 
ворот 

Зима –

нескучная 
пора, Новый 
год встречает 
детвора! 

Я
н

в
ар

ь
 

1 Пернатые – 
наши друзья. 

Я и моя семья – 

это Родина моя! 

Моя родина – 

Россия!(1 

неделя) 

Моя 

родина – 

Россия. 

2 Пернат

ые – 

наши 

друзья. 

Я и моя семья – 

это Родина моя! 

Слава русской 

старине – слава 

нашей стороне! 

(народные 

промыслы) – 2 

недели. 

Слава русской 

старине – 

слава нашей 
стороне.(народн
ые промыслы) 

3 Домашние   
птицы. 

Я и моя семья – 
это Родина моя! 

Материалы и 
инструменты. 

Животные 

 

1 Все профессии 
нужны, все 
профессии 
важны! 

Мир животных 
изучаем –как 
живут они 
узнаем. 

Профессии
. Город 
мастеров. 

Птицы 
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Ф
ев

р
ал

ь
 

2 Все профессии 
нужны, все 
профессии   
важны! 

Мир животных 
изучаем – 
как живут они 
узнаем. 

Профессии
. Город 
мастеров. 

Комнатные 
растения 

3 Наша армия 
сильна! 

Солдатом стать – 
Родину защищать. 

Наша армия 
сильна 

Наша армия 
сильна 

4 Наша армия 
сильна! 

Солдатом стать – 

Родину 

защищать. 

Зиму 

провожаем, 

весну 

встречаем 

Зиму 

провожаем, 

весну 

встречаем 

(широкая 
масленица) 

М
ар

т 

1 Наши 

любимые 

мамы! 

Свою мамочку 
люблю, ей 
подарок подарю. 

Весна, весна, 
поди сюда 

Весна,весна, 

поди   сюда. 

2 Комнатные 
растения. 

Мы растения 
сажаем, как 
ухаживать 
узнаем. 

День 8 марта День 8 марта 

3 Весна идет, 

весне    

дорогу! 

Буду, буду я 
здоров, обойдусь 
без докторов. 

Безопасный 

путь 

Первоцветы 

4 Весна идет, 

весне   

дорогу! 

Весну встречаем, 

с чем пришла к 

нам изучаем. 

Театр и дети Театр и дети 

А
п

р
ел

ь
 

1 Наши 
куклы – 
космонав
ты 

Весну встречаем, 
с чем пришла к 
нам 
изучаем. 

День 
космонавтики 

День 

космонавтики 

2 Друзья наши 

меньшие 

(домашние 

животные) 

В солнечном 

царстве, 
космическом 
государстве. 

Перелетные 

птицы. 

Светлая пасха 

3 Дикие 

животные. 

Встречаем птиц. Лес весной Посуда 

4 Дикие 

животные. 

Встречаем птиц. Транспорт Транспорт 
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М
ай

 
1 День победы. Спасибо деду за 

победу. 
День Победы День победы 

2 Эх, прокачу Мир вокруг нас. Насекомые Насекомые 

3 Деревья и 
кустарники. 

Мир вокруг нас. Цветики-
цветочки у 
меня в садочке. 

Финансовая 
грамотность 

4 Деревья и 
кустарники. 

Мы цветочки 

изучаем и за 

насекомыми 
наблюдаем. 

Цветики-

цветочки у 

меня в 

садочке 

До 

свидания, 

детский 

сад. 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся 

традиции ДОО. Традиционные события, праздники, мероприятия представляют 

собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 

31 мая), а также в период летней оздоровительной компании.  
 
 

Традиции Содержание 
Утро радостных встреч Воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу 
того, что они пришли. 

Утренний круг Перед началом дня воспитатель собирает детей в 

круг и проводит утренние приветствия 

(посредством игры, стихов с действиями), 

определяя тему дня и перечень 
занятий на текущий день. 

Вечерний круг В конце дня воспитатель собирает детей в круг 
для подведения итогов прошедшего дня. 

Поздравление 
именинников 

В каждой группе принято поздравлять 
именинников. 
Организуются музыкальные поздравления, 
пожелания и подарки от детей. 

Календарные и 

народные   праздники 

Проводятся групповые и межгрупповые 
мероприятия: досуги, праздники, акции, флешмобы 
в соответствии с 
календарем значимых дат. 

Выставки совместного 
творчества 

Выставки рисунков и   поделок.   Сделанных   
руками 

детей, родителей и педагогов к значимым датам. 
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Трудовой десант Уборка и озеленение территории детского сада 
силами    детей, родителей и педагогов. 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет 

календарный план воспитательной работы, который строится на основе 

базовых ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных 

формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 

творческие продукты; 
 организация события, которое формирует ценности
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Дополнительный раздел 

 краткая презентация Программы 

 

Основная программа – образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 103» г. Владимира ориентирована на 

воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, 

познавательному развитию, речевому и художественно-эстетическому 

развитию 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в 

соответствии ФГОС дошкольного образования, рабочей программы 

воспитания и нормативных документов, регламентирующие деятельность в 

области дошкольного образования. Программа определяет объем, 

содержание, организацию образовательной деятельности, отражает 

основные направления воспитательной работы по социализации 

воспитанников на основе базовых ценностей российского общества, 

ожидаемые образовательные результаты ее освоения и включает 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой 

деятельности. Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

получают дошкольное образование в группах общеразвивающей 

направленности. 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом 

Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 

2022г. 
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